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คำ นำ 

หน ง สอน  เบน หน งสอ ทอด ถา จิบ ๅยข ยาย ๆ)5 ฎธา าน ต่าง  ๆ ใน ทาง พระ- 
พุทธ สาสนา โดย มาก  จะ ฅงช อ ใหเ บ่น หน งสิอ อะไร  ธรรม เรือง อะไร  อย่า งอน 
น ไารู สก วา  ขลุก ฃลก จบ ไม่ ถนด  นอก จาก จะ เรืย กวา หน ง สอ บท ความ หลาย บท 
หลา ยเ รอง ดวย กน  ก็่เร ยก ว่า  ชุมนุม บท ความ เท่า น่น  เพราะ เบน บท ความ 
เร อง หน งๆ โดย เฉพาะ บท ความ น1 นๆเ บ่น เนอ เรือง ท ตำ บาง  สูง บาง  มาก บ* ไง 
นอ ย บาง  ตาม แต่ แนว ทาง แห่ง บทบาท ท ควร จะ ขยาย ได อย่าง ไร  เพ ยง ไร  กุ, ใ ห โ 
พอ เหมาะ พอ สม กบ บท ได เขย นฃน ไว ไ บ่น กิจ ประจำ วน  ใน เวลา ว่าง ไม่ มธุ ระ อืนท 
สำ คญๆ  นก อะไร ขน มา ได เห็น เบ่น ประ โย ชนก เขย น ไป เท่า ทกิด เห็น และ ทรง จำ 
ตาม ความ สามารถ เบ่น คุณ สม บ?) ประจำ ต0 ว เม่อ เขย น ไว ได, มาก มาย หลาย บท 

หลาย เรือง  ก็่ชว นให็ นก ถงผู ทมา หา  เฉพาะ พวก สนใจ ใน ธรรม ทาง พระ พุทธ- 

ศาสนา  ได ซก ถาม ข อธรรม เรือ งทฅ นเค ลอบ แคลง สง ส ยก น มาก  ก็่เ หน ว่า บท 
ความ ท เขย นไ วนีเ บ่น เครือ ง แก ความ สง สยใ นุฃอ ธรรม บาง ประการ ได บาง  อ่าน 
แล วจะ ได ให็น ความ หมาย ใน บท ความ เรือง หน ง ๆ แจ มก ระ จ่าง  ใน ธรรม คำ สอน 
ของ พระ พุทธ เจา ชง เรืย กว่า พุทธ ศาสนา  เพราะ พระ พุทธ ศาสนา เบน ฅว เหตุผล 
ไม่ ใช่ เรือง งม งาย ไร2 เหตุผล  ต่วพุ ทธ ศาสนา ทแท จร ง น0 น หมา ยถง ธรรม ท พระ 
มหา บุรุษ ร ตน สิ ทธฅ ถะฅ รส รูเบ่ นพ ระ พุทธ เจา  ก คอ อร ยสจ จ ๔ เทา น' น อร ย- 
ส ไ) จ ๔ เบ่น ความ ร ของ พระ อง ค โดย ตรง ใน บท ว่า  สมฺ มา สม พุทฺโ ธ ฅรส รู เอง 
ถก อริ ยสจ จ ๔ คํอ  ทุก ข สมุท ย น โรธ  มรรค  ฯ ทุก จก บน โรธ  เบน ฅว ผล  สมุท ย 
กบ มารค  เบ่น ตว เหตุ  ย่อ ลง คอ  เหตุผล  อก สาน วน หน ง คอ  ชอง ตด กบ ชอง หลุด 
สม ท0 ยก' ข ทกฃ  เบน ช่อง ติด  คอ  จิต ตด เบน โลก  มรรค กบ น โรธ เบน ชอง หลุด 
คอ จิต วิมุตติ หลด พ* น เบ่น โลกุตระ หรือ นิพุ พาน  ออก นอก โลก  ดง น เพราะ 
ฉะ 14 น หน0 งส อช มนุ ม บท ครา บท เห น วา คงเ บท ประ 1 ย ชน แก ผูส น^จ ใน ธรรม  จง 
คด พิมพ ขน ไว  บด น 


นาย บุญ โชค  ทบ ท่ม เทพ ยศิษ ยผู้ไ กล ชิด ขอ พิมพ แจก ใน งาน ฌา ปน กิจ 
ศพ นาง บุญ ช่วย  ท0 บทิม เทพ ยผู้เ บน มารดา 

อาตมา อนุโมทนา ใน  กุศล เจตนา  ของ ท่าน  ผู บริจาค ท รพ ย จด การ พมพ 
หน ง สอน ขน  เพ อ เบน ประ โย ชน แก่ ผู้ รบ เอา ไป อ่าน ทงห ลาย จด ว่า เบน ยอด ทาน 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  ตาม บาล พุทธ ภาษ ฅว่า  สพุท านํ  ธม ม ทานํ  ชิน ากิ  การ 
ให ธรรม เบน ทาน คอ หน งสือ ธรรมะ  ทพิม พฃน น ย่อม เบน ช่ยช นะ เสย ซง ทาน บริ- 
จาค อย่า งอน  ๆ พง หมด  ด ไน  ฯ 

ขอ ท่าน ผู้ บริจาค จง เจริญ ดวย  จตุ พิธ พร  ๔ ประการ  คอ  อายุ  วรรณะ 
สุฃะ  พละ  ทุก ใวิ พารา ตริ กาล  ประสบ สุภส ว สด สมมติ บูร ณอิฎ ฐ วิบาก มนูญ ผล 
ท0 วทุก คน เทอญ  ฯ 

เปม งฺก โร  ภกุ ใ] 


สาร ข' ณ 


ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 

ขอ 


^ 2^ 


๑ 

เอ 

๓ 

4 

4 

๖ 

๓) 

๘ 

๑ ๐ 


เร อง จตผ  ร 


ด ๓ 

๑ 4 

ต 4 
๑๖ 

๑๓) 
๑ (ฝ 

๑ ๕^ 
เอ ๐ 

๒๑ 
๒ ๒ 


เรือง จิต ม ระฑ ศร 
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เรือง พระ สง ฆสง ฆ ะรฅ นะ 
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เรือง การทำ สมาธิ 
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ขอ  อ เร อง จิต ขร 

จตจุ บน ตว ธรรม ทรง ต วอ ยู ทุฦฟิ บ!]  เบน มูล ฐาน แห่ง นา ม ธร ร? ร ท ง ปวง  เบน ธรรม 
ชา ต ทรอ ะ ไร! ด ธร รุม ชา ฅจต ทรู อะไร ได น ยอม ม ถูก ม นิด แล ๆ แต่ กํๅล ง II VI งจิ ตที มี คว ามร้  ร 
ถูก ทรอ เท น ถูก เรย กวา สมมา ทษรู  ถู  กด, ทรอ เท น ผด  เรย กวา  ม วนา ทบ รู'  จะ พ ด วาด นร ถก 

เห น ถูก และ ถู  ผด I หน ผด  ทรอ นา รู ถูก เท น ถูก และ ร ผด เท นผิ ดน่ 1 [ไม ได  เพราะ สิง ใด  "I  เช่น 

ตน และ นา เซน ตน  นอก จาก จต แล ว เบน ธรรม ชา ตร อะไร ไม ไต  จตเ ทๅนํ นร๎ อะไร ได 

จุ ตน  เรย กอ กอ ยาง ทน ง วา  พุทธะ  ทรอ  พุ ท] ธ คอ  นิ' จิ"  บ นิ' จิ"  ก ตอง มสิ งทีถ กร' 
เบน คู กุน  ถูก รู บน ไต แก อา รม ณแ ละเ รอง ราว เหตุ กา รณ ตาง  V ช่งป วง  ณ ภาย นอก แท่ง 

จต  วง เขา มา โดย วก ทาง ทง  ๖ คอ  ตา  ทู  จ มก  ลน  กาย  และ ใจ  จิต คอก "ร" น น่า จะ สม กบ 
พระ นิ พน ธ ของ พระ เจ ไ บรม วง ษ เธอ กรม หมื่น วิ วิธ จร รณ!] จิๆณ จ ๅ.- 

จิต น เพ ญ สืบ ส ราง  โพธิญาณ 

พน เพ ม บารมี' ชาฌ 

.โม่; 

เบน  [ทญ แทง จก ร วา พ 
ก่อ เกิด ไตรโลก คู้ 

พุทธะ  คู้คู้น น่า จะ กำเนิด เดียว กบ คำ ว่า  วิชชา  ท แปล ว่า  ความ คู้  พินิจ แล ว ได้ 
ผล เบึ นอ ย่าง นดีอ  เอา สระ อิทีวิ เบน อุ  เปล ยนเ บนวุ แล ว แปลง วะ ทีวุ  เบึน พะ สระ อุเบึ นพุส่ วน 
ชะ ตวท ลง แปลง เบึน ทะ ก แปร รูป วิชชา เบึน พุทธะ หรือ พุทโ ธ คู้คู้  พุทโ ธคู้ร คู้น  ท มาย ถึง การ คู้ 
เร อง ภาย ใน ของ ตน เอง  คือ คู้ อร ยะ สจจิ  4 ทุก ข สทุท ย นิโรธ  มรรค  คู้ย่ง เห น จริง  คู้ แล ว 

ไม่ ติด อยู่ ใน สิ' ง รึง จะ ตอง คู้  ถูก คู้นน หมด ความ อยาก ความ ตอง การ เรียก ว่า สน ตณ ทา  ไม่ ยึด ถอ 
ไม่ ติด เรียก ว่า หมด อุปาทาน 

เบึน จิต บริสุ ทธพิ เศษ ได นาม ว่า พุทธะ หรือ พระ พุทธ เจา  ออก นอก โลก อยู่ เหนือ โลก 
ส่วน คน ธรรมดา สาม ญ ทไม่ คู้ อริยะ สจจิ  4 กเบึ นพ วก อวิชชา คือ พวก ไม่ คู้  กน ธรรมดา สาม ญ 
น น ถึง จะ มี วิชชา ความ คู้ ใน ทาง โลก มาก สก เพียง ไร เท่าใด ก ตาม  วิชชา ความ คู้นน ถอน ตว 
ออก1 จาก ทุก ข ไม่1 ได้  กลบ จะ จม ทน กล ง ไป อีก  เพราะ ฉะ น น เมือ ไม่ คู้ อริยะ สจจ  4 แล ว ถึง 
มี วิชชา ความ คู้ มาก  ก จด เบึน พวก อวิชชา โง, หมด 

ม นิร" ก ตอง มสิ งมีถ กร"  กรน ต่อ  พุ  มา คำ วา วิชชา กลบ ไป เบน ชอข อง สิง ที ถูก คู้  สิง 
ต่าง  พุ  ใน ภาย นอก จิต  เบึ นเร อง รึง จิต จะ ตอง ศึกษา ตอง คู้  เรย กว่า วิชชา กวา มคู้ วิชชา ที จะ 


ฉลาด คู้ 
ทง หมด 

พิภพ พน สง ขา ร ๆ 


ตอง ศึกษา ให้ รู" ให I ฃาไ จน น จด เบน  [อ  คือ วิชชา ใน ทาง โลก  ๑ วิชชา ใน ทาง ธ: รม  ๑ วิช ขา 
ใน ทาง โลก เรียน รู! เลว  ทำ ให้ผู "รู" ติด แน่นอยู่ ใน โลก นาก ขน  ถอน ต วอ อก จาก โลก ออก ลาก 
กอง ทุก ข ไม่ ได้  ส่วน วิชชา ใน ทาง ธรรม เบึน ความ รีทุเ รอง ภาย ใน ของ ตน เอง  คือ รู้ อริยะ ส จ' จ^ 
เรียน รู" แล ว ถอน ต วอ อก จาก โลก ออก จาก กอง ทุก ขได้  จึง เบน พวก วิชชา ทรอ พุทธะ  คน 
ธรรมดา ลาม ญ ที ไม่ รี อริยะ สจจึ  4 เบน พวก อวิชชา ท มด  วิชชา  บ ญญา  เปรียบ เท มือ น แสง 
ล ว่าง ส่อง ใท ปรากฏ แท่ง ลิง ต่าง  ทุ  ส่วน อวิชชา  อบ บ ฌฌา  เปรียบ เท มือ นความ มืด ตอ คน รี 
เรือง ของ ตน เอง ดี  เท มือ นอ ยู่ ใน ดี สว่าง กระจ่าง แจง  ส่วน คน ไม่ รี เรือง ของ ตน เอง เท มือ นอ ยู่ 
ใน ดี มืด ตอ  ตอง ตามพระ พุทธ ภาษิต ว่า  อวิช  ชาย  นิว โต  โล โก  โลก  คือ  ทมู่ช นอน อวิชชา 
คลุม มิด แล ว ดง น อวิชชา คือ ไม่ ร อริยะ สจจ  4 อนเ บนเ รอง ภาย' ใน ของ ตน เองฯ 

พน พิภพ มืด ม งเบึ นคร ง คราว 
ไม่ ยืด ยาว มืด จิต โ] ทธ โม ทน ธ 
อน มืด จิต มืด เบน นิตยื นิร นดริ 

ไม ฌน วน เบน คืน จะ ตีน ตา 
มืด ระยำ ไม่ รีว่า บาป กรรม 

เดียว งม คลำ ทา ลุข ใด ทุก ขา 
นอ ย นกผู สว่าง กระจ่าง จา 
เชิญ ท่าน ทาบ ฌญา มา ส่อง เอ ยๆ 
เปม งฺก โร  ภิกขุ 

ขอ  ๒ เรื่อง จิต ปร^ ภศร 

จิต ดี จด ว่า เบึน รีรีน เบึน นามธรรม  ไม่ ปรากฏ รูปร่าง  เท มือ นอ อ่าง รูป ธาตุ  4 คือ 
ดิน  นา  ไฟ  ลม  (อากาศ)  และ รูป วตถุ ต่าง ทุณ  ภาย นอ กน นไม่  แต่ กน ทุก คน รีว่า จิต มืก 
เพราะ จิต นพ อง เบน รีรี  จิต น เบน ฐาน ดี ตง ดี เกิด แท่ง ความ บริลุ ทธ  และ ความ1 ไม่ บริลุ ทธ 

แต่ ความ บริลุ ทธเ บึนล กษณ ะ ประจำ ธรรมชาติ ของ จิต  แปล ว่า ธรรมชาติ จิตมื ความ บริ ลุทธ 

เบึ นลก ษณะ ประจำ ตว  สวน ความ เศฑ หมอง ไม่ บริสุ ทธด วย มลทิน คือ กิ เลศ นน  เกิด ขน ภาย 
หลง  ไม่ ใช่ สม บ ตลก ษณะ เดิม ของ จิต  ตามพระ พุทธ ภาษิต ว่า  ปภลุ สร มิ ท0  กิกข เว  จิต ต0 


๓ 


ตญฺจ  โข  อา คน ต เกหิ  อุป กิเล เสท่  อุป กิ ลิฏฐํ  ภิกษุ ท่งท ลาย จิต น I เริสุ ทธเ บ่ น ประ ภ ศร  เปล่ง 
ปลง แต่ ว่า จิต นน  อํ นอุป กิ I ลศจ รเ ขา นา กำ, ให้ กๆ หมอง เลีย ความ บริสู ทธไ ปด งน  อีก บท ทนืง 
วา  จิต ต' สง กิเลส า ภิกข เว  สต ตา  สง กิลิส สน ติ  จิต ต ไว ทา นา  สต ตา  วิสุชุ ฌนุติ  ต สุม าติท 
ภิกุข เว  อภิ กขณํ  สก0  จิตตํ  ปจฺจ เวกุ ขิตพุ พ0  ทีขร ตตมิ ท0  จิตฺตํ  สงุกิ ลิฏรํ  รา เคน  โท เสน 
โน เห นา ติ  ดง น แปล ว่า  ภิกษุ ท ไท ลาย  ส ต' วทั๊ง ทลาย  (ลาม ญ ชน)  วก เครา หนอง (คน ไน, ติ) 
ก เพราะ จิต ซอง เขา เครา หนอง  ลตว่ ท่งท ลาย1 จก บริสุ ทธ  (คน ดี)  ก เพราะ จิต ของ เขา บริส ทอ 
ผ่อง แผว  เพราะ เห ตุน น และ  ภิกขุ ท่งท ลาย พวก ท่าน ทุก คน ควร พิจารณา จิต ของ ตน เอง เนือง ตุ 
บ่อย  ตุ  ว่า จิต น เครา ทมอ งด วย ราคะ  โทสะ  โม ทะ  มา ตลอด กาล นาน ไกล  ดงนื  เนอ ความ ใน 
พระ พุทธ ภาษิต ท่ยก มาน ชวน ใท้ คิด เท น ว่า  จิตเ บ่น สภาพ ท ถาวร มน คง ย่อม ทรง ความ บริลุ ทธิ 
และ ความ ไบ่บ ริสุท ธ ไว ได นาน  ตุ  และ เบ่น ส่วน ทีศ กด สิทธ ยิง กว่า ส่วน ต่าง  ตุ  บน ดา มี ใน โลก 
แต่ พวก นิยม ยึด ถือ ตำรา พระ อภิธรรม บ่ฏก แสดง ว่า จิต เกิด ดบ อยู่ เสมอ ไม่ คง ท่อ ยู่ ได้  กลบ เบ่น 
เรื่อง เหลว แหลก ไ!] อีก  ไม่ เบ่น ท่ตง แท่ง ความ บริสู ทธิ และ เครา ทมอ ง ได้  ดบไ ปแลว  ความ 
บริสู ทธแ สะ เครา ทมอ งน นก พลอย ดบไ ปด วย  ใน พระ สูตร จิต เกิด ดบ  ไม, ม 

จิฅเ บ่น นามธรรม ไม' ปรากฏ รูปร่าง  ลิง ใด เกิด ดบ ได้ ลิง นนต อง แสดง ตวใ ท ปรากฏ 
เบ่น ร ปร่า ง ใน วิถี ทาง ท1 ง ๖ คือ  ทาง ตา  ทู  ค มูก  ลน  กาย  และ มโน ทวาร และ ทาง 
ท่ไ  บ่  นืเ บ่น เครื่อง มือ ของ  จิต สำ ท รบ รบ อา รม ณ ณ ภาย นอก  ไม' ใช่ สำ ท รม  จะ ดู จิต ตรวจ ตรา 
จิต  ณ ภาย ใน  จิต รูปร่าง เบ่น อย่าง ไร จึง รู้ ว่า มน เกิด ดบ  ตอง มี รู้ รู้ เท นจิฅ ขน อีกอ ย่าง ทน ง 
จิต กลบ เบ่น สี่งที่ ถกข้ ถก ตรวจ  จิต กเบ่ นรู้รู้ อย่แลว  ไม, มี อะไร ท่จะ เอา มาเ บ่น รู้ รู้ จิต อีก 

บ่  รู้.  บ่  บ่  ไร่ บ่  : บ่^ บ่! บ่ บ่.  ไ'  - IV  , 

จิต เป็น ตว ธรรม แท้  เม อ ได ความ บรสุ ทธถ ง ขด สูด  พน จา กก เลก สญ เย ชน ธรรม 
11 รู้ วิ  ก สงบ เท มือ นนํ้า ลง สู่ เสน ระ ตบ ราบ  เรียก ว่า สน ติ ธรรม  ทรีอ นิพพาน ธรรม  จิต ไบ่มี 
การ เกิด ด บ เกิด ตบ แต่ อา รม ณ ของ จิตท่ 'เขา มา โดย วิถื ทางท^ง  ๖ และ เวทนา ส ญญา  สง ขา ร 
วิฌฌ าณ  วึ่งเ บ่น กิริยา กรรม ของ จิต  ทรีอ พล ไ งาน ของ จิต เท่า น1 น กิริยา กรรม ทุกอย่าง 
ยอม เกด ดบ  และ ธรรม ขา ตจ ตม ความ บรสู ทธอ ยูเบ ม เด ม กเล คเค รอง มวท มอง เครา ทมอ ง 
เกิด6 ชบ เส รม กน ขน เม อ กา ยม สง  จง สามารถ ปฏบ ต กา จด เขา กง ต ว1 ม สู มา ได 

เท มอน ถา ทบ รส ทธส อาด  แตเ มอ ใชไ ปก ม มล' ตน สง โส  1 ครก จบ เกรอะ กรง ถ 

เครา ทมอ ง ไป  *ช กทเ อก แล วก บ รส ทธเ บน สก บ’ เ' เง่ะ เด ม นา ธรรม ชา ต-แอ งม น บร สูท ธ ส*! อาด 


แตเ มือ ถูก ประสม ก แปร รูป เบึ นเศ รา หมอง  เบน ไป ตาม สิง ที มา ประสม  หอ มก ไต  เหม นก ได้ 
เสีย ความ บ: สุทธิ สะอาด ไป  เมือ เอา นาน นไป กล นก รอง ได้ ที แล วก ได ความ บริสุ ทธเ ทา เดิม 

ฉน ใด จิต ของ เรา กฉน น นดง น ๆ 

เปม งุกใ ร ภิกขุ 


ขอ  ฅ เรื่อง ค0 าปฎ เส ธ บด อ0 ตตา 

คำ พูด  เบน ผาย รบ  เช่น  เอา 9 ใช่,  ถก,  เห น,  รู้  เหล่า น เบน ตน  ผู้ พูด ตอง 
รู้ จก สิ่ง รึง ตรง กน ขา มอน คะ ตอง ใช่ คำ เบึน ผาย บด ปฏิเสธ ว่า ไม่ เอา  ไม่ ใช่  ไม่ ถูก  ไม่ เห น ไม่ รู้ 
คำ ว่า อนตุ ตา  ภาษา มคธ  เบน คำ บด ปฏิเสธ  แปล เบึน ภาษา ไทย ว่า ไม่ ใช่ ตว ตน 

คำ น พระ พุทธ เจา ฅรส มีใ นอน ต ตลก ขณะ สุตร่  คือ ทรง แยก อตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน ออก 
แสดง เบน  & หมวด  & กอง เรียก' ว่า บ ญ1 จะ ขนธิ  คือ รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ฃาร 

วิญญาณ  แล วฅ รส ปฏิเสธ ดวย คำ ว่า  อนตุ ตา  .ไม่ ใช่ ตว ตน  รึง สาม ญ ชน ชาว โลก ยึด ถือ 
อยู่ วา เข นอต ตา ฅว ตน  โดย ความ ส0 าคญ ผิด เพราะ ถู ทธิ อวิชชา  ไม, เห นอืน นอก ไป จาก ขนธิ  & 

นน  แต่ พระ อง ค ทรง เห นอืน นอก จาก ขน ธิ  & น น เบน ตว ธรรม ล ลบ อยู่  ณ ภาย ใน  จึง 

ต รส บด ปฏิเสธ ขนธิ  & นนด วย คำ ว่า  อนุ ตฺตา  ไม่ ใช่ ตว ตน ได้  คือ ทรง รู้ จก สิ่ง ที ใช่ แล ว 

จึง ต รส ว่า  สิ่ง ที ถือ อ ย่น นไม่ ใช่  ทรง อธิบาย ขยาย คำ  อนตุ ตา  น น ไว' ว่า  เนต  มม 

เนโ ส หมสุ สมิ  น เม โส  อต ตา  ดงนี  แปล ว่า  สิ่ง นน ไม่ ใช่ ซอง เรา  เรา 

ไม่ เบน สิ่ง นน  สิ่ง น นไม่ เบน อตต าตว ตน ของ เรา ดง น แต่ เหล่า พุทธ มา มก ชน ผู้ ศึกษา 

ปฏิบ ตพ ระ พุทธ ศาสนา โดย ส่วน มาก  เห น ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า ไม, มีตว ตน ยึด คำ ว่า อนตุ 
ตาน น เบน หล กอ าง  คำ ว่า  ไม่ มี กบ ไม่' ใช่  หมาย ความ คน ละ อย่าง  คำ บด ปฏิเสธ ว่า ไม่มื 

หมาย ถึง สิ่ง ที จำนง หวง จะ ได้  แต่ สิง ที ตอง กา รน น ไม, มี  สวน คำ บด ปฏิเสธ ว่า ไม่ ใช่ น1 น หมาย 
ถึง สิ่ง ที ยึด ถือ อยู่ แล ว แต่ หมาย ผิด ยึด ผิด ถือ ผิด เขา ใจ ว่า ถูก เพราะ ถูทธ อวิชชา  ผิ รไช่ นพ ระ 
พุทธ เจา ต รส ว่า ไม ใช  สิง ทีใ ชม อยู่  แต สิง ทียด กอ อยู่ น นไม ใช  อนตฺ ตา  ไม่ ได หมาย ความ ว่า ตว 
ตน ไม ม ท เขา ใ จอน ตตา วา ตว ตน ไม มน น ควร พูด วา ไม รู้ จก ภาษา คน  จิต ทีบริ สุทธ พน จาก 
อำนาจ วฎฏ ะ ๓ คือ กิ เลศ  กรรม  วิบาก  เบน ตว ธรรม  เบน สจ จะ ธรรม  เบน อํ ตตๅ ตว ตน 
ดงที พ: ะ พุทธ อง คต รส1 ว่า  อตุต ที ปา  วิ ห: ถ อตุต สร ณา  ธม มที บ่า  วิห รถ  ธนุม สร ณา  อนญ ญๅ 
สร ณา  แปล ว่า  ห่าน ทง หลา ยาง มี ตน เบน ที เกาะ กุม  มี ตน เบึ นที พง  คือ มี ธรรม เบน ที่ เกาะ 
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เฌ  ม ธรรม เบน ท พง  อ ยาม สง อม เบน V เพ ง ดง น ตน คือ  อ:: น ธรรม ก คอ ตน  ธรรม คือ จิต ที 
บรสุ ทธเ บน ว มุต ตจ ตเบ นอ ม ตอ:: น พุ  VI ไม ตาย  หรอ นพ พา นะ ก ได้ 

และ อก I รอง หน ง พระ พุทธ อง คตร ลม ใน ธม นนิย ๅนล ต: อ่า  สุพ [พ  ธม มา  อนุ ต ตา 
แปล วา  ธรรม ทงห ลาย ทง สิน ไม ใขต ว ตน ดง บ ธรรม ใน ทีนิห มาย ถึง ตว เหตุ คือ กิ เลศ กร: ม 

ๆ* งล ราง สง ขา: ขน  ^ ได แกุ ตวว บาก คอ  อตต ภาพ ร่าง กาย บฌ คะ ขน ธทีหุ เด แล ว ขาง ตน  หมาย 
ความ วา  ตน เหตุ ทงล นๆ* งก อล ราง ล ไ} ขา: ขน นน ไม่ ใช่ ทํอ่ด น แบ เลว''- แฑ ไม่ ใช่ ตวฅ น เหตุ ล ราง 
ลง ขา ร กุ เลศ กรรม ตาง หาก มน ล ราง ขน  แต ผู้ ศึกษา ปฏิบํ ต พระ พุหธ ศาล นา  เขา ไอ ไป เลย 
อก ทาง หน ง วา  ธรรม ทงห ลาย ทง สิน ใน บท วา  ลฺพ เพ  ธนุ มา  อนตุ ตา  น น กิน ตลอด ถึง ลน ติ 
นพ พาน ดวย  แปล วา จ ตบ รสุท ธ หรอ นพ พาน อะไร  พุท่ง สิน  เบน อนตฺ ตา  ไม่ ใช่ ตวต นทง น, น 
กเ มอ พระ นพ พาน ถก บด ทิง เลย แล วจะ ศึกษา ปฏิบ ติเรื อง พ: ะ นิพพาน1 1บ| หำ อ ะ1 ไ:  มติ หรือ 

ความ ต รส รู ของ พระ พุทธะ เจา  โดย ตรง ก เรือง ลน ติ นิพพาน เท่า นน  ของ ไม่ ดี ไม่ ใช่ จะ เอา ไป 
ทำ อะไร  ไม ม ตว ตน ผล แท่ง การทำ ดี และ ทำ ๆ* ว นรก  ส ว:: ค นิพพาน  ใคร จะ เบน ผรบ  ถา 
เบน จริง อย่าง ที เขา ใจ นํน  ตอง นบ อ่า เบน ความ รู้ ที! ม่มีล  าระ ไร] ประ ไย ๆ* น แต่ ความ จริง หา 
เบน อย่าง ที เขา ไจ น น1 ไม่  ลพ เพ  ธม มา  อนตฺ ตา  ธรรม ทงห ลาย ท ไ! สิน  ความ หมาย มิ ได้ กิน 
ตลอด ถึง นิพพาน  หมาย แค, กิ เลศ ก: รม  ๆ* ง เบน เหตุ ล ราง ลง ขา ร1 ใน ภาค โลกิยะ น เท่า นน หรือ 

มรรค  (1  ผล  งเ  เท่า นน  ไน โลก ทุก สิง ทุกอย่าง ไม1 มี ความ จริง เกิด ขน แล ว ละลาย หมด  เท จ 

ทไ ลน เบน อนิจ จ0  ทุก ข0  อนต ตา  ล, วน สน ติ นิพพาน  เบน ต0 วส จ' จะ ธรรม  เทียง ตรง มุน คง 
อยู่ เสมอ เบึ นอ ลง ข ตะ  ปราศจาก เหตุ ไม่ นอก ไป จาก จิต บริลุ ทธ ถึง ขีด สุด  เบน ตว ธรรม ที รวม 

พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง ฆ เบน อตต าตว ตน แท้  มี ของ จริง ก ตอง มี ของ เท จ มี ของ ตา ยก 

ตอง มี ของ ไม่ ตาย  มีตีต อง มี ช ว มีตว ตน ก ตอง มิ ไม่ ใช่ ตว ตน  พระ พุทธ ภาษิต อ่า  อตต าหิ 
อ ต ต โน  นา โถ  ตน ของ ตน เอง เบน ที พึง ของ ตน  ตน ใน ทีนห มาย ถึง จิต บริสุ ทธ  ความ ไม่ 
บริสุ ทธ ไม่' ใช่ ตว ตน พึง พา อา ศ0 ย อะไร ไม่ ได้ โดย ประการ ดง น ๆ 

เปม งฺก โร  ภิกขุ 


ขอ  I*  เรื่อง สร ไง พร^ พุทธ รูป ขนบู ขา 

ล ราง พระ พุทธ รปข นบ ขา แทน อง ค ลม เด อ พระ ลม มา1 ลม พุ' ทธเ จา  เพราะ พระ อง ค 
เสด จด บขน ธ ปรินิพพาน  (ตาย)  เลย นาน แล ว ยง เห ลออ ยูแต พระ ธรรม คา ลอน อยูใ นพ ระ- 


๖ 


คม ภีร  บ ชา พระ พทธ รปที สร ไง ขน นน  ดวย สก การ ะวร ามิส  คือ ของ กอ ม ดอก ณ ธป- 
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IV ายน  ระ ลกถ ง พระ พุทธ เจา  เปล ง วาจา วา  พุทธ  สร ณ คจฉ าม  แปล วา  ฃาพ เจา ขอ 
ถึง พระ พุทธ เจา  เบน ทีพีง ดง น การทำ อย่าง นึ่นไ จะ เกน ว่า เบิน เพียง พิธีกรรม แสดง ใหเ คืน 
ว่า เบืน ผู้' ถือ พระ พุทธ ศาสนา  เลือน ใส ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆเ ท่าน น ยง! ม, เขา 
ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฃ  โดย ตรง แท้  เพราะ ยง เขา ใจ นิด พุ อยู่ ว่า รูปร่าง กาย เบึน 
พระ พุทธ เจา  ท่าน ด บขน ธีปริ นิพพาน  (ตาย)  เสีย นาน แล ว ส ราง พระ พุทธ รูป ขน ไว แทน 
การทำ อย่าง น แสดง ใกเ หน ว่า ยง ไม, รจก พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม อยู่ ใน คม ถึร่ก ยง! ม' รู้ จก พระ- 

ธรรม  กรือ รู้ จก แล วก ทำ ได้  คน! ม่รู้ จก พระ พุทธ เจา  พระ พุทธ เจ ไท รง ช่วย เกลือ อะไร ไม่! ด 
แต่ ถา รู้ จก พระ องคื  รบ รอง ว่า ทรง ช่วย ได แน่ พุ 

ค รง พุทธ สม ย เมือ พระ พุทธ เจา ยง ทรง พระ ชน มอ ยู่  มี พระ ภิกษุ รูป กนิง ชือว คคสี 
ท ไน รู้น่ก มน ตาม เสด จ สม เด จ พระ สมมา สม พุทธ เจา  เสด จ! กน ติด ตอ ย กอย ตาม ดวย เสมอ ไม่ 
ว่าง เวน  กระ ก ยม ย่อง พอง ตว ว่า ตน เบึน กน ใกล้ ชิด พระ พุทธ เจา ถึง พระ พุทธ เจา แล ว พระ พุทธ 
อง คืยง มิ ได ทรง เกน โอกาส ก ทรง ปล่อย ไป ก่อน  เมือ ถึง คราว ท้พ ระ อง คืจะ ทรง ระเบิด ความ ใน 
ใจ ของ วคค สี ภิกษุ  พระ อง คฅ รส ว่า  วคค สี  เธอ สำ คญม นก มาย เอา รูป ปฏิกูล เบึ่อ ย เน่า ว่า 

เบน เรา  (พระ พุทธ เจ ไ)  เทียว ติด ตอ ย หอย ตาม รูป ปฏิกูล เบอ ย เน่า นน  กระ กยิ่ม ย่อง พอง ตว 
ว่า อยู่ กบ เรา ใ กล เรา ถึง เรา  วคค สี คน ตาบอด มืด มิด เช่น เธอ  ไม่ ตอง พุด ถึง การ เดิน ตา มก ลง 

ต่อ ใท้จ บคืง ชาย จีวร รา เขา ดวย ไป ด" ว ยก น ก ไม่ เกน เรา  ไม่ รู้ จก เรา  ไม่ ถึง เรา  ไม่ ใ กล เรา 

ท่า ง ไกล กน อย่า งพีา กบ ดิน  ทาง ตง แต่ น ไป ถึง เขา จก ร วา พุก นบ ว่า ยง ใกล้  แต่ เธอ กบ เรา น่น 
ห่าง ไกล กน ยิง กว่า น่น  เบึน แสน ไกล ลาน ไกล  วคค สี  เมือ ตอง การ จะ ใ กล เรา  เกน เรา  ถึง 

เรา  เรา จะ บอก ทาง ใท้  แล ว พระ ธง คต รส ว่า  โย  ธม ม0  ปสุ สติ  โสม่  ปสุ สติ  (รู้ ใด เกน ธรรม 
ผนน เกน เรา ดง นิ 


พระ พุทธ พ จน นชใ ก เกน ว่า  ธรรม กบ พระ พุทธ เจา เบิ นอ ย่าง เดียว กน  อ นก นึ่ง อ, น 
เดียว กน  แยก ออก จาก กน ไม่ ได้  รู้ ใด เกน ธรรม ก เกน พระ พุทธ เจา  พบ พรเ พุทธ เจ ไ ถึง 
พระ พุทธ เจา  ธรรม ใน ที นก มาย ถึง ธรรม ชน ไหน  ตอง หมาย ถึง ธรรม ชน สูง สุด  คือ สน ติ. 

นิพพาน  วิมุตติ ธรรม  จิต บริสุ ทธิ  ถึง ขีด สุด เบน อร กง  เอา ตาม ที พระ อง คตร สบ อก ทำ ฤๅบ 
ของ อุป กา ชี วก  ใน ระหว่าง ทาง เม อเส ด จอ อก จาก  โพธิ สถาน  อุรุ เวลา  เสนา นิคม  แค วน 
มคธ  ไป พระ นคร พารา ณสี  แคว นก าสี ว่า  สพุพ าภิกู  สพุพ  วิพุ  หมสุ สมิ  สพุเ พสุ ธม เบสุ 


๓) 

อนป ลตุ โต  ส พุ พ ฌขโ ห ต รน หก ซ โย  วิมุตุ โต  สยํ  อภิ ญฺญา ย กบุ ทุ เส ยฺยํ  ดง น แปล 
วา เรา เอ ยู เห นอ สง ทงป วง  เรา เไ เจ ง จบ สิง ท' งป' วง  เรา ใม่ ติด อยู่ ใน ธรรม ทุก ประการ แล ว 

สลด สง ท, ง ปวง  หมด ความ อยาก ความ ดิ^น เบึน กุ หลุด พน แล ว เรา ตริ สร  โดย ตน เอง  คะ อา ง 
ใคร เบน ครู  ศาสดา เลา ดง น คำ อ่า  สพฺพ พา ภิภู  เหนือ สิง พง ปวง น นก แปล โดย มาก อ่า 
ครอบ งำ สิง หง ปวง  อยู่ ตำ ครอบ งำ1 ใคร อะไร! ม ได้ ต อง อยู่ เหนือ  ทุ  ได แก่ โลกุตระ ธรรม 

สน ตน พ พา นอ สง ข ตะ ธรรมธาตุ  สิง หง ปวง น น ได แก, โลกี ยะ ธรรม โลก สน นิวาส  เพราะ 

โลก เบืน สง ขา ร เหตุ ปรทุ แต่ง ขน เบน สต ว บุคคล เมืน วตถ นานา ประ การท โนน  เบน พหพ จนืมี 

มาก หลาย  ส่วน โลกุตรธรรม  สน ตินิพ พุานุ นนเ บืนเ อก ภาพ เอก พจนื  ๑ ไม่ มี  ๒ มี แต่ ดบ 

สงบอย่าง เดียว  โลก เปรียบ เหมือน ลูก คลืน รึง มี มาก  สน ติ นิพพาน เปรียบ เหมือน เสน 

ระ ตบ นา  เบึน เอกภาพ มีแต่  ๑ เท่า น น พระ อง คต รส อ่า เรา อยู่ เหนือ สิง หง ปวง  ก หมาย 

ความ อ่า พระ อง คเบึ น โลกุตรธรรม  สน ติ นิพพาน  อ สง ข ตะ ธรรมธาตุ  เบน อม ต ธรรม  คือ  ธรรม 
ดี ไม่ รู้ จก ตาย  เวลา น พระ พุทธ เจา ก ยง อยู่ ไม่ ตายอยู่ เหนือ โลก  คำ อ่า  สพฺพ วิทุ  รู้ แจง จบ 
สิง ท1 ง ปวง นน  หมาย ความ อ่า รู้ แจง จบ สิง ต่าง  ทุ  บน ดา มี ใน โลก พร อม ดวย เหตุ ดี ปรุง ให้ มี ให้ 
เบึน ขน  ไม่ มี อะไร เดี ยง ถาวร อยู่ ได้ ตอง สลาย ไป หมด  ลุพพ วิท  ตรง กบ คำ อ่า  โลก วิห  รู้ แจง 
เรือง ของ โลก หมด  เบึ นบ ทพท ธคณ ใน พวก พทธ คณ  สพเ พสุ  ธม เม สอน ป ลิต โต  ไม่ ติด ไน ธรรม 
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หง หลาย หมด ทุก ประการ แล ว ข [หเ หน วา หมด อุปาทาน  เม ยดถ ออ ะ [ร  ทุ  แล ว แมแต บุญ 

และ บาป  ลุพพ ฌขโ ห ตณฺห กุข โย  สลด ดีงห มด ไม่ อยาก ได อะไร  ทุ  แล ว วิบุตฺ โต  หลุด พน 
แล ว คือ หลุด พน1 จาก อำนาจ แห่ง สงสาร' วฐฏ ได แ ก่กิเ ล ศ กรร ม วิ: บาก I ดง น พระ พุทธ เจา ก หมาย 
ถึง จิต ของ พระ มหา บุรุษ ริ ต นืลิท ธตถ ะบริ ลุทธ ถึง ขีด สุด เบึน อร ห, ง พระ สงฃ พุทธ สาว กก หมาย 
ถึง จิต บริส ทธ ถึง ขีด สด เบึน อร หง เหมือน ก,, นิ  จิต ทบ รีสุท ธน น เบน พระ ธรรม คือ สน ติ นิพพาน 

พระ พทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ แยก ออก จาก กน ไม่ ได้  ย่อม เบน อ นหนึ งอน เดียว กน  เพราะ 

ฉะ น น พระ อง คจง ต รส กบ วศศ สน กษุ วา  โย  ธบุ น ปสฺส ต โส  ม ปลุ สต  กุ  ใด เห น ธรรม กุน น 
เห น เรา ดง น ธรรม คือ จิต บริสุ ทธ ด้ง ว่า แลก  ตอง ปฎิบ ติให เกิด ขน ใน จิต ของ ตน เอง  โดย 
อำนาจ แหง อร ยบร รด  เม อ ได เห นความ บรสุ ทธแหง จตข อง ตน เอง นน และ จด วา ได พบ เห น 

พระ พทธ เจ ไริ จก พระ พหธ เด้า ถึง พระ พุทธ^ าแ ลว่  ความ บริสุ ทธ แห่ง จิต นน  อด ไว เบน  4 
ขน ทุ ดี'  ๑ เรี้ย กว่า  พระ โสดา  ขน ดี, ๒ เรียก ว่า พระ สก ทา ดา  ขน ดี  ๓ เรียก ว่า พระ อ นาคา 
ขน ดี'  4 เรียก ว่า พระ อร หน ต่จิ ตบ ริสุท ธถึง ขีด สุด ห สุด พ นไดยฟินเขีง  พระ วคค ลิ ภิกษุ  เมือ 


รู้" สก ตวต นตว ดวย พระ วาจา ที ต: สน น ภาย หลง โด พยายาม ปฎิ บ^ ตน จน บน ลม:: ค ผล  จิต 
บริสุ ทธ ถึง ขีด สุด  เบึน พระ อร หน ต หรือ เบน ล่น ติ นิพพาน  โด เขา ถึง พ: ะพุท ธ เจา  : ว มก นอ ยู่ 
กบ พ: ะ พุทธ เจา ถา ว: มน คง  นิพพาน ธ:: ม เบึ นพ: ะ พุทธ เจา  ‘สุ  เบน นิพพาน  ‘สุ  ถา โม่ มี  จิต 
คือ สู้สู้ก เบน นิพพาน ไม่ ได้  ลน ติ นิพพาน กบ โลก ย่อม ต: งก น ขาม  จิฅที เทียว ของอยู่ กบ อา รม ณ 
ห: อ ตก อยู่ ใน อำนาจ  ๓ คือ  กิ เลศ กรรม วิบาก กเบึ น สต วิ โลก ตก อยู่ ใน กอง ทุกฃ  ส่วน จิต ท 

๙'^  2-^  0 9^  9^  0*  0; เ^®-/^^  ^ 


หลุด พน จาก อา รม ณ หรอ พน จาก อาน าจว ฎฏะ  ๓ นนแลว  ก เบน จต สน ตน พ พาน  สงบ เห มอน 
นา ลง สู้ เสน ระ ด บด บ จาก อา รม ณ และ วฎฎ ะ ๓ พน จาก ความ เบึน สต วิ โลก  สู้ จก พ: ะ พุทธ 

พ: ะ ธ:: ม พ: ะ สง ข แล' ว ทภิน ช่วย ให้ พน ทุก ขีได้ ดง ว่า มาน จะ สู้ จก ท่าน ตอง ปฎิบ ต ดำเนิน 
เขา โป หา ความ บ: สุทธ แห่ง จิต ของ ตน เอง จึง จก สม หวง 

ส: าง พ: ะ ธ:: มให เกิด ขน ใน ตน เอง ดี กว่า  ดี กว่า ส: าง พ: ะ พุทธ: ป โว* บูชา 
พ: ะ เอย พ: ะ ธ:: ม พระ สู้ นำ ใหส ว่าง แจ่ม ใส 


ชน นิ ก: รอน รุ่ม ดง สุม ไฟ 
บ: ลุทธ พุทธ กิจ ท ประกอบ 
ควร ที จะ เลอ ม ใส ต่ง ใจ จำ 


โด สุข ใจ สม เหมาะ เพราะ พระ ธ: รม 
ดวย เห น ชอบ รอบ สู้ อุป ถม ภ 
ส ราง พระ ธรรม นำ เพ ญให มาก เอย  ๆ 

เปม งฺกโ ร ภิกขุ 


ขอ  & เรื่อง  ธอน ให้ ช่วย สํวเ อง 


พระ พุทธ ศาสนา เบึน ศาสนา ทีดี  คำ สอน มี เหตุ ผลดี มาก  เหมาะ สม สำ หรบ คน ชน 
สง  ผึก ฝน สอน คน ให เกิด พละ กำ ลง อิทธิพล แห่ง จิต ใจ ก่อน  เช่น  สติ บ ญญา  ส ทธา  อุปฺป มา ทะ 
ความ ไม, ประมาท  วิริยะ อุฎ ฐานะ ความ ขยน ห มน เพียร  ขน ติ ความ อด ทน เบน ตน  ใหเ ขม แข ง 
แล ว บด ทาง เสีย ทาง ชว คือ ทุจริต โม่ ให ประ พลุ ติ  เบด ทาง ดี คือ สุจริต  ใหป ระ พลุ ติ  เบีด ให้ ไหล 
โป ใน ทาง ละ ความ ชว  ประ พลุ ติ แต่ ศวา มดี มีศิล ธ:: ม เช่น  เมตตา กรุณา กน เบน ตน  เบน คำ 
สอ นที สอน ให คน ทุก คน ช่วย ตวเ อง  ดง พระ วาจา ทีตร สน ว่า  ตุ มุ เห ที  กิจุจํ อา ตปฺป็  อก ขา ตา โ: 
ตถาคต า ดง น แปล ว่า  เรือง ของ พวก ท่าน เบน กิจ ที พวก ท่าน จะ ตอง ทำ เอา เอง  เรา ตถาคต 
(พระ พุทธ เจา)  เบึน แต่ สู้ บอก' วิธี กา: ทำ' ใหเ ห่าน น ช่วย ได เท่า น และ อีก บท ห นง ว่า  อ ต ตาหิ 
อ ตต โน  นา โถ  โกหิ  นา โก  ป โ:  สี ยา  ตน เอง พึง ตน เอง โม่ ควร พง คน อื่น สีง อี' นดํ งน  เบึน คำ 
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สอน ให ถอน ตน ออก จาก ควาน ทุกฃ เด อด รอน ยิง หย่อน หน ก เบา ได ทุก ประการ  เพื่อ ทำ จิต ใส 

ใหบ ริสุท ธ จาก กิ เลศ อกุศล โทษ นานา ประการ  กำ จด ขด เกลา เขา ใปเ บึนลำด่บ  ดวย ขอ 

ปฎิบ ตอ ย่าง ละเอียด ตาน ชน ของ กิ เลศ น น ‘กุ  จน ได ความ บริสุ ทธ ถึง ขีด สุด คือ วิมุตติ ธรรม พน 
จาก อำนาจ วฏฎ ะ ๓ คือ  กิ เลศ  กร รน  วิบาก จด ว่า พน ทุก ฃพน โลก ใด้  เบึน คำ สอ นที ดี  มี 
ประสิทธิภาพ ดง ว่า นาน 

แต่ เวลา น พุทธ ศาสนา เปรียบ เหมือน สวน แห่ง พืช ผล ที ได ประ โย ชน เบึน อาหาร 

กลบ รก ราง เหนือ นไน่ มี เจา ของ  เต น ไป ดวย ไน หญา ที ไน, ใช่ พืช ผล  เขา ระคน ปนเป  เบน 

สวน ที เสื่อม โทร นไน่ มียู่บ ารุง ดูแล  เพราะ ปรากฏ ว่า  ได เพื่น เติม เส ริน ต่อ กน ขน นาก นาย 

ใน ภาย หลง  คลุก เค ลา ไป ดวย เรื่อง โฆษณา ชวน เชอ อภินิหาร นานา ประการ  และ พิธีกร รน 
ข ธง ข ลง ต่าง ‘กุ  เบึน ชระ โย ช นิ1 ใน ทาง มิจฉาชีพ  ของ พวก อา ศยพ ระ พุทธ ศาสนา หา กิน  ทำ 
ให คน หล งง น งาย ไป นาก นาย  ขอ เตือน ไว้ ว่า  จง ระ วง เสือ เฒ่า ใ หนา กก ว่า เสือ เดก  ตาน คำ 
โบราณ ที จำ สืบ ‘กุก น นา ว่า  เสือ เฒ่า จำ ศิล  แลบ ลน จะ กิน  ตา ป ลน หนา กลอก เทียว หลอก 
ประชา  มุสาวาท ง คน พง งวย งง  พวก หลง วาจา  ชีวา แทบ นวย ดง น 

เปม งุก โร  ภิกฺฃุ 

ขอ  ๖ เรื่อง  ปร^ โย ชน ของ การ ศก ษา 

วิชชา ควาน?  มี อยู่ นาก หลาย  มีทํง ทาง ดี และ ทาง ชว  ถา เรา สา นา รถ  ควร 
ศก ษาใ ห รท ว ไป ได ทก ตาน ต ไน กา หน ด วา ทา งด หรอ ทาง ชว  ประ นวล ลง ใน คา วา 

สพพ ฌฌ  ร สาระ พ ด หรือ ความ ร รอบ ตํว  แต่ การ ใช้ วิชชา ควาน? หรือ ป: ะพกุ ติ กระทำ 
ตาน วช ชา ควาน รน น ตอง ถอเ อา ทาง ทไบ บ โทษ ไน ผด อร รน  เบน คุณ เบน ประ โย ชน สุ จร ตก จ 
ที ชอบ  เกิด ผล เบึ นความ สุข ค วาบ เ จริญ แก ตน โ ดยส วน เด ย ว 

ส่วน วิชชา ใน ทาง เสีย  ทาง ชวน1 น เรียน? ไว้ เพ อบ อง กน ตวเ อง  และ ท รพ ย่สิน 

ตลอด ถึง คนที' เกี่ยว เนือง อน จะ ตอง ช่ว ยเ กนื0 

อีก ประการ หนึ่ง  วิชชา ความ? ประมวญ ลง เบ น ใจ ด, วาม ได  ๒ ประการ  วิชชา 
ควาน?  บางอย่าง เบึน ก' วาบ? ความ เมีย นิดๆ  พลาด ๆ ก่อ ให้ เกิด  ทำ อะไร นิดๆ  นานา ประการ 

]ลุ0 


๑๐ 


ได้  เช่น  พน แผ่น ดิน ต ไอ ยู่ บน หลง ปลา อาน นท่  รูป กะ ต ไย อยู่ ทด วง จน ทรี  พุ  ด้ง ได นาม 

ว่า  ส ศ ธ:  ทรง ไว้6 ชึง กะ ต่าย  พา ผ่า ว่า  นาง มณี เมขลา ล่อ ดวง แกว  ยว ยก ษ ราม สูร 
แสง แกว จบ ตา ยก ษ ฟาง  ยก ษ โกรธ  ขวาง ขวาน นาง มณี เมขลา ท ลบ  ขวาน ไป กระทบ เขา 

พระ เม ร เสียง สน น ทวน1 ไหว เบึน ตน  ร" สึก ตวแลว ทำ ความ เขา ใจ เสีย ใทม่  แว้ เสีย ใท ถก  รู้ 

^ , ป!  : ' 

แล ว พุ  เป  [ม ตอง ทา อะเ รอก 

และ วิชชา อน  พุ  นอก จาก ทว่า นน  เบึน วิชชา ที เรียน ตว เหตุ  เรียน' ให้ รู้ จก เหตุ 

เพ อ ประกอบ ผล ให้ เกิด ขน ตาม ที ตน ตอง การ  วิชชา อย่าง น เรียน รู้แลว ตอง ผลิตผล ได ดี 

แปล ว่า รู้ แล ว ตอง ทำ  ตอง1 ใช้1 ได ตาม ที เรียน รู้  ตอง ศึกษา ให้ รู จริง  พุ  ถา ผลิตผล ให้ เกิด ขน 
ไม่ ไ ด้  รู้ นอ ยรู้ มา กก เปล่า ท ไน นไม่ เบน ประ โย ชน อะไร  เขา ใน สุภาษิต บท ว่า  ความ รู้ ท่วม 
หว  เอา ตว ไม่ รอด ดง น 


คำ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา ก เช่น กน ที พูด กน ว่า  ความ รู้ ใน ทาง ธรรม  คำ สอ นอน 
เบน ความ รู้6 ชึง จะ ตอง ศึกษา ให้ รู้ ให้ เขา ใจ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา นน  บาง ประการ เบน 

วิชชา ความ รู้ที สอน ใหแว้ วิชชา ความ รู้ที ผิด  พุ  พลาด  ‘สุ  โดย ความ เขา ใจ ผิด  ทำ ความ รู้ 

ความ เห น เสีย ให ถูก ตอง ตาม ความ เบน จริง  ไม, เช่น น นก ประ พ โ] ติ ผิด พลาด ก่อ ให้ เกิด ความ 

เสื่อม เสีย ขน นานา ประการ ได้  ความ รู้ ผิด  พุ  ดง ว่าน เรียน แว้ เสีย ใหถู กด รง  รู้ แล วก แล ว ไป 
ไม่ ตอง ทำ อะไร อีก 


แต่ คไ สอน ส่วน มาก อนฌึ นตว เหตุ ก่อ ให้ เกิด ผล ตาม ที คน ตอง การ  สอน ให ประ พ โ] ติ 
กระทำ  ส ราง สมอบรม ให้ มี ให้ เบึน ขน ใน ตน  เพ อ ผล เบน คน สว สดี ปลอด ภยมี ความ สุข ความ 
เจริญ กาว หนา น น คำ สอน ดง ว่าน รู้แลว เขา ใจแลว  ตอง ทำ ตาม ตอง ประ พ โ] ติ  ไม่ ใช่ อย่าง รู้ 
แล ว แล ว ไป  ไม่ ตอง ทำ อะไร อีก  เรา ตอง การ ผล  แต่ ไม่ ส ราง เหตุ ไม่ ประ พ โ] ติ เหตุ ให้ เกิด ขน 
ก่อน  ผล จะ มี ได อย่าง ไร  กิงรู้ มา กก ไม่ ได ประ โย ชน อะไร แก' ตน  นอก จาก จะ สอน คน อื่น 
เพื่อ แลก ลาภ สก กา ระ เท่า นน  พระ อริยะ บุคคล ท่าน ทำ ประ โย ชน ตนแลว สอน ค นอน  เหมือน 
คน มี ร่ม อยู่ ตง หลาย สิบ คน  เก บใว้ เบึน สม บ่ ต ไม่ เอา ออก1 ใช กาง  ร่ม ก ไม่ เกิด ผล ประ โย ชน6 อะไร 
แก, เจ ไข อง  ตอง ใช้ ด้ง จก ได ประ โย ชน ตามพระ พุทธ ภาษิต น ว่า  ธมฺ โม  หเว  รกุข ติ 

ธ มุม จารี  ฉตุตํ  มหมุ ต0  วิย  วสุส กา เล  ดง น แปล ว่า  ธรรม นนและ ย่อม รก ษา คน ผิ' 

ประ พ โ] ติ ธรรม  เหมือน ร่ม ใหญ่ ปก บอ ง คน รู้ ถือ กาง ใน คราว ฝน ตก ฉะ นน  ด ไน  ๆ 


อุ ต ส่า หทำ ความ ดี1 ให้ ดียี่ง 
ความ ชวท งเบ ยง บด ล ลด หนี 
ปฏิบ ต ตาม พุทธ วาที 
เบน บุรุษ สต: ทีดี งาม 
ระ วง ช วก ลวไ วอ ย่า ใผ่1 ฝน 
เหมือน กบ ตน I หน ชา ก หรือ ขวาก หนา ม 
เพราะ ความ' ชว ส่ง ผล I บืน คน หรา น 
มล หิน ตาม ติด ตรา เบึน ราคี 
ประ พสุ ติ ธรรม  ‘สุ  ครอง บอ งให ลม 
เหมือน กาง ร่ม  ‘สุ  ครอง ให สุขี 
ถึง คราว ตา ยก จะ ได สติ ดี 
จะ ไปนี แลน สุข สนุก เอ ยๆ 

เปม งุก โร  ภิกฺฃุ 

ขอ  ฟ)  เรื่อง สน ดาน สํตวํ่ เด รํจ ฉาน 

ลตว เด ร'' ไ' ฉาน  เช่น  สน ข แมว เบึน ตน  นก ป ราช ญ ท่านกล่าว ว' า จิต ลน ดาน ของ 
มน อุตุ ตา นะ  ตน  อุ ชุ  ตรง  คือ กิริยา ท่า ทีท่ มน แล ดง ออก ใหเ รา เห น ย่อม ตรง กบ, ใจ ของ มน 
กำหนด บู้ ได้ ง่าย ไม่ ลึก ชง เท่า ใร นก  ถา คราว ใด ใจ ของ มน ดี  ก แล ดง กิริยา ท่า ที คือ อก มา1 ใหเ รา 
เห น ประกาศ ความ เบน มิตร  สนิท สนม  ถา คราว ใด ใจ ของ มน ไม่ ดี  ก แล ดง กิริยา ท่า ที1 ไม่ ดี 
ออก มา ใหโ ราเ หน  ประกาศ ความ เบน ศต รู ไม่ ขอ สนิท ลน ม ควย  พิจารณา แล วเ หน เบน จริง 
ตาม ที นก ป ราช ญ ท่านกล่าว 

ความ เบน คน จิต ใจ ชือฅ รง  เบน คุณ ลม บตที ดี สำ คญป ระ การ หนี ง ใน หมู่ มนุ ษย่ 
เรา  ย่อม ตอง การ คุณ สม บํต ขอน กน ทวๆ ไป  คน ชอต รง ย่อม เบึ นที นิยม นบ ถือ บูชา ของมหาชน 
แม่ พระ ลง ฆ ศิษย์ สาวก ของ พระ พุ เท อเ จา  ชึงเ บน ที เคารพ นบ ถือ ของ พุทธ มา มก ชน บู้ ถือ พระ 
พทธ ศาสนา ทว ไป  พระ สง ฃํ นนต อง ประกอบ ควย คุณ สม บต ขอน ดวย  จึง จด ว่า เบน คนที ควร 
เคารพ บ ชา อย่าง สง ได้  ปรากฏ เบน บท สง ฆ คุณ ใน หมวด สง ข คุณ ว่า  อุชุป ฏิปนฺ โน  แปล ว่า 


บ่ ฎิ บิต ตรง  โดย อธิบาย ว่า  พระ สง ขน ไ งป ระ พ โ] ติ ตรงๆ  ทำ ตรง  พูด ตรง  โม่ มีเล่ ห IV เลียม 
ไม่ มี โท ร หลอก ลวง  ตรง ตาม ควาน จริง ณ ภาย ใน จิต ใจ ดง น เบน โต้ ว่า  คุณ สม บ่ ต ขอน ยก 
เชิด ขน ไว โ บน ชน สูง  นิยม กน ทวฉุ ไป ใน บม่ มนุ ษย่  แต่ คน มี ทรง คุณ สมบ้ ตด ง ว่าน  รู้สึก ว่า บา 
ได ยาก จริง  ๆ ใน บ บ่ม นุ ษ ย น่า นอ ย ใจ เบลอ เกน มี กลบ ไป บา ไต้ม่ ยอ ยู่ ใน พวก สุ นฃเ มึน สต ว 
เด รจ ฉาน  คน มี ได คุณ สม บต คือ ความ รอ ตรง น ย่อม มี เกียรติ สูง  เบน มี เคารพ บูชา ของ มวล 
มนุ ษย่  แต่ สุนข รอ ตรง ไม่ มี เกียรติ อะไร เลย  โม่ มี ใคร พูด ถึง กลบท บ ถม สุนข ว่า เบ่น สต ว เลว 
ตา  ถา ใคร คน ใด คน บนึง เอา ใคร คน บนิง คน ใด ไป พูด เมีย บ เปรียบ กบ สุ นขแลว  คน มี ถูก เบยี ยด 
บ ยาม น1 น โกรธ เมึน พีนเ มึน ไฟ ไป มี เดียว  เพราะ ถือ กน ว่า สุนข เลว ตำ เสีย เกียรติ อย่าง ราย แรง 
มี' สุด  โดย ประการ ดง น จง ไว วาง ใจ ใน สุนข ดี กว่า โว วาง ใจ คน  อย่า ไว้ ใจ ทาง  อย่า วาง ใจ 
คน  อย่า จน ใจ เอง  อย่า เกรง คน โกง 


ยม เอย ยิมย่ อง 


ยมเ มึน ช่อง ไมตรี มีให หมาง 
สุนข บล่บ ริก กระดิก บาง 
มน บอก ทาง ไมตรี ไม่ มีภย 
แต่ คน ยม อย่า ปลง หลง เชอ บ มด 
เพราะ คน คด ไม่ ตรง จง มีไบ ว 
นอก ใส ใจ ขุ่น ฉุน ภาย ใน 
อย่า1 ไว้1 ใจ เชื อ1 ใจ สุนข เอย  ๆ 

“ส เต สุ  ชาย เต  สู โร  สบ สุ เส สุ  ปจ  ปณ๚ โต  วาก ย0  สต สหสุ เส สุ  จา โค  ภวติ 
วา  น วา”  ภาษิต น แปล ว่า  ใน จำนวน คน รอย คน จะ บา คน กลา ไต้ ก เพียง บ นง คน เท่า นน  ใน 
จำนวน คน พน คน1 จะ บา บ่, ณฑิต ย่ไต้ ก เพียง ทนึง คน เท่า น น ใน จำนวน คน แสน คน จะ หา คน รื่อ 
ตรง คง ตาม คำ พูด ไต้ ก เพียง บมีง คน เท่า น น แต่ คน มี จะ ยอม เสีย สละ สิทธิ ของ ตน เพื่อ ประ โย ชน่ 
คน อื่น  ใน1 จำนวน คน แสน คน น น หรือ ยิง กว่า น น จะ มี หรือ ไม่ ขอน ยง สง สย อยู่ 

จำนวน น้อย รอย คน ถา คน บา 
พบ คน กลา เพียง บมีง พีงป ระ สงคํ 


* 2^ 
*๗'*^ 


จาน วน คน หน งพ นคร น ตกลง 


๑๓ 


จะ จำนง หา ป: ๅๆ* ฌๆ* ๅติบ ญญๅ 
ตอง เกิย วดน คน ตวจ บพวิ จบ 
ถา1 จะ พบ กหนิ ง คน เบน ผล หา 


จำนวน คน หนึง แสุน ถำแ มน ว่า 
จะ ทำ หา คน ตรง ที่ คง คำ 
หาก จะ ไค้ กหนึ ง ไม่ ถึง สอง 
หา ไม่  คล่อง ดอก หนอ เบึน ขอ ขำ 
ถา จะ คน หา คนถึ ใจ นม 
กลบ จะๆ ^า ยาก เกิน ตอง เมิน หมา 
คือ คน กิ ยินยอม พ: อม ล ละ 


เบน' ใจ พ: ะ เลิศ มนุ ษยิสุ ตจะ หา 
ยอ มล ละ สิทธ ตน เบึน คน กลา 
มีสท ธาแ รง จด ตด เยอ ใย 

ใน1 จำนวน หนึง แลน ห: อ แลน กว่า 
คน เช่น ว่า มี ได ห: อ ไฉน 


จะ มี ห: อ หา ไม่ ไม่ ไว้ ใจ 
ยง สง ลย อยู่ ดอก ไม่ บอก เอย  ๆ 
เปม งุก โร  ภิกขุ 


ขอ  ๘ เรื่อง พร * มหา บุรุษ ร0 ตน ต รส รู 

พ: ะ มหา บุรุษ: ตน สิทธ ต ถะ  ต: สรุ้ ธ:: ม ได พระ นาม ใหม่ ว่า  พุทโ ธ คือ พ: ะพท ธ 
เจา  พหโ ธ แปล ว่า กิ:2"  ได แก, จิต เบน กิ:2"  เดิม พ: ะ อง คกมี จิต เบึน กิ":2"  คน ธ:: ม ดา สาม ญกมี 

มี  . * 1 มีมี  มี^  มี  ^ มี ว้^. มี มี  . มี - - V มีมี มีนมี 

จตเ บน ผู้ ไ ยู่  ตลอด ถงส ตวเ ดร จฉา นก มจต เบน ผู:  แตฌ เรย กวา พุ ทเธ  เพ: าะรู้ เมท วถง 

ไม่ ร" สิ' งกิ ส0' าคญ  มี กิ" รุก ต8 อง มี สิง กิ ถูก รู้"  จิต ของ คน ธ:: ม ดา สาม ญกรุ้ แต่ วิชชา ความ กิเ: อง ใน 
โลก  รุ้ อา: มณ ต่างๆ กิ เขา มา ตาม วิธี ทาง ท' ง ๖ มี ตา เบน ตน  ใน อตต ภาพ: 'าง กาย ของ ตน เท่า 
น น และ: ไ เลว ติด โดย อำนาจ กิ เลศ คอ ชอบ ใจ อยาก ได ยดถ อ เม ฑู้: อง นอก โลก คอ  โลกุตระ 
ธ:: ม หรือ นิพพาน  กล่าว คอ  ไม: ไ: อง ภาย ใน ของ ตน เอง คอ ไมรุ้ อร ยะ สจจ  4 จิต คอ กิ" กิ" 


ดง ว่าน  จึง ไม่ เรียก ว่า ทุทโ ธ เบน พวก อวิใ (ซา หมด  ส่วน จิต ของ พระ มหา บุรุษ ใหม่ น ได้ ต รส รู 
คือ รู้ อริยะ สจว  4 เบึณ รอง ภาย ใน ของ พระ องคื เอง น ทรง รู้ ทราบ ชง หง ส่วน โลกิยะ เรือง ใน 

โลก  ทไส่ วน โลก ต ตระ เรือง นอก โลก ไม่ ติด อย่ ใน โลก  พน แล ว วาก อำนาจ วฏ ถะ  ๓ คือ 

ช ‘*1' 1 ข' ช^^/  ว่^ .1  ^ ๆ..''  \ ช' 

ก เลศ  กรรม  ว บาก  จตค อผู้รู ของ พระ อง ควง [ด พระ นาม เหม' วา พุ ท! ธ พระ พุทธ เจา  ๆ 

อริยะ ลว วน น 'คือ  ทุก ข ลบุท ย นิโรธ  มรรค  ที เรียก ว่า อริยะ สวว คือ เบน ของ วริง 

เรือง จริง  ของ พระ อริยะ ชน คน พิเศษ  ไม่ ใช่ ของ วริง  เรื่อง วริง ของ คน ธรรมดา สาม ญ โดย 

อธิบาย ว่า ใคร เห น ใคร รู้ อริยะ สวว  4 นิทรา บ ชง ดีแลว  กเบึ น อริยะ บุคคล พน วาก คน ธรรมดา 

สาม ญเบึ นพ วก พิเศษ  (โค ตระ ภู ญาณ พระ โสดา)  4 ประการ นน  จึง! ด นาม ว่า อริยะ สวว ๆ 

ขอ ตน คือ ทุก ขๆ  แปล ว่า! ม, ทน  ไม่ ถาวร  คือ พวก สง ขา ร สิง ชึงไ หล มา วาก เหตุ ต่างๆ ปรุง 

ให้ เกิด เบน วตทุ ต่างๆ ขน  ได แก, สรรพ วตถุ สง ต่างๆ บน ดา มี ใน โลก  เช่น ดิน พา  อากาศ เมฃ 

หมอก  ดาว เดือน  อา ทิต ย และ สรรพ สิง ต่างๆ บน ดา มี ไน พน พิภพ รวม หมด ทงส ตว่ บุคคล ดวย 

เรียก ว่า สง ขา ร สง ขา รนิต รง กน ขาม กบ อะส งขต ะๆห มาย ถึง สน ติ นิพพาน  โลกุตระ ธรรม 

พวก นอก โลก  คำ ว่า ทุก ฃนิมี ชือห ลายอย่าง  ชึงเ บน ไว พวนิ กน  ที เรียก ว่า ทุก ข เพราะ ไม่ ทน 

ไม่ ถาวร  เรียก ว่า สง ฃาร อีก ก ได  เพราะ เบน วตกุ ตว ผล ที เหตุ ต่าง  ๆ ปรุง ส ราง  ให้ มี ให้ เบน 

ขน  เรียก ว่า อา รม ณอี กก ได  เพราะ เบน อา รม ณ ของ จิต เช่น รูป  เสียง  เบน ตน  เขา มา โดย 

วิถี ทาง ทง  ๖ คือ  ตา  หู  ว มูก  ลิน  กาย  ใว  วะ เรียก ว่า กาม วตกุ อีก ก ได  เพราะ อา รม ณ 

ต่างๆ  ผาย ขาง ดี ก่อ ให้ เกิด ราคะ ตณ หา  สรุป รวม ลง ก คือ โลก ชึงต รง กน ขาม กบ โลกุ ต ตระ อ สง 

ฃตะ นอก โลก นน เรียก ว่า ทุก ข เบน สิง ทีถุ กร ของ' จิต คือ ผรื  แต่ รส กว่า วะ กวาง มาก เกิน ไป 

^ ๘ ป บ บ 4-  “-'๙' 1 บ 1/เ  ^ I พู  ^ ^ 

แล วท พูด มาน  พูด  [ห แคบ เขา มา อก  ก คอ  บญ วะ ขน ธ เด แก รูป  เวทนา  ส ฌฌา  สง ขา ร 
วิญญาณ  ชึง นบ1 ว่า เบน รูปร่าง อตต ภาพ ของ คน ทุก คน น แหละ เรียก1 ว่า ทุก ข รวม ทง อา รม ณ 
ต่างๆ เช่น รูป  เสียง  กลิ่น รส  เบน ตน  ชง เขา มา โดย วิถี ทาง ทง ๖ มี ตา  หู ว มูก  เบน ตน 
ดํง' ว่าน นดว ย วดเ บน ทุก ข หมด  ไม่ มี อะไร เทียง ถาวร อยู่ ได้  เกิด ขน แล ว แปร เสื่อ มด บไป หมด 
เบน อริยะ สวว ขอ ที  ๑ ขอ  ๒ คือ สบุท ย หมาย ถึง ตน เหตุ ชง ก่อ ให เกิด ทุก ขใน ขอ  ๑ สม ที ย 
ตว เห ตุน นได แก่ ตณ หา ความ ร่าน ดนร นอ ยาก ได้  ชึง อา รม ณอน เบน สง ทีภูก รู้อน เบน ต วทถ ข 
ตณ หา เบน กิเล ศต ว แม่ บท แห่ง บน ดา กิ เลศ ท งม วญ  มี อวิชชา ความ ไม่ รู้ เรื่อง เบน มูลฐาน 

ตณ หา แวก แยก ไป ตาม อา รม ณ เบน  ๓ คือ  กาม ตณ หา  ภวต ณหา  วิภว ต ณ หา  ขอ  5 ไ กาม 


ตณ หา  ตณ หา ใน กาม คอ ค •วาม ใ ค: กก ๅมต คู งกๅ 3 เๅๅ ม* V*! เ ๆ 0 อา! มณท ตอง กา! ห! อ กาม วตถุ 
ท นๆ ใคร  เชน  รูป  เส ยง  กลิน  รส  เบน ตน  ขอ  ๒ ภวต ณ หา  ตณ หา ใน ภพ  ทุเ ค! อง ดก กาม 
นนไ เๆแ กรู ปฃน ธ ชง ‘ได เบน ธตต ฦๅพ รางๆ ๅยป 7 ะ กอบ ดวย ธาย ตน ะ หรอ วิถท วาร  ๖ คือ  เช่น 
ตา  หู  จมูก เบน ตน  สำ ห! บด กก ามคื คู อา: มณท ม่ๅใ (กิ  ต: งก, บสญ โย ชนิข อ: ป: าคะ  ขอ  ๓ 
วภว ตณ หา  ต ณ หา ใน วิภว เค! อง เก บก ก กาม คือ เก บกฦ อา! บ ณ! ต แก่น ๅน ขน ธ 4 คือ  เวทนา 


ส ญฌา  สง ขา!  วิญญาณ  รึง เบน กิริยา กร: ม ของ จิต หรือ พล ง งาน ของ จิต ติดต่อ กบ อา: มณ 
ตรง กบ สญ โย ชน ขอ  -อ รูป ราคะ 

กิ เลศ คือ ตณ หา  ๓ น เบน สมุท ย เหตุ ให เกิด ทุกข์  ท, ง ภาย นอก และ ภาย ใน เบ็่น เหตุ 
โดย เบึน เครือ ง กก มด จิต รู้ รู้ กบ ทุก ข คือ อา! มณรึ ง เบน สิ่ง ถูก รู้ [ขา! วมเ บึ นอน หนี งอน เดียว กน 
จิต คือ ผู้, รู้ ทีเบึ น พุทธะ ห! อ พุ ทโธ  รู้ อา รม ณ อะไร แล ว ไม่ ติด เพ! าะ ท่าน  ไม่ มกิ เลศ  เบน เหตุ ติด 
คือ  ตณ หา  เบน เครือ งผ กน ค ให้ ติด  ส่วน จิต  คือ รู้รู้ข อง กน สาม ญ ไม กิช่ทุ ทโธ รู้ อา: มณ 

อะ ไ! แล ว ติด อยู่ กบ อา! มณน น เพ! าะมี กิ เลศ คือ ตณ หา อ ปาทาน  จึง พูด กน ว่า เบึน ทุก ข เฉพาะ 
จิต คือ รู้รู้น น เขน ตว สุข  ไม่ ใช่ ต, วิ ทุก ข กิ เลศ กบ อา! มณ ต่าง หาก เบน ตว ทุกข์  ไป มด ติด กน เขา 
ก เลยกลาย เบน ทุกข์ ไป ดวย กน  อย่าง ตก ขาว ใส่ จาน ปน อุจ จา: ะ จิต คือ รู้รู้อ ยกิง น เบน โลกี ยะ 
จิต คือ จิต ของ สาม ญ ชน  ถูก มด ติด กบ ทุกข์  เพ! าะฉ ะนน จึง ว, าตณ หา เบน สมุท ย เหตุ ใหไ ตุกข 
เกิด ด้ง น ๆ ขอ  ๓ คือ  นิ โ: ธทุ  แปล ว ติด บ คือ กิเล ศต ณ หา รึง เบน เหตุ ให เกิด ทุกข์ ด บ! ป จาก 
จิต  "I  หลุด พน ไป จาก อำนาจ กิเล ศต ณ หา  นิ โ! ธมิ ได้ หมาย ความ ว่า จิต ด บอ ย่าง มติ เลอะ เท อะ 
ผิด  ทุ  ของ คน บา 1 จำพวก  นิ โ? อ หมาย ถึง จิต คือ รู้รู้บ ริลุท ธ หมด จด  เพราะ กิ เลศ ดบ  จิต เบน 
สน ติ นิพพาน ใน ภาค โลก ต ต: ะ ต! งก น ขาม กบ จิต ใน ขอ  ๑ ขอ  ๒ ปรากฏ ขน  นิโรธ จิต หรือ 
โลกุตระ จิต ถึง แม้ ย ไ เบน สอุ ปา กิ I สสนิ พ พาน  ยง ค! อง บญ จะ ขน ธ อยู่  นิโรธ' จิต ผู้รู้น ไม่ ติด โน 
อา! ม โ แก ลอก ก ลง เหมือน น^า บน ใบ บ่, วิ  นิโรธ ภาษา ไ ท ยว่, าดบ  ทุ  เบน กิริยา ก!! ม ของ ส่ง หนึ่ง 
ใน ทน หมาย กง ก! ยาก!! มข อ งก เลศ  ตก! หาด บ! ป จาก จต  เบด ความ บ! ลุ ทธแ หง จ ต' ชง ประ จา 
เบึน ธ!! ม ชาติ แท่ง' จิต' ใท่ ป!' าก ฎ เด่ น ขน  โดย อำนาจ ขอ ปฎิ บ่ต คือ ม!! ค' ใน ขอ  4 ต่อ! ป แต่ ม ได้ 
หมาย ความ ว่า  ขอป ฏิบรื คือ ม!! คน นส! างค วา มน ริกุห ธ เ^, ง จิต พรือ สน ติ นิพพาน ให เกิด ขน 

ม!! ค เพียง ก กิจ รืใม้ กิเล ศต ณหา หมด! ป ด้น! ปเกิ านน  ความ บ! ลุทธ แท่ง จิต หรือ สน ติ นิพพาน 
เขา มือย่ ก่อน แล ว เปรียบ เหมือน กา: ๆกิก ฬ อก นส กิน ย่น ก ม า กผ าเครอ ง นุ่งส่ มฉะนนด ง นๆ 


๑๖ 


ขอ  4 มรรค ออก จาก คำ ว่า  มคุ โค  แปล ว่า ทาง เรา พูด กน ว่า มรรค  เบี นชีอ ของ 
ทาง เดิน อย่าง สถน มรรค  ทาง ถนน  แต่ ใน ทน ท มาย ถึง กิริยา กรรม ของ จิต ปฎิบ ต ตน I อง 

เบน อุบาย วิธี ทำ  ขอ ปฏิ บ^ รก ฟอก จิต ให้ ได ความ บริสุ ทธเ ท่า เดิม  มรรค พระ อง คต รส จด ไว 
โดย กิริยา กรรม ถึง  ๘ ประการ  คือ  ๑ สมมา ทีฎฐิ  ความ เห นความ รู้ ถูก  คือ รู! ทน อริ ย- 
ลจจ  4 ทุก ข สมุท ย นิโรธ  มรรค  นน และ อีก  ๒ สมฺ มาส งฺกป โป  ความ ดำริ ถูก คือ 

ดำริ จะ ออก จาก กาม ดำริ ใ นอน ไม่ พยาบาท  ดำริ ใ นอน ไม่ เบียด เบียน ๆ ๓ สมมา วาจา  วจิ 

กรรม ถูก คือ  เจตนา งด เวน วจี ทุจริต ๆ 4 สม มาก มุม น โต  กายกรรม  ถูก คือ เจตนา งด เวน 
กาย ทุจริต ๆ &สมฺ มา อา ชี โว เลย ง ชีพ ถูก ไม่ ท ลอก ลวง เขา กิน  ๆ ๖ สมมา วา ยา โม  เพียร 
พยายาม คือ  เพียร ละ ความ ชว  ประ พถูดิ ความ ดี  ๆ ๗ สมมา สติ  ตง สติ ไว ถูก คือ ตง สติ 
ใว้ ใน สติ บฏ ฐาน  4 คือ  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ๆ สมมา สมาธิ  สมาธิ ถูก คือ เจริญ 
ฌาน  4 ได แก่ ฌาน ท .า  ที  ๒ ที  ๓ ที  4 ดง น อริยมรรค  ๘ ประการ  เท ล่า นเบี น 
กิริยา กรรม ของ จิต เบึน วิธี การ ชำระ จิต ใ ทบ ริสุท ธเบี น กิจ เพีอ ทำ ความ บริสุ ทธอ ย่าง เดียว  แต่ 
บี วิธี การทำ ถึง ๘ ส่วน  ๘ ตอน ต่างๆ กน  ส่วน นน ตอง ทำ อย่าง น นๆ ไม่ เท บีอน กน  ตอง ทำ 
ครบ ทุก ส่วน  พร อม เพรียง กนก ระ ทำ ตาม ท นาที เบึน มคค สม งคื  ตอง พร อม กน ทำ  ค: บท ง ๘ 
ไม่ พร่อง  ไม่ เลย  เช่น  ฅเ  ไม ได  ๙ ไม่ ได  พระ อง คต รส จด ไว พอ ดี แล ว อริยมรรค  ๘ ส่วน 
ทาง ทำ จิต ให้ บริสุ ท ธนมี เนอ ความ พิศ ดาร กวาง ขวาง มาก  ขอ งด ไม่ ขยาย ใน ทีน จะ พูด ต่อ ไป 


เบีน ขอ คืน  ๆ 


พระ ม ทา  บุรุษ รตนิ สิทธ ต ถะ  ต รส รู้ อริ ยส จ1 จ 4 ดง ว่า มาน  จึง ได  พระ นาม  ใทม่ ว่า 
พุทโ ธ พระ พูทธ เจา  ณ บน ลง ก ภาย ใต้ ไม่ อสส ถะ  รึง ภาย ท ลง เรียก โพ ธิพถู กษใ นดิถึ 

วน เพ ญ ๑ & คำ  แท่ง เดือน วิสข มาส ก่อน พทธ ศก  4๖  บี  ๆ 


ขอ  (I?  เรื่อง สจจ ธรรม 

สจ จะ ทรีอ สํตย่ คือ ความ จริง หรือ จริงๆ คู่ กบ เท จ คำ ว่า ถาวร 9 ม นิ คง 9 เที่ยง 9 
ตรง 9 คง ที,  แน่,  รึง เบีน ล กษณ ะ จิต ใจ ของ คน  ล วน เบึน ความ ท มาย ประ- มวญ ลง เบ็่น 
สจ จะ สน  คุณธรรม ขอน เบึ นที นิยม ของ มวล มนุ ษย ทุก ชาติ ทุก ภาษา  คน ใด มีส่จ จะ ธรรม 

มน คง  ย่อม เบีน ที เคารพ นบ ถือ บูชา ของ ประชาชน ทุก เพศ ทุก ชน ทว ไป  เท คุ ใด คน จึง นิยม 


เพราะ เบน คุณ ประ โย ชน ลา คา  ม ประสิทธิภาพ สง  แต่ ไม่ ประจำ จิต ใจ ของ คน  ของ มวล 
มนุ ษย  นอก จาก พระ อร ยะ แล ว ไม มล จ จะ ป: ะ จำ ตา  ตอง พยายาม ล ราง ลม อบรม ให้ มี ให้ 
ฌํนฃ นเร ยก วาล จจ บา รม เบน คุณธรรม มี ตอง การ มาก  แต่ ทำ ให้ เกิด ขน ได ยาก  เพราะ เท ตุน 
จง เกด การ เท จ การ หลอก ลวง กน ขน ดา บด นทว  ๆ ใ 1]  ตอง การ จริง ถก ทงเ ทจเ ขา ให้  เพราะ 
จร ง ทา ยาก  ทำ ยา กล ราง ยาก  ล วน เท จ ทา งาย ทำ ง่าย  ได ทราบ มา ว่า พระ เจา แก่น ดิน พม่า 
พระ อง คท นง ใน อด ต กาล  ม พระ ประ ลง ค จะ ได พระ เขย ว แกว ของ พระ พุทธ เจา ไว้ ล ก กา ระ 

บูชา อ ยาง พวก ชาว ลงกา บาง  ทรง ทราบ ว่า พวก ลงกา ได พระ เขียว แกว ไว มาก  ทรง ล่ง ราช 
ทูต ไป แล ดง ความ จำนง ใทพ วก ลงกา ทราบ  พวก ลง กาก เอา เขา กวาง ทำ ปลอม เบน พระ เขย ว 
แกว ของ พระ พุทธ เจา  ล่ง มา ถวาย พระ เจา แก่น ดิน พม่า  ๆ ทรง ดี พระ ทยพ รอม ดวย ประชาชน 

ชาว พม่า กระทำ ลก การ บูชา พระ เขย ว แกว เขา กุ วาง ปลอม อย่า งม โท ฬาร ดิเ รก  แท่ กน  ๗ วน 

๗ คืน  มีตว อย่าง  ชวน ใท เกิด ความ คิด ใน เรือง จริง กบ เทํจ  ของ จริง ทา ยาก ของ เท จ เทียม 

ทา ง่าย  เพราะ นิยม ของ จริง ตอง การ ของ จริง  รึง เบึน สิ่ง ที ทำ ยาก หา ยาก จึง ล ราง จึง ทำ ของ 
เท จ เทียม กน ขน ดาษ ดืน มากกว่า ของ จริง 

เพราะ เท ตุใ ดล จ จะ จริง จึง ว่า ทา ยาก  ทำ ยาก  ล ราง ยาก  ความ จริง  ขอ 4 จริง 
ไม่ มี หรือ จึง พด เช่น นน  ตอบ1 ว่า มีดืน ดาษ  เรือง ราว เท ตุ กา รณ ต่าง ๆ และ ลร รพ สิ่ง ต่างๆ บน 
ดา มี ใน โลก  ย่อม แล ดง ความ จริง อยู่ ทกสิ่ง ทู กอ ย่าง ตาม ธร รุม ชาฅ  ตา มล ภาพ  ตาม เร อง 
ของ มน  สิ่ง ที' เท มน กิ เท มน จริง  สิ่ง ที หอ มก หอม จริง ดี จริง ชว จริง  ทูก ข1 จริง  สุข' จริง  ใทญ่ 
จริง  เลก จริง  สง จริง  ตำ จริง  'เช่น นเบึ น ตน  ทุก ลิง ทุกอย่าง ทีม น แสด งตว ขน  ใหค นรู้ 
เท น ล*' วน แล ดง ความ1 จริง, ให้ รู้ให เท น ท มด ลน1 ท” งนไ น แต่ กน รึ "รู้ เท นนน มี' จิต1 ใจ ประกอบ ดวย 

กิ เลศ  ๆ ยด อำนาจ  เบน ไป ตาม อา นา จ ขอ งก เลศ  พบปะ ความ จร งแลว เกด ผล เบน  เอ  ประการ 
ประ การที่ ๑ พบปะ ความ จริง แล ว แต่ รู' ไม่ ถึง จริง ไม่ รู้ ความ จริง เพราะ อวิชชา โมหะ  ไม่ รู้  โง่ 
ประ การท ๒ ริ! เท นความ จร ง แล^ ยอม รู พ? า บ6' V ง ตาม ศก าม เม บ อร ง แตบ ด ความ จร ง เลย ไม 

แสดงออก  บด ความ จร ง เชน ตว ทา ความ เลย หา1 ผแ ลามก เศ^  ไมุย อมเ บด ทรอ เท นแลว บอก 
เขา ว่า  ไม่ เท่ น รู้ แล่ ว บอก เขา ว่า ไม่ รู้  หรือ รู้ เห บ คา าม อริ งอ ย่าง หมี' ง แต่1 ไป เบีด บอกออก เบึน 
ความ จริง อ ยา งอน เลย  เชน ความ จ รง เบน เขา กา างแ กบ อม เขา' าาเ บมพ ระ เขย' าแ ก1 า แดง บอก 
เบึน ดา  หวต อบ อก เบน คบๆ  บอก เบบ ผ เชอ ก บอก เบบ งู  หมา บอก เบน แมา เบน ตน  เม อ เบน 


ดง ว่าน ความ ก ชด ขน ว่า สาม ญ ชน คน หนาด วยกิ เลศ นนเ อง ไม, มีสจ จ ธร: ม สิง อ นๆ หมด ใช้ งสน 
นอก จาก คน นุ้รู้เ หน  ย่อม แสด งสจ จะ ความ จริง ใหค นรู้เ หน สีนท ไน น แต่ คน ผู้' รู้ เห น ไม, มี 

สจจ ธรรม ท' จะ ประ พ โ] ติ กระทำ ตาม ความ เบน1 จริง แห่ง สิ' งนน  พุ  ได้  จึง ว่า สจ จะ ธรรม หา ยาก 
ทำ ยาก  ส ราง ยาก  หมาย ถึง สจ จะ ธรรม ใน บุคคล แปล ว ไค นนน เอง ไม่ มี สจจํ  ตอง ส ราง สม 
อบรม ให้ มี  ใหเ บ็่น ขน ใน ตน  ใหเ บน คน มี จิต เบน สต ย คือ คน จริง  พระ พุทธ เจา จึง ต รส สอน ว่า 
สจุจ มนุ รถ เขย ย คน ตอง ตง ใจ รก ษาส ตย่ ดง น โดย อธิบาย ว่า เบึน คน ตอง เบน คน จริง อย่ ใน 
สต ย่จึง จะ มี คุณ ค่า สูง สมควร ได นาม ว่า มนุ ษยมี มนุษยธรรม  แม้ ยง ไม่ เบน พระ อริยะ กปฎิ บต 
ตามพระ อริยะ  ต่อ ไป ก จะ ได เบน พระ อริยะ  ขาด ตก บกพร่อง บา งก ยง ดี  ดี กว่า ไม, มี เสีย เลย 
เรือง สำ คญพุ  รึง จะ ตอง ประกอบ ดวย สจ จะ ก คือ จริง ตาม หนา ดี  เบึ นก วก ตอง จริง ต่อ เมีย  เบน 
เมีย ก ตอง จริง ต่อ ผว  หนา ดี ของ พ่อ แม่ ก ตอง สง เกราะ ห้บุต ร จริง  หนา ดี ของ บุตร ก ตอง กตญ กรู 
กตเวที จริง ต่อ พ่อ แม่  หนา ดี ของ ครู มา อา จาร ย่กต อง สง เครา ะห้ศิ ษย่ จริง  หนา ดี ของ ศิษย่ ก 
ตอง เคารพ กตญ กรู กตเวที จริง ต่อ ครู บา อาจ ารย่  หนา ดี อย่าง ใด รึง สวม อยู่ โดย ประ เพณี นิยม 
กดี  หรือ หนา ดีดีผู้ ใหญ่ มอบ1 ให้ กดี  ก ตอง ปฏิบ ตก ระ ทำ จริง  เช่น น นบ ว่า สจ จะ ตาม หนา ดี 
จะ ทำ อะไร ทำ จริง  ตาม ความ บุ่ง หมาย มา แต่ ตน  พูด จริง ตาม ความ จริง เท่า ดี ได้ รู้เ หน  ใน เมือ 
จำ เบน จะ ตอง พูด  จริง ต่อ มิตร ไม่ ประ ท ษร ไย กน  จริง ต่อ พ่น อง ญาติ พวก พอง  ไม่ ประ ท ษ- 
ร าย กน  ทำ จริง ตา มดี ได้ นดห มาย  ตาม คำ มน ส ฌฌา  มา จริง ตาม เวลา ดี กำหนด กน ไว้ 
จริง ตาม เหตุผล ใน หนา ดี อำนวย ประ โย ชนิ แก่ ผู้อืน เช่น เบน ตุลาการ 
บุตติ ธรรม ไม่ เอน เอียง ตาม อคติ  6.  ประการ  คือ  ฉน ทา คติ  โท สา คติ  โมหาคติ  ภยาคติ  ๆ 

สจ จะ นิ หนุน ไป ได ทไ ทาง ดี และ ทาง ชว  ใน ทาง ชว เช่น นดห มาย กน ไป ทำ ทุจริต 

ตง ใจ จะ ฃ่าม นก ฆ่า มน ให้ ได้  ใน หมู่ คน ราย หรือ พวก โจร เขา คุม พวก กน ทำ กิจ ให สำ เรจ ใน ทาง 
ทุจริต ได้  ก โดย อำนาจ สจ จะ ธรรม  แต่ จริง ใน ทาง เสีย หาย ผิด คลอง ธรรม  พระ มหา บุรุษ รตน 
สิทธ ถะ ทรง กระทำ ทุก กระ กิริยา ทรมานพระ กาย ดวย สต ยา ธิฎ ฐาน ตง พระ ทย  ทรง  กระ  ทำ  กน 
อย่าง จริง จง  จด ว่า ทรง ใชส จ จะ ใน ทาง ดี ไม่ เบน ประ โย ชนิ  แล วก ตอง ทรง เพิก ถอน ส, จจะ 
ใน ทาง น ไม่ ทรง กระทำ อีก ต่อ ไป 

เพ: าะฉ ะนน เรา ตอง ใช่ สจ จะ ใน ทาง ดี เบน กุศล ธรรม กรรมดี ชอบ  มี ผล เบน คุณ 

เบน ประ โย ชนิ  ให ต8 อง ตามพระ พุทธ ภาษิต นว่า  สจ เจ  อตเ ถจ  ธม เม จ อา ทุ สน โต  ปติ ฎฐิ ตา 


0 

ทา 

ตอง ตด สน คดี เบน 


ดง น แปล วา  คน ด เขา ตไล จ จะ ลง ใน ธขุกิ ดทํ เบ้, นธเ งะ โย ๆ ญดๆ ย เบ้ มธ^ มด ธย ดง มิ  เบน คน 
ตอง เบ้ น คน จ: ง ร กษา ฟิต ย มล ตย่ อยู่ กบ ลตย่  เอา ลตย่ เบ้ น คุณ พ่อ คุณ แม่  พ่งป ฏิบต ใบ้ เบ้ น 
เปใ นธุ: กจ ทด ชอบ เบน ประ โย ชน เบ้ น ธ:: มด ๅมพ งะ ทุทธ ภาษิต ทว่า มาน น ผล ทำ ตน ใ หมี คุณ 
อา ถบ สูง เบน คน ด ม ความ เจริญ ทํงใ น ทาง โลก ทาง ธง งม ยิง  ขุ  ขน ใป  โดย ป: ะ กา: ดง น ๆ 

อน ทาง คด ไม คด ปลด กง วล 
แต่ ใจ ตน อย่า ให คด งด เฉ ไฉ 
ถึง คลอง คด คด มง ชง เบ้ น ไ: 


แตน า เจอ ยา  เห คด เห มอน คด คลอง 
จง เท ยง ตรง คง หนึง ไว้ ใหข ลง 
ถือ สจ จง ใจ วาจา อย่า เบ้ น ลอง 
รก ษาล ต ย่อ ย่า ให ขาด ญาติ พวก พอง 


อย่า หมาย ปอง ลาง มิตร ลนิท อยู่ 
พึง ทำ จริง ลิง ท รบ ไม่ กลบ กลอก 
อย่า หลอน หลอก พูด ปด จง อดสู 
ดำรง มน ใน ความ ก ตญญู 
ต่อ ท่าน ผู้ ม คุณ ก: ณ ตน 
ผืกใ จอ ย่า ใหค ลาย อำนาจ ลฅย่ 
ปฎิบ้ ติ กิจ งาม1 ไม่ ทราม ผล 
ใคร รก ษาล ตว่ มน จะ บน ดล 
เจริญ ผล สุข ส ว ลด พึพฒ น เอย  ๆ 

เปม งฺกโ ร 


ภิกขุ 


ใ] อ 0๐  เรื่อง  โลก เจริญ ศลฮ ร รม เสื่อม 

โลก เจริญ ศิล ธร รน เสื่ อบ  เพราะ เมื่อ โลก เจริญ ขน เบ้ น ลำ ดบแ ลวผ ประ พ ๆ ติศิล 

ธรรม หรือ คน อยู่, ใน ศิล ธร รน ลด นอ ย ถ อ, ยล ง ปราก ฐ แ^  คำ ว่า ดีล ธร รน ที่ พูด นก ดี  พระ ธรรม 
ท พระ พทธ เจา ตรล ล อน กด  แล ดง ตวป ราก 'ก บุคคล สู ปร  0/  พโแต  กา ไม นผูป ร * 'พโ เต ป^) บต 


ศล ธรรม และ พระ ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธ หา กด บ ลบ ทาย ไม่ แสด งตว  ทีล ธรรม หรือ มนุ ษย 
ธรรม  และ ธรรม ที พระ พุทธ เจา ต รส สอน นน  มิ ได ท มาย ความ ว่า อยู่ ที สมุด ตำรา  •พุ  เบน เรือง 
การ ศึกษา ใ หรู จก คำ สอน  พน ที นา ถา ตอง การ กอ ขา วก ตอง เสีย ทญา  เมือ ตอง การท ญาก 

ตอง เสีย กอ ขาว  เพราะ ฉะ นน โลก เจริญ ธรรม ก ตอง เสือ ม คำ ว่า เจริญ เบึน คำ มี ความ ท มาย 
พฒ นา การ ทวี คูณ ขน เสมอ ไม่มื การ ถอย ท ลง 

ทาก จะ มีคศึ ถาม ขน ว่า ท สุด ความ เจริญ ของ โลก รูป เบึ นอ ย่าง ไร  ตอบ ว่า  มิค สญญี 
ภาพ คือ เขา ถึง ยุค ท จิต' ใจ ของ มวญ มนุ ษย่ โดย มาก  มี ความ ท มาย ลง ระ ตบ เดียว กบ สตว่ บา 

เช่น  ม โ] อี  เบน ตน  พุด พง ง่าย  พุ  ว่า สม ยม ทา พินาศ ทรือ ความ เส อม โทรม ใน ดาน คืล ธรรม 
ของ โลก  ดวย ไฟ คือ กิ เลศ ทยา บ บาป ท นา ของ มวล มนุ ษ ย่น น เอง  เบึน รูป ที สุด ความ เจริญ 

ของ โลก  เท มีอน พุก พล ที พุ, งตว ขน สู่ พา  นภา ดล ที สด ขอ งม นก แตก ระเบิด  แล วก ตกลง สู่ 


พน ดนเ ดม ท มด ฉะ นน 


อาวุธ อย่าง ใด พุ บน ดา มี จะ มี อิทธิพล ตำ พุง อย่าง ไร ก ตาม  มน ไม่ มี จิต ใจ ทีประ กอบ 
ดวย กิ เลศ เบน เท ตุ ประ ทา ร คน  เบึน สก ว่าว ตนุ ชิน ทมีง  พุ  ทีม นุษย่ ส ราง ขน โดย วิชชา ความ? 

เท่า นน  วาง เก บ ไว  ณ ที ใด มน กอ ย่ทีน น ไม่ ลก ไป เทียว ไล่ ประ ทสป ระ หาร ใคร  ณ ที' ใด 


มน ษย่ช้ มี จิต ใจ ประ กอ บด วยกิ เลศ ต่าง ทาก จบ ยก มน ขน ใช้ ประ ทสป ระทา ร รึง กน และ กน ให้ 
ถึง รึง ความ พินาศ เอง  กิ เลศ ของ มนุ ษย ราย แรง ยง กว่า อาวุธ ใด  พุ  บน ดา มี ใน โลก  โลก คือ 
มวญ มนุ ษย่ท งท มด บน พน พิภพ พรํอ มทไ ที อยู่ อา ศยและ เครือ งใช สอย ได วิวฒ นา การ เจริญ ขน 
เบน ลำ ดบ พุก! ด ยก0 าลง อิทธิพลความ สามารถ ของ มวญ มนุ ษ ย่น น เอง  แต่ เมื่อ จะ ถึง ความ 

พินาศ เล่า กมว ญ มนุ ษยน นแท ละ อีก ท่า ลาย เสีย เอง  โลก เจริญ ขนด วยกิ เลศ  ติณ ทา  คๆๅ ม 
ท เยอ ทยา นของ มวญ มนุ ษ ย่น น เอง  แต่ เม อ จะ ถึง ความ พินาศ เล่า  กกิ เลศ เช่น ติณ ทา  โทสะ 
เบน ตน ของ มวญ มนุ ษ ย่น นแท ละ อีก ท่า ลาย เสีย เอง  มวญ มนุ ษย่ท ว ไป ทุก ประเทศ พยายาม 

ส ราง วิชชา ความ รูศก ษาค วาม ร ไร อง ใน โลก ใทํก วาง ขวาง กาว ท นา  เพื่อ แล ที, ตอง การ โดย 

คูณ ภาพ  และ ปริมาณ1 ให้ ดีใท มาก ยิง ขน เสมอ  ไม่ ท ยุด ยง  อน เนือง ดไ เย การ!] ริทๅ รชิ วิด 

อตต ภาพ ให้ พน จาก โรค ภย ไข  และ ผลิต เครือ งอ ป โภค บริโภค เครือ งใช ของ กิน ให้ มีด ญ ฦาพ 

ประณีต ดี ทวี ยิ่ง ขน  ส่วน ที ไม่ เคย มี ท่า ให้ มี ขน  ท ลาก พุ แปลก พุ สม บูร ณีนน นอง  เพราะ [ทด 
กิ เลศ ติณ ทา ขบ เคย ว ให้ กาว ท นา  พระ พุทธ เจา ต รส ว่า  พุโณ โล โก  อติตฺ โต  ติณ ทา ทๅโ ส 


ไลก คอม' ว ญ มนุ ษ ยๆ ต' ใจ พร อง อยู่ เสมอ ไม่ รู้ ๆก เบือ  ไม, รู้ จก พ 0 เบ็่น ขขา ของ ตณ หา คอ ความ 
ตอง การ เท ยอ ทยา น เสย อิสรภาพ หมค ท่ง โลก คง น พร อม ท ง การ แต่ง กาย และ เคหา ส สถาน ที 

อา ค ย ถนน หน ทาง ยาน  พาหนะ และ อิน  ๆ อีก นานา!] ระ การ  ล วน!] ราก ฏ งด งานอย่าง น ถือ กน 
ว่า โลก เจริญ กาว หนา 

ความ เจริญ  ของ โลกุ เมือ  กล่าว  เบึน ทาง  ธรรม ใน  พระ พุทธ  ศาล นาก คือ  กาม วตกุ 
น น เอง เจริญ ขน  แปล ว่าว, ฅกุที น่า ใคร่ เจริญ ดี ขน  กาม วตกุ หรือ กามา รม ณสรู ปลง ก ได แก, 

รูป สวย  เลย ง เพราะ  กลิน หอม  รลอ ร่อย  เครือ ง ลำ กุล กาย ดี  เบน เครือ งยว ยวน กิ เลศ 
ตณ หา ราคะ  รก ใคร่ ติด ใจ ขอบ ใจ  เรียก อีกอ ย่าง หนึง ว่า อา สว ฐาน ที เกิด ที ก่อ ของ กิ เลศ 

อา สวะ  เหมือน เห ล กเบึ นที เกิด ของ สนิม หรือ เหมือน เชอ ใฟเ บน เครือ ง ก่อ เครือ ง เติม เลริ ม! ฟ 

ให ลุก โพลง  ฉะ นนเ มอ เชอ กิ เลศ ประดุจ เชอ! ฟ เพ ม พน สม บ รณ มาก ขน ดง ว่าน แล ว มวญ 

ว่' น่ก่  ' '.*0  . 2 , , , , “ะ า ฯ 'ไ"’/, ช่ๆ 

มนุ ษย กก เลศ หยาบ บาป หนา มาก ขน ตาม ความ เจ รญข อง เลก  เมุเ ผา เหม แต เพ ยง จต เจ ของ 

ตน เอง ให้ เร่า รอน เท่า นน  ยง ประ พกุติ ทุจริต นานา ประการ  ให้ ผู้ อิน เร่า รอน อีก ดวย  ศิล ธรรม 

หรือ ธรรม ใดๆ ใน พระ พุทธ ศาสนา กเบื น เรือง ไม่ เหมาะ สม ลำ หรบ คน กิ เลศ หนา  อย่าง เพชร กบ 
ลิง ใน ภาษิต บท ว่า  เพชร อย่า งดีมื ค่า ราคา ยิง  ล่ง ให้ ลิง จะ รู้ ค่า ราคา หรือ ดง น การ สนใจ 

ใน ศิล ธรรม หรือ การ ปฏิบ ต ธรรม เบน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา ใน ยุค  เช่น น มี แต่ ลด นอ ย ถอย 
ลง ที ท่า จะ ลา โลก  ประชาชน ทุก หมู่ เหล่า กิน ถึง พระ เจา พระ สง ฆใ นวด วา  พา กน หลง! หล ใน 
กามา รม ณีคือ รูป สวย  เสียง เพราะ  (เพลง)  กลิน หอม  รส อ รอย  เครือ ง ลำ ผล กาย ด 
นานา ประการ ที ปรุง ขนด ว ย' วิชชา ความ รู้อน เบน ค' วาม เจริญ ของ  เลก เจริญ กาม 

ทย่ใ ห จารีต ประเพณี ที่ดี งาม บาง ประการ เสือ ม สูญ! ป ดง ใน นิมิต รผน ของ พระ เจา 
บสเ สนทิ โกศล  มหา รฐ โกศล  ขอ  ๒ วา 


ผํน ว่า ไม้ รุ่น เจริญ ผล 
ดู พิกล เหมือน! ม้ใ น! พร ส ณ' ห 
พระ พุทธ โปรด โอ ฏ/ต รส ท่า นาย พลบ 
ภาย หนา น น ชาย หญิง จะ ท่า ราว 


จะ คบ ชู้ สู หาสมา คมุ 
เสพ สม กน แต่ แรก พึง รุ่น สาว 

กุมารี มี บุตร แต่ รุ่น ราว 

อาย! ม' ยาว  ทุก ข ทน ลน ทุก ข เอย ดง น ๆ 


คน มี เงิน สด วก สบาย ใน การ เสพ กาม  ส่วน คน ยาก จน กุระ พล ขด ของ  กุ!] ยา ตาพอง 
พา กิน1 เม' คล่อง  เขา ขอ งม นก แพง  นง ตะแคง พนา ตก  พ วอก รอน ฉี่  ป ลน จล ก ของ เนือง นอง! ป 
ดํวย การ กุ จริต  ทำ ความ คบ ขน ใพ เกิด ขน ทว เขต ประเทศ ไม่ เกรง เดช อกุศลกรรม  ศิล ธรรม 

หนี เขา นอนอยู่ ใน สมุด ตำรา กลาย เบึน ตวพ นง ลือ หมด  บาน เมือง เจริญ งอก งาม น่า ทศ นา การ 
โอฬาร ปาน ส วรรค ชน ดาว ดึง ษสุท สนะ เทพ นคร  แต่ ประชา นิกร พลเมือง น่า กล วจะ กลาย เบน 
สต วน รก ตก อบาย ภมิท มด โดย ประการ ดง น ๆ 

เปม งก โ ร ภิกขุ 


ขอ  ๑0  เรื่อง  พร# ทุทธ อุทาน ค ร1 ง แรก 

พระ พุทธ อุทาน ททรง เปล่ง ขน เมือ ต รส? แล ว ใหม่  พุ  ยง ประ ทบ อยู่  ณ ภาย ใต้ โพธิ 
พ กุก ษ ค รง ที  ๑ แบ่ง เบน  ๓ ตอน พุ  ตน ว่า  ย ทา  พเว  ปา ตุ  ภว มุติ  ธมุ มา  อา ตาบ โน  ฌาย โต 

พร าหม ณสุส  อถสุ ส กงุ ขา  วปย มุติ  สพฺ พา  ย โต  ป ชา นา ติ  ส เพ ตุธมุ ม0  แปล ว่า  เมือ พร าพม ณ 
เพียร พยายาม เพ่ง พินิจ อยู่  ธรรม ทงพ ลา ยก ปรากฏ แจ่ม กระจ่าง ขน  พ มด ความ สง สย เพราะ? 
เห น ชด ว่า ธรรม ส่วน ที เบน ผล จะ ตง อยู่! ดก เพราะ อา ศย เพ ตุ หมุน ดง น บรรยาย ความ คำ ว่า 

พร าหม ณใน พระ อุทาน น เบน นาม ใช แทน พระ อง ค เอง  พร าพม ณ แปล ว่า ยู่ กา จด ลาง บาป 
นไไ บุญ นไไ หา ความ? เรือง ภาย ใน ของ ตน เอง  ดง พระ วาจา ทฅร สน ว่า  อเน ญชํ  น พา ตก0  พุทธ0 
ตม ห0  พุรูมิ  พร าพม ณํ  เรา เรียก ยกย่อง  คนที มี จิต ไม่ หวน ไหว ลาง กิ เลศ บาป ธรรม บริสุ ทธแลว 
รู! เลว ว่า เบน พร าหม ณดง น พร าหม ณคือ พระ อ: หน ต เฉพาะ ใน ทน 

พระ อง ค ทรง สง สํยเ รอง อะไร  และ ทรง เพียร พยายาม เพ่ง พินิจ ธรรม อะไร อย่ 

ความ สง สยน น จึง หมด สน ไป ไต้  เขา ใจ ว่า พระ อง ค ทรง สง สยต ว ของ พระ อง ค เอง ว่า เรา เบน 

ต ไ) สุข ไม่ ใช่ ต ว กุก ข แต่ เพราะ อะไร จึง แป: ไป เบน ตวกุ กฃ  และ เวียน ตาย เวียน เกิด ไม่? จบ 

สน ลง ไต้  และ พระ อง ค ทรง เพียร พยายาม เพ่ง พินิจ พิจารณา เรือง พิง พวพ นอ ยู่ กบ จิต  ส่วน ที 
สำ คญ  พุ  คือ จิต?? อา รม ณ ต่าง  พุ  ใน ภาย นอก  เบน สิง ที ถูก?  อายตนะ วิถี ทาง เคร อง ต่อ 

เครือ งด ก อา รม ณ เช่น  ตา  พู  จ มก  เบน ตน  กิริยา กรรม ของ จิต หรือ พล ง งาน ของ จิต เกิด ขน 

ใน เมือ พว พน กบ อา รม ณ เช่น  เวทนา  ส ญ ญา  สง ขา ร วิญญาณ  เบน ตน  พร อม ดวย กิ เลศ 
เครื่อง เศร ไหม อง แพ่ง จิต ใน เมือ ร จม กน เขา กบ อา รม ณ จิต ก แปร รูป เบน ลกษ ณะ อาการ ต่าง พุ 


เ®0 ๓ 

เห มอน นาท ถูก ประสม ใหแ ป: สก ลน รส ไป เบน ต่าง  อุ  ตาม วตกุ ท ถูก ประสม ฉะ นน  แล ว ทรง 

ทะ ยอ ย แยก สวน สำ คญ  อุ  นนฎ อก ไป เบน ปฐิจ ละ ส มุ ปบ ๅท ธร ร ม เบน เห ตผล อุด หนุ น^ง กน 

และ กน ใหเ บน ไป  เปรย บ เท มือ นเค รอง ยนติ ท: อเค รืดูง คฦ: ท: ดูคน บน ได ที ทน น กิน ขน ไป ฉะ น น 
ยอ ใจ ความ ลง เบน วฏฏ ะ ๓ หรือ สงสาร จก: คือ กิ เลศ  กรรม  วิบาก  ห มน เวียน เบน เหตุผล 
ของ กน เบน อ ยาง น คือ กิ เลศ เช่น ตณ ทา  เบน ตน  กด ดนใ ห เกิด กร รบ  ๆ แยก ออก เบน  ๒ คือ 
กุศล กรรม  อกุศลกรรม  กรรม ย่อม กด ตน ให้ เกิด วิบาก กล  กุศล กรรม มี วิบาก ผล เบึน สุข  เกิด 
ภพ ชาติ ใหม่ ใน สุคติ คือ มทุษ ย่โล กสว รรคื  พร ทม โลก  ส่วน อกุศลกรรม  มี วิบาก ผล เบน ทุกฃ 
เกิด ภพ ชาติ ใทม่ ใน ทุคติ อบาย ถูมี คือ นรก  เปรต  อสุรกาย  สต วเ ดร จ ฉาน  เมือ ได้ วิบาก ผล 
เกิด ชาติ ใทม่ เพราะ อา ศย กุศล กรรม  อกุศลกรรม นนแลว  ตววิ บาก ผล น นก กด ดน ให้ เกิด กิ เลศ 
อีก  จด ว่า วิบาก กลบ เบน เท ทุ ให้ เกิด กิ เลศ อีก ต่อ ไป  อย่าง อตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน ทุก คน เบน 
วิบาก ผล ของ กรรม ใน ชาติ ท ลง  กลบ เบึน เท ทุใทึ เกิด กิ เลศ อุ  นนส ราง กรรม ต่อ ไป อีก  อำนาจ 
๓ ประ กา รน ท ทุน เวียน เบน เหตุผล ของ กน และ กน เหมือน ลูก ลอที หมุน กล งอ ยู่ ฉะ นน  จึง ได นาม 
ว่า ว ฏ ฏ; ะ อุ  แปล ว่า ท ทุน เวียน  หรือ สงสาร จก ร เทียว วน เวียน เท มอน มด เมีย ว วน เวย น ไต่ ปาก 
ขน ไ!' าไม่ มีจบ สน ลง1 ได้ ดง น 

วํฎฏ ะ ๓ น จด เบึน อริ ย สจจึ  ๒ คือ  ทุก ขกบ สทุท ย กรรม กบ วิบาก ผล เบึน 

ทกข่ อริ ย ส่จจึ  กิ เลศ  เบน สทุท่ ย อริยะ สจจึ  เพราะ เบืน เหตุ ให้ ทุก ข เกิด เบน ภาค โลกิยะ 

ธรรม  สทุท ย วาร ผาย เกิด ทรือ พวก สง ข ตะ  สง ขา ร ๓ ม เบน อนิจ0  ทุก ข0  อนตุ ตา  คำ ว่า 
ย โต  ป ชา นา ติ  ส เท ตุ ธม ม0  เพราะ มี แจง ชด  ชึง ธรรม เบน ไป กบ ดวย เห ทุ หรือ เพราะ มีเทน 
ชด ว่า ธรรม ส่วน ที' เบน ผล จะ ต1 งอ ยู่ ได้  เพราะ อา ศย เห ทุน น ทรง ท มาย เอา ทุก ข อริยะ สจจ กบ 
สม ทย อร ยะ สจจ ตง วาบ วน' น แล  เบน เนอ ความ ใน พร* อุทาน ตอน ท ตง น' ว 

พระ อ ทาน ตอน ท ๒ วา  ย หา  หเว  ปา ทุ ภวนฺ ต ธทุ มา  อา ตาบ! น ภ งาย โต 
พร าทม ณสส  อ ถสุส  กงฺ ขา  วปย นฺติ  ลพ. พา  ยใต  ข ย0  ปศุ ต ยาน0  อ เวทิ  แปล ว่า 
เมื่อ พร าทม ณ เพียร พ ยา ยาม เพ่ง พินิศ1 อยู่' ธรรม, ท1 ง’ หลา ยก ปราก ฎ11 จ่: บก ระ จ่าง  0 ความ สง สย 
ท ไป วง หมด ลน ไป เพราะ มี แลง ชด ว่า  ธรรม ที' เบน ต วผล หมด ลน ไป  เพราะ สน ไป แห่ง เห ทุ 

ด ไน  บรรยาย ความ  พระ อง ค ทรง ลง ล ย อะไร อยู่  และ ทรง เพียร พยายาม เพง พินิจ ธร รม 
อะไร อย่  ความ สง ล ยนน จึง หมด ลน ไป ได้  เขา ใจ ว่า พระ อง ค ทรง ลง ลย เรือง กิเล ศต ณ หา 


ใ® อ ๔ 


รง เบีน สม ทย เหตุ ใหท กฃ เกิด วไ เพราะ อะไร กิเลส มน จึง เกิด ได้  พำ อย่าง ไร กิ เลศ จึง จก ด บ 

แเ/  เ^^  *4๘1  *^ 


ลง ได้  แล ว ทรง พยายาม เพ่ง พินิจ หา ทางออก  จึง ทรง เห น ว่า  เพราะ อวช ชา ความ 


โง,1 ไม่ รู! ความ จริง แห่ง ทุก ข แล ว ทรง กำหนด พิจารณา  เรือง ของ  (ปริ พุเญ ยุย  นาม พุจ 

รูป พุ' จ)  ทุก ขทไ ส่วน ท เบน นาม และ รูป จน ปรากฏ ตาม ความ เบน จริง ตาม สภาพ ว่า เบน 

อนิจ จํ  ทุก ข0  อนตุ ตา  ไม, ควร ตอง การ ยึด ถือ เขา ไว้  นิ เบน ทาง ใ หละ กิเล ศต ณ หา ได้ เมือ 

ปฎิบํ ต ตาม ทาง นกิ เลศ ตณ หาก หมด สิน ไป  จิต ก เบน นิโรธ หรือ นิพพาน ะ ได ความ บริสุ ทธ 

หมด จด  เพราะ กิเล ศต ณ หาด บ ไป จาก จิต  ไม่ ใช่ จิต ด ไช จิต ไม่ เคย ด บ จิต เบน อ สง ข ตะ ธรรม 

ไม่ ใช่ สง ขา ร ธรรม  ถา สมมติ ว่า จิต ดบ  ความ บริสุ ทธิ ทีเบึ นตว นิโรธ หรือ สน ติ นิพพาน จะ อยู่ 
กบ อะไร  ก พลอย ดบไ ปด วย  เหมือน ความ บริสุ ทธิ สะอาด ของ ผา อยู่ กบ ผา  ไฟ ไหม ผา หมด แล ว 

ความ บริสุ ทธ ยง จะ มี อีก หรือ  ฉน1 ใด  นิโรธ หรือ สน ติ นิพพาน กเบี น คุณภาพ คือ ความ บริสุ ทธ 
ของ จิต  ทุ  เบึ นอ สง ข ตะ ปราศจาก เหตุ เบึน อมตะ ธรรม  คือ  ธรรม ทรง ตว ไม่ ตาย ฉะ นน  พระ 

อุทาน ตอน  ๒ น เบน เรือง ทรง พำ อุระ ใน อริยะ สจจึ  ๒ คือ  มรรค กบ นิโรธ  จิต บริสุ ทธถื ง ขีด 

สุด  พน จาก อำนาจ วฎฎ ะ ๓ คือ  กิ เลศ กรรม วิบาก  กิ เลศ ดบ ทุก ขด บ ไป จาก จิต  ทุ  ออก นอก 

โลก คือ โลทุ ต ตระ  ตรง กบ คำ ใน พระ อุทาน ตอน  ๒ น ว่า  ย โต  ข ย0  ป จุ1 จ-ยาน0  อ เวทิ 

เพราะ รู้ แจง ชด ว่า  ธรรม ที เบน ผล หมด สน ไปแลว  เพราะ ความ สิน ไป แห่ง เหตุ ดง นิ 

พระ อุทาน ตอน  ๓ ว่า  ย ทา  หเว  ปา ตุ  ภวนุ ติ  ธนุ มา  อา ตา บี โน  ฌาย โต 
พร าหมุ ณสุส  วิ ธูป ย0  ติฏฺฐ ติ  มาร เสน0  สู โร ว โอภาส ยม นุต สิกฺขํ  แปล ว่า เมือ พร าหม ณ 
เพียง พยายาม เพ่ง พินิจ อยู่  ธรรม ท ไห ลา ยก ปรากฏ แจ่ม กระจ่าง ขน  ย่อม กำ จด มาร และ 

เสนา มาร ซึง ตง ประชิด อยู่ ใหห มด สน ไป ได  เหมือน อา ทีตย อุทย ขน เด่น ดวง โชติ ช่วง รคมื 

กำ จํดค วาม มืด ทีคสุ มก ลบ  พำ พน พิภพ ใหส ว่าง กระจ่าง จา  แสดง สรรพ วตถุ ต่าง  ทุ  ให้ 

ปรากฏ ชด ฉะ น นดง นิ 

พระ พุทธ อุทาน ตอ นที  ๓ น เขา ใจ ว่า พระ อง ค ทรง เส รจ กิจ ไม่ มี อะไร อีก ที จะ ตอง 
ทรง พยายาม เพ่ง พินิจ  ใน อริยะ สจจึ  4 เหล่า น น ได้ วิมุตติ ความ หลุด พน โดย สิน เชิง เบีน 

สิน ติ นิพพาน  บน สุ ผล ถึง ที สุด1 จุด จบ  โดย พระ ฌาน  ๓ ทีเบี น ไป แล ว ใน อริยะ สจจ  4 อย่าง 


น คอ.- 


สจจ ญาณ 
ทุก ข 
สม ห ย 
นิโรธ 
มรรค 

โดย ประการ ดง น ๆ 


กิจ จ ญาณ 
พึง กำหนด รู ความ จริง 
พึง ละ เสีย ใ ห หมด สน 
พึง ทำ ใหแ จง ปรากฏ ขน 
พึง เจริญ ขน ให สม บูร ณ 


กฅ ญาณ 
กำหนด ฑู้เล ว 
ละ หมด แล ว 
ทำ ใหแ จง แลว 
โด เจริญ ขน แล ว 


เปม งก โร  กิกฺขุ 


ขอ  ๑๒  เรื่อง  พร 2 พุทธ อุ อาน ค รง  ๒ 

V)! ระ พุทธ อุทาน ห รง เปล่ง ขน เม อ ดร ส ^ ใ V เม,' ทุ  ยง ไม, เสด จอ อก จาก จง หวด ขอบ เข ตริ 
ของ โพ ธิพ ทุก ษ อกเ รอง หนิง  คือ ว่า  ยตุถ  อาโป  จ ปฐวี  เด โข  วา โย  น คาธ ติ  น ตตฺฏ 
สุก กา  โชต นฺติ  อาทิ จ! จ น ปปฺ กา สติ  น ตตถ  จนฺทิ มา  ภา ติ  ต โม  ตตุถ  น วีชุช ติ 
ดง น แปล ว่า  นำ  ดิน  ไฟ  ลม  ไม่ ยง ลง หรือ ไม่ มี ในทิ ใด  ดวง ดาว ดา: ากร ทิแส ดง ต' ว 

โชติ ช่วง ก ไม่ มีใน ทิน น อา ทิต ย1 ชง เบน แดน ช่าน ออก แห่ง รศมี ก ไม่ มี ใน ทิน น จน หริ พึง ให้ 

ความ สว่าง ก ไม, มี ใน ทิน น เมฆ หมอ กก ไม่ มี เสีย อีก ดวย ใน ทิน นดง น ขอ คว า ม ใน พระ อุทาน นิ 
ทำ ค^าม เขา ใจ อย่าง ตน' ‘ทุ  ไว ก่อน ว่า  หมู่ ดาว ต่าง ‘ทุ  กดี  ดวง อา ทิต ย่กดี  ดวง จน หริ กดิ  เมฆ 
หมอ กก ดี  สิง เหล่า น เรา จะ เห็น ดวย ตา ได ทุก คน  ใน เม อ เงย หนา มอง ขน ไป ขาง บน จาก พึน 
พึภพ  ทิพ ดก น ว่า มอง ดพึา  เม อ เรา เหนอะ ไร แล วจะ เบน เมฆ หมอ กก ดี  ดวง จ นทริก ดี  ดวง 
ดาว หง หลา ยก ดี  ดวง อา ทิต ยก ดี  ใน เวลา ใด กลาง คืน หรือ กลาง วน  ตาม ความ หมาย ใน 
พระ อุทาน น สิงทิ เรา เห นนํน เบน พวก ธาตุ  6 คือ  ดิน  นา  ไฟ  ลม  สน หง น น ธาตุ  6 ประ 
กอบ กน อย่ ไม่ มา กก นอ ย ธาตุ ดิน เบน ส่วน ใหญ่  นา  ไฟ  ลม  เบน สวน นอ ยก ได้  เช่น พิภพ 
ท เรา เกิด อา ศย  เรา เห นอ ยาบ  ‘ทุ  ธาตุ ดิน นา ลม เบน ส่วน มาก  แต่ ไฟ เบน สวน นอ ย พิภพ ทิเ รา 
เกิด อา ค ยก เบึน ดาว ดวง หนึ่ง ใน หมู่ ดาว หง หลาย  ไฟ เบืน ส่วน ใหญ่  ดิน ลม ฌึ๋นส่ วน นอ ย นา 
ไม่ มก ได้  เช่น  ดวง อาทิ ตญ่  ประกอบ กน อย่าง ไร  มาก นอ ย เท่าใด ก ตาม สิง ท เรา เห นนน  ไม่ 
พน จาก ธาตุ  4 ไป ใด เลย  ถา พวก ธาตุ  4.  ไม ม จะ ปรากฏ  เห เรา เห น ไม ได 

(2. 


1*0๖ 


แต่ ธาตุ  4 ที ออก จาก พระ อุทาน นก ดีที เรียก ใช้ กน อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา กดิ  ไม่ 

ใช่ เบน กวา ม รู้, ที แคบ  มิ ได ท มาย ความ ว่า ใน โลก นีแต่  ^ ธาตุ เท่า นน  ธาตุ  4 น เบน ชือ รวม 

แห่ง ธาตุ ต่าง  พุ  ใน โลก รง มืลก ษณะ สน ฐาน คลาย คลึง กน  เรียก เต ม คำ ว่า อาโปธาตุ  ปฐวี 

ธาตุ  เตโช ธาตุ  วาโยธาตุ  ดง น ใน พวก อาโปธาตุ  ธาตุ นา มีลก ษณะ เอิบ อา บท ลง ไท ล ไป 

มา ได้  โดย ลำ พง ตน เอง ใน เม อ พน ระ ดบไ ม, เสมอ  อย่าง น เรียก ว่า นา  แต่ อาจ แยก ส่วน ต่าง พุ 

ทีประ กอบ กน อยู่ ออก ไป เบน ชือ ต่าง  พุ  อีก ก ได ตา มล กษณ ะ อาการ ที แตก ต่าง ของ มน  เช่น นา 
^ ๘)  บ 2^ 


ทะเล ม ธาตุ เกลอ ประกอบ ดวย 

ใน พวก ปฐวี ธาตุ  ธาตุ ดิน  รูป เบน กอ น มืลก ษณะ แข ง ตง นิ' ง ไม่ เอิบ อาบ ไหว ตว 
เท มือ น นา  อย่าง น เรียก ว่า ดิน  แต่ อาจ แยก ออก เบน ส่วน ต่าง  พุ  ใน พน ดิน ทบ ระ กอบ กน อยู่ 
ออก ไป มืชอ ต่าง  พุ  ได้ อีก ทลาย รอย อย่าง  เพราะ ดิน พิศ ดาร มากกว่า  นา  ไฟ  ลม  เช่น 

ทอง  เงิน  เท ลก  เบน ตน  แยก ออก ไป  พุ  มืชื อ ต่าง พุ ขน ตาม ลกษ ณะฃ อง ส่วน ท1 ได้  ใน ที 
สุด  น่า จะ เห น ว่า ไม่ รู้ ว่า ดิน อยู่ ที่ ไหน 

ใน พวก เตโช ธาตุ  ธาตุ ไฟ คือ ความ รอน  รู้ ได้ ดวย กาย สม ผส ไม่ ใช่ วีสย ของ ตา 

ท เรา เห นดว ย ตาน น เบึน เปลว ไฟ รึง ประกอบ อยู่ กบ เชอ เห่า นนต ว ไฟ อยู่ ที ความ รอน 

ใน พวก วาโยธาตุ  ธาตุ ลม ได แก, อากาศธาตุ  เฉพาะ ส่วน ที ห่อ ทุม ตวพิ ภุพ อยู่ รอบ 
เบึน ปรมาณู และ เอียด ดูด วย ตา ไม, เท น มน คุม ต วก นอ ยู่มีร ะดบ  อย่าง นำ  ถา มี ทว่า งอ ยู่ ใน 

ระ ดบข อง มน พุด น เขา ไป  อย่าง ลม ทาย ใจ ของ เรา  ดน เขา ไป  ปอด ทุบ หีบ ไล่ กลบ ออก มา 

ประ กอ่ บด ว!) วตถุ ธาตุ นานา ประการ  มืแกส เบน ส่วน มาก  เบึน ทง คุณ ทง โทษ ลำ หรบ ชุวิต 

ร่าง กาย คน  เพราะ เรา อยู่ ได้ ดวย อา ทารก บ ลม ทาย ใจ  และ เพราะ เรา อยู่ ใน อากาศ  มน เคลึ อน 

ไหว ไป มา ได้  ใน เมือ เตโช  ความ รอน เขา รง ควาน ขบ ไล่  ถูก ตวเ รา  หรือ  หน ใบไม้ ไหว 

จึง ใช้ เรียก กน ว่า วา โย  ลม  วา ยะ ศพ ที่  เบน คำ กริยา แปล ว, าพด  คือ ลม พ ด1 ใช้ เบึน นา มก ได้ 
กริยา ศพ ที่ ก! ด อย่าง วา โย  วาย ติ  แปล ว่า ลม พด  ลม หรือ อากาศ ทว่า มาน สม ย บจคุ บน 

เรียก กน ว่า  อี เออ รึ  เบน ส่วน ทนึง ของ พิภพ ที เรา เกิด อา ศย อยู่  ห่อ ทุม อยู่ ภาย นอก โดย รอบ 

เหมือน เปลึ อก ลก มะ พราว ที ห่อ ทุม กลา ไว ภาย ใน รอง มน ฉะ นน ดง น 

ธาตุ ที  4 ทว่า มาน  ธาตุ ไฟ เบน ธาตุ สง หาร ลาง ผลา น เขา กบ ดิน นา ลม ไม่ ได้  ก่อ 
การ จ รา จล  พระ พุทธ เจา จึง ต รส ยก เอา ไฟ เปรียบ ดวย กิ เลศ ว่า  รา คคคื  โท สคุคื  โม หคคื 
ไฝ คือ ราคะ  โทสะ  โมหะ  ส่วน นา ดิน ลม เขา กน ได้ดิ  ๆ 


เม อ พ: ะ อุทาน แสดง วา  ดวง อาทิ ตยด วง ทุ่น V) รและ ทม่ ดาว ท" ง หลาย เบิน พวก ธาตุ 
4 ทงน น แล ว กค ว: คด ตอ! ป วา ดาว ฐ:: มด าท [งา^ นฦ นอ ย่น อก จาก ดาว ทาง แล ว ก ปรากฏ 

เบน  ๒ ชน ด ‘อุ  ทน งเ: ยก วา ดาว ทอง  ชนิด ทนึง เ: ยก ว่า ดาว [งิม  ดาว ทอง นนเ บิน ดวง ไฟ ทิมื 
: คม เนต ว ราน ออก จาก ตวญ น ดวง อา ทิต ย ส่วน พวก ทนิณ บิน ดาว ณิน ไม่ มี: ศมีใ นตๆ ตอง 
อา ศยร คม ของ อา ทตย สอง ใทส วาง เชน ดาว พิภพ ของ บๅ  และ ดาว พิภพ พ: ะ จน ท:  พิภพ 

พ: ะ อง คา: เบน ตน  สวน ด เว  ๒ ป: ะ เภท นิ  ส่วน พวก ดวง อาทิ ตย่ ไม่ ดอง พด ถึง  เพราะ เบน 
เตโช ธาตุ  ธาตุ ดิน และ ธาตุ นา คง รวม อยู่ ไม่ ได้  จะ: ว มอย่ ได้ ก คง เบน อ ะ!:1 ชนิด ทนิง  ใ ค:  ‘อุ 
ก ยง:" ไม่1 ไค้  แต่ ส่วน ดาว เงิน เช่น ดาว พิภพ เ: าท: อ พ: ะ อง คา: คง มาก! ปด วย ธาตุ ดิน ธาตุ นำ 

และ ลม  (อากาศธาตุ)  ทาก มี ได้ เบน ได้ ดง คิด เท นน  พวก คน และ พวก สต ว คง มี แม่ ‘อุ  แต่ 
จะ เบิน รูปร่าง สณ ฐาน อ ยำ ง ไร รู้" ไม่1 ได้  เพ: าะ กำเนิด  ๓ ใน โลก พิภพ ของ เ: าป รา กฎ อยู่  คือ 


สงฺ เส ท ชะ  เกิด ดวย ของ ท มก ทมม แช, ดอง อบอุ่น ดวย ความ: อน เช่น ยุง และ แมลง ต่าง  ‘อุ 

จำพวก ทนึง  อณุ ๆ: ชะ  เกิด เบิน ฟอง ไข, แล ว แตก ออก เบิน ตว ตาม พนธุ  เรียก ทวิ ชา ชาติ 

เช่น  ไก่  เบิด  และ นกเ บิน ตน  จำพวก ทน ง ชล มฺพุ ชะ  ทรีอ คพุภ เส ยุ ยก ะ เกิด ดวย 

ต่อม นา กาม ต่อม นาก ามทิ ว่าน คือ  ตวพ ช ภาพ ทรีอ พืช เท่า กบ เม ลด พืช ของ พก กษา ชาติ  และ 
ติณชาติ  มา จาก ชาย ผไบึ น บิดา จด ว่า บิดา เบน นํใท้ กำเนิด  มารดา เบิน ยู่" เลย ง นาม สกล 

ตก อยู่ กบ บิดา  มา: ดา ไม่ มี ส่วน  แต่ ส่วน พระ คุณ นน มารดา มี พระ คุณ มากกว่า บิดา จึง ยก 

มา: ดา ข นทนา  เพือ ให้:" ลีกต ว ว่า  มาตา บิต โ:  แม พอ แต่ ไทย พวก เรา พูดกลบ เสย วา พอ แม 
ดง น ตว พืช ภาพ ทรีอ พืช ที ว่าน  สม ยบจ จุบ น เขา เรียก วา ต วสเ ปอ: มา  ส่วน พ: ะ พุทธ เจา ของ 
เรา ตรี ส เรียก ว่า  คน ธ พพะ  (คน ธ:: พ)  ตาม พ: ะ บาลี1 ว' า ย โต จะ โข  กิกข เว  มาตา บิต โ: จ 
สน นิ ปติ ตา  โทน ติ  มาตา จ อุตุ นีโท ติ  คนุธ พุ โพ จปจุ จุ ปฏฺฐิ โต  โท ติ  เอว0  ติณุณํ  สนฺนิ ปา ตา 
คพภ สส  อ วก กนฺติ  โท ติ  ด ไน  แปล ว่า  ภิกษุ ทง ทลาย  เมือ ใด ความ พ: อม เพรียง  ๓ ป: ะ กา: 
เท ลาน คอ  ด มา: ดาบ ดา  เขา: วม กน ดวย  เอ  มา: ดาม โ เด กง เวลา ดวย  ๓ คน ธพ พะ  ต วฟืเ ปอ: 
มาท รีอต วพช ภาพ  มี ปรากฏ อยู่ ด วย  เมือ น1 นตง ค:: ภขน ดง น จำพวก ทนึง  จำพวก น เกิด 
ด2 วย นา กาม ทรีอ คพุภ เสย ยก ะ นอน1 ใน ท่อง คือ เกิ ด' ใน ทอง แม่  กำเนิด ๓ ท ยก มา พูด น สม บูร ณ 
อย่ ใน ดวง ดาว  คือ โลก กิ ภพ ที่ เรา เกิด อา ศ ยอ ยู่นด กง อีน  ๆ กิมี ธาตุ  4 คลาย คลี งก บ โลก เรา 

กอ าจมี กำเนิด  ๓ ได เหมือน กน ใช่ ไท ม 


ค ว: คิด คืบ หนา ต่อ ไป อีกว่า  พระ พุทธ องคื ท: ง คิด นึก อะไร อยู่' ไง ท: ง เปล่ง อุทาน 

ออก มา เบน เนือ ความ เนอ งด วย ธาตุ  4 ดง ว่าน น ขอน ทาย พระ ทย ได ยาก  อยู่ ใน ความ 

สามารถ ของ คน แต่ ละ บุคคล  พระ อง ค ทรง เปล่ง อุทาน วาจา ออก มา เบึ นเร อง ธาตุ  4 นน  เรา ก 
คิด เท น ว่า พระ อง คืกำ ลง ทรง คิด  เร อง ธาตุ  4 อยู่ เบน  ณ อง  ตน แล ว ณ ภาย  ใน จึง  เปล่ง อุทาน 
ออก มา เบึน ธาตุ  4 ภาย นอก  แต่ ทรง คิด อย่าง ไร  แนว ไท น รู้ ได ยาก  จิต ของ พระ อง คเบึ น 

พุทโ ธ ผู้ รู้,  รู้ อริยะ สจจ  แจ่ม กระ ว่าง ชด ไม มอ วิชชา กำ กบ  อวิชชา ดบแลว  คน สาม ญกมี จิต 
เบน ผู้ รู้  แต่ ไม่ รู้ อริยะ สจจ มี อวิชชา กำ กบ  มี จิต เบน ผู้ รู้กต ธง มี สิ, งทถู กร รู้ คือ อา รม ณ ต่าง  ๆ ผู้ 
รู้ กบ สิ1 งทีถู กรู้เ บึ น คู่' กน  สิง ท ถูก รู้ คือ อา รม ณ ต่าง  ๆ นนเ บึน โลก ประมวญ อยู่ ใน ธาตุ  4 จิต 

ของ คน ทืรู้ อา รม ณ แล ว1 ไม่ ติด  เพราะ ความ บริสุ ทธอ วิชชา ดบ กิเลส ตณ หา อุปาทาน ไม่ มี  เบึน 
พุทธ โธ หรือ พุทธ ะนน  จำพวก นอ ยู่ เหนือ อา รม ณอยู่ นอก อา รม ณคือ อยู่ เหนือ โลก อยู่ นอก โลก 
เบน พระ อร ทน ต่เช่ นพ ระ พุทธ เจา ของ เรา เบน ตน 

ส่วน จิต คือ ผู้รู้ข อง คนที รู้ อา รม ณ แล ว ติด อยู่  ใน อา รม ณ นน ไม่  ว่า จะ  เบน อา: มณที 

เบึน บุญ หรือ เบน บาป  เพราะ อวิชชา กำ กบ ไม่ บริสุ ทธ ตก อยู่ ใน อำนาจ ของ กิเลส เช่น ตณ หา 

อุปาทาน เบน ตน  เบน พวก อวิชชา สาม ญ ชน คน หนา ดวย กิเลส อยู่ กน กบ อา รม ณ รวม อยู่ กบ 

อา รม ณ คือเ บิน โลก อยู่ ใน โลก ติด โลก ชาว โลก  อา รม ณ หรือ โลก ก็ ประมวญ อยู่ ใน รูป ธาตุ  4 

นนเ อง 

สรรพ วตนุ สิง จึง เหตุ บจจ ย ประกอบ ข นอน มีชือ ต่าง  ทุ  บน พน  พิภพ  เช่น  กะบิล 
ไม กะบิล หญา เบน ตน  ล วน เบน พวก ธาตุ  4 ประกอบ ดวย ธาตุ  4 นบ เนอ ง ใน ธาตุ  4 ท ไน น 
แม้ อ้ตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน  และ อตต ภาพ ร่าง กาย ของ สต วิ พร อม ทง เคหา สถาน ที อยู่ อา ศย 
บาน เมือง  และ เคร อง อุปโภค ใชส อยเ ครอง บริโภค อาหาร ของ กิน ที มวล มนุ ษย่ส ราง ขน ทุก สิ' ง 
ทุกอย่าง ประกอบ ดวย ธาตุ  4 นบ เนือง ใน ธาตุ  4 เบิน พวก นา  พวก ดิน  พวก ไฟ  พวก ลม 
ท2 งนน  ไม่ นอก ไป จาก  4 ประ กา: นน เลย  ๆ 

จิต คือ ผู้รู้ที ติด อา รม ณอยู่ ใน โลก  โดย อำนาจ อวิชชา ตณ หา อุปาทาน เบึน พวก 

สต วิ โลก  ชาว โลก คือ สาม ญ ชน มวญ มนุ ษยท ง หลาย ตลอด ถง สรรพ สิงสา รา สต วทง หลาย 

บน ดา มี อยู่ บน พน พิภพ น อวย วะ ส่วน ต่าง  ‘ทุ  ใน อตต ภาพ ราง กาย ของ เขา ทุก คน ทุก อ้ตต ภาพ 
แสดง บอก ความ ตอง การอา รม ณอยู่ ทุก คน ทุก ตน  มี ตา ไว ทำไม  มี ไว้ ตอง การ ดู รูป  มี ทู1 ไว้ 
ทำไม  มี ไว้ ตอง การ พิง เสียง  มีจ มก ไว ทำไม  มี ไว้ ตอง การ ดม กสิ น มี ลน ไว้ ทำไม เกะกะ 


ชอง ปาก  บะข อง สา คญม ไว^ าทร ไ) ลม} สรู้ 7 สแห่ ง สิง ต่าง  ๆ เช่น รส อาหาร เบึน ตน นํนซิ  ผิว 
หน งม ประ โย ชน อะไร ม ประ โย ชน มาก  เบน กาย ประสาท ตอง กา} โผ ฐฐพ พา รม ณ ๆ เครือ ง 
สม ผส ทาง กาย  กบ อง อา ง รอง บอก เหตุ ฝน จะ ตก เพราะ มน รเ อวย ค วาม สง เกตุ ที ผิว หน ง ของ 
มน  อา รม ณ ตางๆ มรู ปา รม ณ เมน ตน ใมวิ ก ทาง ต่าง^ มีด ๅญื มติ มิด งว่ๅ มๅม  ล วน เนือง 
ควย ธาตุ  6.  ทจต ตอง การท ไน น อา! มณ ตางๆ ที เขา มา โดย วิถ ทาง ทง  & ดือ  ตา  ห ๆ มก 
ลน  กาย  ทาง ใด ทาง หน งแลว  เกิด เบน อุค คห นิมิต! เบึน ภพ ติด อย่ ใน ใจ  ณ ภาย ใน โดย 

อำนาจ กิร ยา กรรม ของ จิต คือ สฌญ าอุป ทาน  ที พูด กน ว่า อา รม ณ อดีต  อา รม ณ อนาคต  และ 
อา รม ณ บ จ1 อุบ น เฉพาะ หนา  อา รม ณ ของ! รู้รรู้ หรือ อา รม ณ ของ จิต ทว่า มาน ล วน ผลิตออก จาก 

ธาตุ  4 ทไนํ มิ ไม่ นอก ไป จาก ธาตุ  & เลย  สรุป แล ว เห นมี อยู่  ๒ เบึน  ๒ เห่า  คือ อา รม ณ 
เนอ ง ควย รูป ธาตุ  4 คือ  โลก เบืน โลก ถา พูด ตาม ทาง อริยะ สจ จิก เบน ตว ทุก ข เพราะ ใน โลก 
ไม่ มี อะไร เทียง ถาวร  อา รม ณ หรือ โลก เบน ภาค ที ถก รู้ ของ จิต นจด เบึน  ๑ จิต ผู้รู้ โลก  ตอง 
การ โลก  ติด อยู่ ใน โลก โดย อำนาจ อวิชชา ต, ณหา อุปาทาน เรียก ว่า สต วิ โลก  (สต วิ คำ นเบึ น 
คำ กิริยา  สต ว แปล ว่า ติด ของ คือ ติด อยู่ ใน โลก หรือ ติด อยู่ ใน อา รม ณ)  น จด เบน  ๑ พูด ส นๆ 
อีกว่า! รู้รรู้ ก ไ] สิ1 งทีถู กร รู้ หรือ จิต กบ อา: มณเ ท่าน น รู้แลว ติด เพราะ ตอง การ เบึน พวก สต ว โลก 

ถ ไร รู้ แล1 วไม่ ติด ไม่ ตอง การ เบึน พวก ออก นอก โลก อยู่ เหนือ โลก คือ พระ พุทธ เจา ของ เรา และ พระ 
อร หน ต พุทธ สาวก ท ไห ลาย โดย ประการ ดง น ฯ 

ขอ  0๓  เรื่อง พร ๕ ทุทธ อุทาน ค รง ที่  ๓ 

พระ พุทธ อุทาน ทรง เปล่ง ขน I มอ ต รส รู้ ใหม่  ๆ ยง ไม่ เสด จอ อก จาก จง หวด ขอบ เขต 
ของ โพ ธิพ โ] กษ  อีก เรือง หนึ่ง มีด ไน  คือ  ย ทา1 จ อตุต นา  เวที  มุนิ  โม เนน  พุ ราหุ มโณ 
อถร ปา  อร ปา จ สุข ทุก ขา  ปมุ โ!]1 จติ ดง น แปล ว่า  เมือ ใด พร าหม ณรู้ มุนี  ไดีรู้ จก ตน  พบ 
ตน  ดวย ความ เบึน ^ นึ่งส งบ หรือ ดวย บญญ าอน เกิต แต่ ค^า นนึ่ น เมือ น นพ รา หม ณนน 

ยอม พน จา กร ป และ อร ป จาก ส ข และ ทุก ข ได ดง น บรรยาย ความ  คา วา พร าหม ณ ใน พระ อุทาน 
น เบึน คำ ใชแ ทน ตวพ ระ อง ค เอง ดง ทไ ดพด แล ว ใน ข®  คาว ามุน  หมา ยถง อาการ จตท 

นึ่ง สงบ เบึน สมาธิ จิต  แต่  ใชฌ น นาม ของ นไา ป รา ขญรื ขา ไอ ว่า อาการ วิตที น^ง น นนเ บน คุณ 
สม บตข อง นก ป ราช ญ ไม พดพ ลาม ใน เม อ ไม ม เกตุ การ กา อะไร กอ ะ กอ าพุต  รู จก เวลา กาล ท 


๓0 


ควร พูด และ ไม, ควร พูด  อีก ประการ หนืง  ความ นิม่ส งบ เบน บ่อ เกิด แห่ง ป รชฌ ญาณ คือ บ่อ เกิด 
แม่ งบ ญญา  คำ ว่า มุนิ มุนี จึง มี ความ หมาย เบน นาม ของ นก ป ราช ญ 

ขอ ความ ใน พระ อุทาน น แสดง ใหเ หน เบน เรื่อง ของ คน เขา ใจ นิดนี ไป หลง ยึด ถือ ใน 
สิง ที ผิด โดย ความ เขา ใจ ว่า ถูก  คือ ยึด ถือ บญ จะ ขน ธว่า เบึ นอต ตา ตว ตน โดย ความ เขา ใจ ผิด 

เพราะ ยง ไม่ เห น ไม่ พบ อตต าตว ตน ทีแท จริง  กง ม ถือ ผิด  ‘อุ  อยู่ ตลอด กาล  บญ จะ ขน ธ หรือ 
ขน ธ & นํน  คือ  รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ  รบ ร่าง กาย1 จด เบน รูป ขน ธ 
เรียก สน ‘อุ ว่า รูป  ส่วน เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ  (1  น เบน นาม ขน ธ เรียก สน ‘อุ 
ว่า พวก นาม หรือ พวก อรูป  คือ ไม, ใช่ พวก รูป  ขน ธ & น คุม กน เขา ก เบน อตต ภาพ ร่าง กาย ของ 
คน ทุก คน  ตลอด ถึง ร่าง กาย สตว่  ชาว โลก พวก สาม ญ ชน มวญ มนุ ษยึ ยึด ถือ เอา ขน ธ & น 
เบึ นอต ตา ตว ตน  เพราะ ไม่ เห นอน นอก ไป จาก นที จะเ บึนอ่ ต ตาด ว ตน ได้  แปล ว่า ยง ไม่ รู้ จก 

ตวเ อง  ยง ไม่ พบ อตต าตว ตน  เม อ พระ พุทธ เจา รู้รู้จ กแลว  พบแลว ต รส สอน ว่า ขน ธ & เบึใ I 
อนต ตา ไม่ ใช่ ตว ตน ปล่อย วาง เสีย  คน พง ไป เขา ใจ เสีย ว่า พุทธ ศาสนา ไม่ มีอต ตา ตว ตน  ยิง 
จะ หน ก เขา ไป อีก  ก่อน นน  ความ มืดมน มน หนา เพียง สอง วา  อิค รา วน น่า จะ ถึง สอง แสน สี 
หมื่น วา 


ขน ธ & ทเบึ นอต ต ภาพ ร่าง กาย ของ คน นน  เมือ พินิจ พิจารณา ลง ไป ใ หละ เอียด 

ทวถื งแ ลวก เห น เบน โลก  เบึน อา รม ณ เบน ทุก ขอ ริยส จจึ  เนื่อง กบ ธาตุ  4 น' ไ ดิน  ไฟ  ลม 
ดง พูดแลว ใน ขอ  ๑๒  เบน พวก ที ถูก รู้  ของ ยู่รรู้ คือ จิต  แปล ว่า มน เบน อา รม ณ ของ จิต พิง เบึน 
เรู้รู้ หมด ทงน น รูป ขน ธขอ ตน มืยน ติ กลไก พิศ ดาร มาก  ประกอบ ดวย อวย วะ คือ ตา หู จมูก ลน 
กาย  เบน เครือ งด ก อา รม ณ รูป ขน ธ ทว่า นก เบน ธาตุ  4 มา จาก ธาตุ  4 ส่วน ใหญ่  ภาย นอก 
เบน อา รม ณ ของ จิต  เพราะ เบึน พวก ถูก รู้  ส่วน เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ ^ นนเ บน 
กิริยา กรรมการ กระทำ ของ จิต เนือง ดวย อา รม ณทีเ ขา มา โดย วิถี ทาง ทง  ๖ เช่น  ตา หเบึ น ตน 
พิง เนอ งด วย ธาตุ  4 ภาย นอก เหมือน กน  สรุป รวม แล วก เบน  ๒ เท่า นน คือ จิต กบ อา รม ณ ‘อุ 
เบน พวก ถูก รู้ เนือง ดวย รูป ธาตุ  4 คือ  นา ดิน ไพ, ลม ภาย นอก เบึน โลก เบึน ทุก ข อริยะ สจจึ  จิต 
เบน รู้รู้ อา รม ณรู้ โลก รู้ ทุก ข จิต ที เบน รู้รู้น น เมือ เกิด บ ญญา  รู้ ความ จริง ของ อา รม ณแลว ไม่ 
ติด ใน อา รม ณ ไม่มื กิ เลศ คือ ตณ หา อุปาทาน  เบน จิต บริสุ ทธคื อรู้รู้ บริสุ ทธ ชน พุทธะ น แหละ 

เบน อตต าตว ตน ไม่มื การ ยึด ถือ 


๓๑ 


ท ไป เขา ใจ วา ขน ธ & คือ อตต ภาพ ร่าง กาย  ยึด มน ถือ มน เอา ฌึนอ ฅฅา ตวต นนน 
เบน ความ เขา ใจ ผด เพราะ พุทธ อวิชชา  กา: ถือ ฃนธ  & เบน ดวด นก คือ  ยึด ถือ อา รม ณติด 

อา รม ณ นบ วาย ด ติด แนน อยู่ ใน โลก  จม ปุก อยู่ ใน กอง พุก ข ตก อยู่ ใน อำนาจ  ๓ คือ กิ เลศ กรรม 
วิบาก น น เอง  ไม ใชอ ต ตาด ว ตน จริง  พุ  เห น ได้ ชด  พุ  จิต คืเบึ นผู้ 'ริ' ฑู้ เลว ไม่ ติด ไม่ ยึด ถือ มี ความ 
บริสุ ทอ I บน พุทธะ ตาง หาก  เบึ นอต ฅาต ว ตน  แต่^ ยึด ถือ อ, ตตา ตว ตน ผิด ดง ว่าน นจะ ไป พูด 
กบ เขา ว่า อฅต าตว ตน ไม่ มีน นไม่ ได้  คือ ใช้ คม่ ปฏิเสธ วว่ ไม่ มีน นไม่ ได้ ตอง ใช้ คำ ปฏิเสธ ว่า ไม่ ใช่ 
จิง จะ ถก  เพราะ สิง ท เขา ยึด ถือ อยู่' นนมี  ถา ไม่ มี กริยา ยึด ถือ จะ ประกอบ กบ อะไร สิ่ง ที ยึด ถือ อยู่ 
นนมี จริง พุ  แต่ ว่า มน ไม่ ใช่  พระ พุทธ เจา จึง ต รส ปฏิเสธ ขน ธ ๕ กบ พวก พระ บญจ ะวค คืย่ยู้ ยึด 
ถือ ฃนธ  & เบึ นอต ตา  ดวย คำ ว่า อนุ ต ตา ไม่ ใช่ ตว ตน  จะ พูด ว่า ตว ตน ไม, มี ไม่ ได้  เพราะ เขา 
ยึด ถือ อยู่  อย่าง คนที ถือ ธน บตร ปลอม หรือ ทอง วิทยา ศาส ตร่เ ขา ใจ ว่า ธน บฅร แทท อง แท  เรา 
เบึ นยู้ร จก ธน บด รดีท อง ดี ชำนาญ เห น เขา แล ว เมือ จะ เปล อง ความ เขา ใจ ผิด ความ โง่ เขลา 

ซอง เขา  เรา จะ พูด กบ เขา ว่า ธน บตร ไม, มี  ทอง ไม่ มีน นไม่ ได้  ของ มี อยู่ ใน ตวเ ขา  จะ ว่า 
ไม่ มี อย่าง ไ ร ตอง พูด ว่า ธน บ ต: ทองคำ ที ถือ อยู่ น นไม่ ใช่ ของ แท้  เบึน ของ ปลอม แปลง ต่าง หาก 
ดง น จึง1 จะ ถก  เพราะ ฉะ น นที เซา ใจ กน ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ มีตว ตน โดย ยึด คำ ว่า  อนุ ต ตา 
ไม่ ใช่ ตํวต นทพ ระ พุทธ เจา ต รส ใน ธน ต ตาล กขณ สูตรื เบน หล ก ซาง นน  ตอง ถือ ว่า ไม่ รูจก 

ภาษา คำ พด หรือ พง ไม่' ได้ ศพ ที1 จบ มากระ I ดียด  ใน พระ พุทธ ศาสนา มีทง  ๒ อย่าง  คืธต วฅน 
กมี  ไม่ ใช่ ดวด นก มี  ดื่น ดาษ อยู่ ใน พระ บาลี ที นาน นอุๆ 

เมื่อ เขา ใจ ว่า อ ตตา ตวค นมีใ นพ ระ พุทธ ศาสนา ดง ว่า มาน แล ว ควร หวน ไป ตรวจ 
คิด ถึง ขไเ ความ ใน พระ พุทธ อุทาน น เลีย ใทมี  ทรง เปล่ง ออก มา ว่า เม อ ใด พร าหม ณปุนี ได้ท้ 

จก ตน หรือ1 ไต่ พบ ตน ดวย อำนาจ บญ ญ' าอน เกิด1 จาก ส นา ธิ' จิต  เนอ นน  พ รา หน ณนน ย่อม พน 
จา กร ปอ ร ปสฃ และ ทกข ได ดง น อตต าตว ตน ได แก จด ผูรูบ รอุท ปิถง ขด อุด ดบล ปุทย คอก เลศ 
ตโแ หา 0 ปาน  ด บท กข คอ อา รม ธ แด าง  ‘อุ  ด บท มด  เบน สน ด นพ พาน  0 นา รนุม ณ ไม ใช 

พวก อา รม ถ เอ อก นอ ถ อ ารม กง ไท ม อา? บก ง อา รม โแเ บน ดว พุก ข อา รม โแเ บน โลก  เนอ ง 
ดวย ธาด  4 ดง กลา ว แล, า สน ด นพ พาน  'ชง เบน อด ดา ดวด นอ ยู นอก โลก เห นอ โลก  ขอ 

ความ ตอน ปลาย ท แสด ง ผล ไจ นง  ยอม พน จากรูป  อรูป  อุข  แล*/ พุก ข ได ใน เม อ พบ เห น 
ตน แล วน น รูป  อรูป  สุข และ ทุก ขใน ที่* ดี, 2 บญล ะขํมี ธ ทรือ ขน ธ 5 เบื นอต ต ภาพ ร่าง 


กาย ที โลก สาม ญ ชน มวล มนุ ษยึ ยึด ถือ ว่า เบึ นอต ตา ตว ตน โดย ความ เขา ใจ ผิด  เพราะ ไม่ IV) น 
อนน อก ไป จา โเน  ส่วน ทม่น นุ้ทีถื ง สนติ นิพพาน เห น ตน พบ ตน แล ว บด ทง ไป แล ว ไม่ ใช่ อต ตา 

ตว ตน โดย ประการ ดง น ๆ 

๑ เบฌ เอย เบญจ ะ ขน ธ 
ส่ง ส าคญ ไม่ เห น มิทีไ หน 
พิจารณา ตรวจ ตรา หา ทวิ ไป 
ส่วน ใด  ทุ  ก ไม่ เห นเบึ น ทน ทาน 
โลก ไม่ เฉลียว เพ่ง พินิจ 
เพราะ ถทธ โง, วน วง ใน สงสาร 
เอา เบน ตวเ บน ตน ว่า ทน ทาน 
ตอง ทน ทุก ขด ก ดาน อยู่ นาน เอย  ๆ 
๒ ทุก ข เอย ทุก ขง 

ใคร ได้ พง นึก ได้ ไม่ ประ สง ค 
แต่ ยึด เหนียว เกีย ว พน ธทุก ขม นคง 
ไม่ จำนง ปล่อย ปลด ลด เลียม ง 
ทุก ฃห นก ทุก ข แรง มน แผลง โ เท ธ 
อวิชชา คลุม มิด ทงห นา หลง 
เกลียด ทุก ขขง ทุก ข ทุ  ก ประ ดง 
เผา แต่ นง ครวญ คราง ไม่ วาง เอย  ๆ 

เปม งก โร  ภิกขุ 


ขอ  0(1  เรื่อง  ชุต ปฏิสนธิ แห่ง จิต 

มติ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ตาม ที ได รบ ความ เขา ใจ  โดย การ ศึกษา ว่า จิต วิญญาณ 
จุติ ถอน ต วอ อก จากร่าง กาย  ก เพราะ รูป ซน ธศึอ สรีระ ยน ตอ ต ภาพ ร่าง กาย น น แตก  ชีวิต ตบ 
ตาย แล ว อา ศ3 ยอ ยู่ ต่อ ไป ไม่ ได \ เลว  จึง ตอง จุติ  ควร พด ว่า รูป แตก นา มด บ แต่ นา มด บ ไม่ หมด 
นาม คือ เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ  ด บ เฉพาะ ส่วน ที อา ศยสำผส กบ อา รม ณภิา ย 


๓ ๓ 


นอก โดย อาย ตบะ ๆกค ดูจฦ ซุป^ สๅ VI  โสต ประสา V]  ขาน ประสาท  ชิวหา ป: ะ สา ท กาย 

ประสาท  คอ  ตา  หู  จมูก  สิน  กาย  ^ ท่าน น 

สวน จตว ญ ญาณ ยง คุ บอๅ รบ ณ ภาย ใบ ฎยู่  รูป ฃบธิ คอ อตต ภๅพ ร่ๅง ภาย บ' บ ประ 
กอ: ขด วย ธาตุ  6 คอ  นา  ดน  I พเ  ลน  มชว ภาพ สบ [บอ งบๅ จาก ชาย ผ่ญบ บิดา  อๅค ย 
มารดา เบน ผูเ ล ยง  ธาตุ นา กบ ธาตุ ตน เบบ ธาตุ ต วก อตว ต, งอ ตต ภาพ ร่าง ภาย  ๒ อา ตุน  [ทวด า 
ผ่าย หญง ประจำ ธาตุ  พูด สิ น ‘ตุ วา ธาตุ ผ่หญิ ง ส่วน ธาตุ! ฟก บ ธาตุ ลน  (อากาศ)  เบน 
ธาตุ อุป ถม ภอต ต ภาพ ราง กาย  ๒ ธาตุ น เทวดา ผ่าย ชาย ประจำ ธาตุ พดส น ‘ตุ  ท่า  ธาตุ ผ่ ชาย 
คน  เนอ อตต ภาพ ราง กาย จะ แตก ชวิต จะ ดบ  ธาตุ อุป กนก คือ ธาตุ! ฟ ขยาย ต วอ อก จากร่าง 
กอ น ควาน เย น ถีบ สูง ขน เบึน ลำ คบ  เสียง พูด และ เสียง คราง ของ คน บวย ลด ควาน ดง ลง ทุกที 
เพราะ ธาตุ ไพ1 คือ ควาน รอน มี อำนาจ คุณภาพ ให เกิด [แสง สี ยง  [มือ ควาน รอน ขยาย ต วอ อก 

จาก อตต ภาพ ร่าง กายหมด แล ว ลม หายใจ หยุด ชีวิต ด, บ ประสาท ของ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย 
เสีย หมด ใช้ ไม่ ใด แล ว เรียก ว่า รูป แตก  วิญญาณ ที เนอ งอ ยู่ กบ กาย อาย ตะ' วิถี ทง  & คือ  จก ซุ- 
วิญญาณ  โสต วิญญาณ  ขาน วิญญาณ  ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ  ตบ หมด  ตลอด 
ถึง เวท นาที เบน! ป ใน ทาง กาย กด บ หมด  เรียก ว่า นาม ดบต ายแลว 

ส่วน จิต วิญญาณ นบ  มี เจตนา อนเ บน ตว กรรม กุม เกาะ อา รม ณที ได้ ใน เวลา ใกล้ 
จะ ตาย ที' เรียก ว่า อา สน น กรรม  หรอ กรรม นิมิต ร คติ นิมิต รน นอ ยู่  กรรม นิมิต ร คือ อา รม ณที 
[บน กุศล หรือ อกุศล ปรากฏ เบน ที หมา ยอย่  ศต นิมิต ร คือ อา รม ณนน  เบน เก รี อง หมาย 

กำเนิด ที จะ ถือ ปฏิสนธิ เกิด ต่อ! ป โดย อา ศย อา รม ณ ดง ว่าน น จิต กคุม ตวเ ขา เบน กาย เรียก ได้ 
หลายอย่าง  เรียก ว่า อุป ปา ติกะ กได้  เพราะ เกิด ขน เอง โดย จิต กบ อา รม ณ คุม กน อยู่ เรียก ว่า 

นาม กา ยก ได้  เพราะ เม อ อา รม ณ ยง ประ กอ ม0 ยู่' กก จต  นาน ขน ธ ^ ศอ  เวทนา  ส ญญา 
สง ขา ร วิฌฌ าณ  ‘ชง เบน กร ยา กร รน เนอ งก นอ างน กร นาย ใน นนน น ตาย*' น นยน น น เ-ร ยก 

ว่า อทีส สมาน กา ยก ได้  [พร าะเ บึน กาย ทีฅา เนอ ของ ศนแ ละ ของ ส ตา แส! มเ หน  เรย กวา 

ทพพ กาย อก ก! ด เพราะ กาย น นม แสง สา าง ใน ตา! น!, ข แสง ส วาง ข อ งุ อา ท ตย  อ ยาง กาย ใน 
ศวา บผ่น ของ เรา  จ ตอ อก จาก ราง กาย ท ตาย! ปแ สา  จตว ญญา ก-เทประ กอบ เบน กาย ดง าา 
มาน  จะ! ป เกิด รวม1 พรรค ใน พรรค อื่น  ๆ ต่อ! ป ตาม อำ นา อ แห่ง กร รน ตีน รี อ^า ห^น กร รน 
นิมิต ร ทีใด้ ใน เวลา ใ กล จะ ตาย น นแส ๆ 

๕ 


มชว ตน น อา 

*3  *•''^ 


ครา  วน  สมมุติ  ว่า  จิต  วิญญาณ ของ  คน  ตาย  ดง ติ พูด  มาน  น กล,  บ มาก  อปฎ  สน  ธ 

เกิด  ฌน  คน อีก  จะ  เกิด  อย่าง  ไร  อยไ  ลืม  หน  ะ ว่า  จิต  วิญญาณ นนเ บิน  นามธรรม  ไม, ใ^ พวก  รูป ธาตุ 
4 คือ  นา  ดิน  ไฟ  ลม  รูปร่าง นาย  ของ  คน น ณ บิน  เครือ  งยน  ต กลไก ประกอบ  ดวย รูป ธาตุ^ 
คือ  นำ  ดิน  ไฟ  ลม  ก่อ  ขนด  วย  อำนาจ  ของ  คน  ลืบ  พน ธ มา  จาก  คน  คือ  มารดา  บิดา 

เหมือน  ตน ไม  ตน ใหม่  ลืบ พน  ธ มา  จาก  ตน  เก่า  ตน  เดิม  ฉะ  นํน  เบน  เร  องของ  ชีวภาพ  หรือ  ตุ  ว- 
หา  สตรื  ชีวี  ชีวิต  เบิน  ลกษ  ณะ อาการ ของ  รูป ธาต  4 แสดง  ตวใ ห ปรากฏ  เห  น ได้  ไม่ ใชี เรือง 
ของ จิต วิญญาณ  ๆ กเ บิน เรื่อง ของ จิต วิญญาณ ส่วน หมืง ต่าง หาก  จิต ตสิ ก! เา1 จิตวิทยา  หรือ 
จิต ตศา สต รืนเ บิน เรื่อง ของ จิต  จิต วิญญาณ ตอง อา ศยรู ปร่า ง กาย  อตต ภาพ ติเ บิน ยนต กลไก 
มือ ายต นะ เชีน ตาเ บิน ตน  และ มี ชีวิต เดิน ดี อยู่ ดวย  จึง จะ มือ ามุ ภาพ  ร่าง กาย ติ ตาย แส่ ว ไม 
ศยไ ม, ได้ ดง พูด แล ว ขาง ตน 

เมือ เบิน ดง ว่าน  จิต วิญญาณ เขา ถือ ปฏิสนธิ ครอง อตต ภาพ ภพ ใหม่ ใน เวลา ไหน 

ทาง ติ ถูก ตอง อตต ภาพ ร่าง กาย คือ ตว ทารก น นมื อายตนะ  ตา  หู  จมูก  ปาก  ลน  กาย 
และ ส่วน ต่าง  ‘ตุ  อืน อีก ใน ร่าง กาย ครบ สมมู รณ ดี หมด แล ว จิต วิญญาณ จึง จก ครอง ใชี ได้ 

เพราะ รูปร่าง กาย เกิด  รูปร่าง กาย ตาย  ส่วน จิต วิญญาณ ไม่ ได้ เกิด  ไม่ ได ตาย ด วยเ บิน ผู้ 
ครอง เท่า นน  ใน เมือ อตต ภาพ ร่าง กาย คือ ต วหา รก นน ยง ครอง ไม่1 ได้ กเ บิน แต่ เพียง ควบ คม ถือ 
สิหธ ใน นำ กา มติ จะ แปร เบิน รูปร่าง กาย น นอ ยู่ เท่า นน  เพราะ จิต วิญญาณ นนมื กายอยู่ แล ว 

คือ  อุป ปา ติกะ  อติส สมาน กาย  นาม กาย หรือ กาย ติพไ ม, ตอง อา ศย อะไร อี นก ได้  แต่ ผู้ ศก ษา 
พระ พุทธ ศาสนา  เชีอ ถือ ตำรา พระ อภิธรรม บิฎก  ยอม ให้ จิต วิญญาณ ลง ไป มุด อยู่ ใน นำ กาม 
เบิน เพือ นก บตว สเป อร มา  คน ธ พ พะ หรือ ทิช ภ' าพเ บิน เสียง เดียว กน หมด  นา กาม ของ ชาย 
หญิง เม อ ประสม กน แล ว แปร มา ถื^ ขณะ จึงเ บิน รูป ทารก  ประสม กน ค รง แรก เรียก ว่า กลละ 
ขน เข ไค รง ติ  ๒ เรียก ว่า อม พุท  ขน เขา อีก ค รง ติ  ๓ เรียก คณเ ปสิ  ขน หน ก ขน ไบ อีก ค ร งติ 4 

เรียก บิ ญ จะ สาขา  เบิน รูป หว รูป ตีน รูป มือ& กิ, ง จด' ว่าเ บิน ทารก1 ได  ครา วน  เดิม1 ให้, อีก ขณะ 
๑ คือ  คลอด ออก มา จาก ทอง แม่เ บิน ขณะ ติ  ๕ เขา ใหค วาม เขา ใจ กบ เรา ว่า จิต วิญญาณ ลง 

ไป ครอง แล' ว' ใน นำ กาม ขณะ แรก คือ กลละ1 ไม่ น่า เชีอ ถือ  ความ รู้ อย่าง น ถาเ บิน ว้ตถ ถืเห้ น จะ รก 
รุง รง บาน ไม่ ควร เก บ ควร ติง  แต่ นึก กง สุภาษิต ไทย ว่า  รู้ ได้ ใช่ ว่า ใส บา แบก หาม จำ ได้ กดี 
เหมือน กน  อตต ภาพ ร่าง กาย เก่า ติ ตาย แล ว กระดก เนอ หน ง ยง สม บ รณ อย่เ บิน แต่ ชีวิต ด้บ 


ณาน น ดก วา นา กาม คฺรง แรก!, บน ไหน^ เแต จิต วิญ ฌาณ ยง จุติ เผ่น หนี ออก ไป ได  เห น นำ กาม 
เหลว  ๆ ดก วาก ระดู กทพ รง พร อม ดวย เนอ ห นง  จิต วิญญาณ คง ใม่ล ง!!] มด อยู่ ใน นำ กาม ดง 
ความ เขา ใจ นนแ น ม กายอยู่ แล ว เบน สวน หนืง ต่าง ทาก คือ  อทิส สมาน กาย หรือ กาย ทิพ 
อ ยา ไป แยง ตวพ ช ภาพ ตวส เป อร มา ห: อ คบ ฎพ พะ เขา เลย  จะ พด ว่า จิต วิญญาณ ลง ถือ ปฏิสนธิ 

ใน ครร ภ มาร ดาน น ไค อยู่  แตม [ด หมาย ความ ว่า ลง ไป มุด อย่ ใน นำ ฦๅม  นำ กาม บน ย งก: อง1 ใช้ 
ไม ได  ยง ไม เบน ภพ  ไม เบน อตต ภาพ: าง กาย  ยง ไม่ เบน คน  อายตนะ เช่น  ตา  ห เบน ตน 
และ ส่วน ต่าง  ๆอืน  ญ อีก ยง ไม่ มี ทงน น 

อา รม ณ ตางๆ ใน โลก  ‘ขึง เนือง อยู่ กบ: ป ธาตุ 4 น น เบึน ลิง ทิรู้รู้ คือ จิต จะ 
ตอง การ รู้ จะ ตอง การ เอา  แต่ ตอง ได อตต ภาพ ร่าง กาย ทิป ระ กอบ ดวย อาย ตะ คือ  ตา  ห จ มก 
ลิน  กาย  ก่อน  จง จะ ได อา รม ณคือ  รูป  เลียง  ก ลน  รส  โผ ฎฐพ พะ นน  สม ประ สง ก 
อา รม ณ ต่างๆ ทิว' านณ บน พวก รูป ธาตุ  4 คือ นา  ดิน  ไฟ  ลม  เบน ลกษ ณะ อาการ ของ รูป 
ธาตุ  4 เนือง ดวย รูป ธาตุ  4 เบน ของ เกิด ดบ ได้  ปรากฏ ตว ใน ทาง อาย ตะ นะ วิถี มี ตา  ห เบน 
ตน  แต่ ส, วน' จิต ผู้ รู  ไม่ มี การ เกิด ดบ เหมือน อา รม ณไม่ ปรากฏ ตวเ บน รูปร่าง  ใน ทาง อายตนะ 
วิถี มี ตา หู เบน ตน น นได้  เรา จะ รู้ ว่า คน มี จิต ได้ ก ตอง กำหนด รู้ทิ อาการ กิริยา ของ อายตนะ มี 

ตา  ห เบน ตน  ใน อตต ภาพ ร่าง กาย ของ เขา ทิจิฅ ครอง ใช อยู่ เท่า นน  ส่วน ตวจิ ตน น ไม' มี ใคร 
เห น แมแต, จิต ของ ต ว เอ งก ไม่ มี ใคร เห น ผี เจา เขา ทรง ก ไม่ เห นตว ผีตว เจา  ผี เจา เขา ทรง ก 
ทรง อ ตฅ ภาพ ร่าง กาย คน ทิมี อายตนะ ครบ บ ริบ รณ' ไม่ บกพร่อง  ใน นา กาม  ใน นำ ใน เลน เขา ทรง 
ไม่ ได้  จิต ไม่ มี รูปร่าง ไม่ ใช่ พวก รูป ธาตุ  4 และ ไม่ ใช่ ลกษ ณะ อาการ กิริยา ของ รูป ธาตุ  4 จิต 
เบน นํริ' ชึ่ง ธาตุ  6 เท่า น1 น จิต เบน ทิต งทิ เกิด แห่ง ความ มวห มอง ลามก ไม, บริ^ท ธ เพราะ 

กิ เลศ  และ เบน ทิต1 งทิ 'เกิด แห่ง ความ บริสุ ทธิ ผี อง แก ก ก เพราะ สิน กิ เลศ อีก ดวย ดง น ๆ 

ร่าง กาย เหมือน เพือ น ตาย อยู่1 ใ กลี' ชิด 
พินิจ อีก ก เหมือน เรือน อา ศย 
จิต ไม่ มี รูปร่างอย่าง ใด  ๆ 
ลิงอยู่, ใน กาย ยนต ปน' ชีวี 
ย ไไม่ ตาย กาย น ว่า มี จิต 
สน ชีวิต จิต หาย กาย ฌนผี 


เหมือน เรือน ราง ห่าง หน คน ไม่ ม 
ย่อม เบน ที โรย รุด รุด โทรม ไป 
เวลา เบน เห น แต่ กาย ใจ ไม่ เห น 
ไม่ เหมือน เช่น เรือน กาย ใชอ าศย 
เรือน กาย เห น เจา ของ ครองอยู่ ใน 
แต่ เรือน ใจ เหมือน เจา ของ ครอง ไม่ มี 
แล ดวย ตา ไม่ เห นเ หน ดวย ใจ 
มา อา ศย อยู่ ใน กาย แลว หน่าย หนี 

พูด ว่า ตา ยก หมาย เพียง กาย น 
ลน ชีวี เน่า ไป ใจ ไม, ตาย 
จิต ไม่ มี ร่าง กาย ว่า ตาย ไป 
เอา อะไร มา ช เบน ที หมาย 
กาย เกิด กาย ตาย หมาย เห น ง่าย 
เพราะ กาย เบน รุ บง สง ขา รา 

เบน ธาตุ เก อ เนอ หน ง ไม่ ยง ยืน 
ใคร จะ ผื1 นก ไม่ ลม ปรารถนา 
เกิด แลว แก, เจ บ ตาย วาย ชีวา 
ธรรมดา อย่าง นมื ทุก คน 
มน แปร แปลก แตก ล ลาย ไม่ ใช่ ตว 


ไป พน ธพว ยึด ไว้ ไม่ ได ผล 
เบน อนต ตํไม่ ใช่ อตต าตว ตน 
เผา ดิน รน เดือด รอน ทำไม กน 
แก, ตาย ลำ หรบ กาย6 ชี งเรื ยก รอง 
ว่า เบน ของ ไม่ แน่ ย่อม แปร ผน 
อุปาทาน หวด อ ยืด ถือ มน 
เบญจ ะ ขน ธดือ เรา เอา เบน ตน 
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จง หลง กล วา ต 14 แก เจ บ |)] ๅย 
งม งาย ผาย ต ไน หา พา [สี ป็ฦ สบ 
เบน วิ สย ใจ, ชน 'สาม ฌช น 
ย่อม มืดมน ทึบ พบ อบ บ ฌญา 
อนต ว [รา คือ จิต บริสุ ทธ 
เบน วิมุตติ หลุด พราก จาก ตํ ณ 1 าา 
[มย ดถอ ขน ธ & [บน อต ตา 
สีนช รา ตาย เกิด กำ [นิด วาย 


จิต พน โลก พน โอฃ สงสาร 


[ร ยก นพ พาน V) รอ ว มุต ตท สต หมาย 
หมด พุก ข หมด ภยไ กลอน ตรา ย 
สุข สบาย [บน นิจ นิร นดร เอย  ๆ 

[ป มุง ก โร ภิกุขุ 


ใ] อ เร็่อ งอ จน ต ยไม่ ควร คิด 

ขอ ธรรม หมวด ทีหนึ งมีชื อ [รี ยก ว่า  อจิน ตย  แปล ว่า  สิง ที! ม, ควร คิด  โดย อธิบาย 
ว่า สิ, งนน เรือง น น พนวิ สยบ ฌฌา ของ มวญ มนุ ษย่ ที1 จะ คิด! ด้  ขืน คิด! ปก ไม่ [หน [หตุ ผล  วะ 
[บน บา เสีย คน [สีย [ป ล่า  มุ  ไม่! ด ประ โย ชน6 อะไร  [บน ขอ ธรรม ที กรุณา คน คิด กล วจะ [บน บา 
แสดง ไว้  4 ประการ  คือ  ๑ พุทธ วิสย  ๒ ฌาน วิสย  ๓ กรรม วิบาก  4 โลก จิน ตะ  ขอ  ๑ 
พุทธ วิ ส,, ย หมาย ถึง พุทธ อำนาจ พุทธ าน 1 ภาพ  ซึง ทรง สามารถ บน ดาล สรรพ สิง ส: รพ [หตุ 

กา รณ ต่าง  มุ  ธน แปลก  มุ  ประหลาด  ให้ มี ได้ [บน! ด ตามพระ พุทธ ประ สง ค พุก สิง ทุก 

อย่าง  อน พนวิ ส ไ] ของ โลก มวญ มน บย่ที จะ พง กระ ทีา ได้  [[ละไม, [คย พบ ไม่ [คย [หน [บน ของ 
อคจ รรย่ แปล ว่า  [รี อง [[ปลก  มุ  ประหลาด อนฌื อง ดวย พระ พุทธ I1 จา เกิ ด1 จาก พระ พุทธ [จา [[ล1 ว 
เบ็่ นอ จินต่ ย ไม่ ควร คิด อย่า คิด หยุด  ขืน คิด ไป จะ บา หน ะ บอก ให้ ภ ขอ  เอ  ฌาณ วิสย  หมาย 
ถึง อำนาจ ฌาณ  ฌาณ นภา พ พวก นก' วิบส ส นา กรรมฐาน เ1 จริญ ฌาก 1 ได8 ฌาน แล' ว สามารถ 
บน ดาล สรรพ สี่ ง' สรรพ เหตุ การ ณต่า ง มุ  อนแ ปลก ประหลาด1 ได ตาม ความ ประ สงคิ  แปล ว่า 


เร อง แปลก  ‘นุ  ประ กลาด รึง  เกิด ดวย  อำนาจ  ฌาณ  ของ ผู้ ใด ฌาณ  อ นพ น วิสย  ของ โลก มวญ 
มนุ ษย่ จะ กำ ได แล ว เบน อจิน ตยไ ม' ควร คิด อย่า คิด ก ยุด  ขืน คิด ไป บาก นะ บอก ให้ฯ  ขอ ๓ กร: ม 
วิบาก  ก มาย กึง อำนาจ ของ กรรม ทิฌน กุศล และ อกุศล  กรรม มา นุ ภาพ รง สามารถ บน ดาล 
วิบาก ผล ใก แก่ คน ยู่ส ราง กรรม เจา ของ กรรม  แปลก ‘นุ ประ กลาด นานา ประการ ได้  ไม่ ควร ม 
ไม่ ควร เบน ก มก เบน ได้  พบ เกน แล วเบึ นอ จินต ย ไม่ ควร คิด อย่า คิด หยุด  ขืน คิด ไป จะ บาก นะ 
บอก ไห ๆ ขอ  4 โลก จิน ตะ หมาย ถึง การ คิด เรือง ใน โลก  ของ พวก นก คิด เรือง โลก รึง ปราก ฎ 
เกน แปลก  ‘นุ  เกย วก บ พน ดิน โลก พิภพ  และ ฟึร รพ สิง ต่าง  ๆ กํมีอ ยู่ โน พินพิ ภพ ตลอด ถึง 

อากาศ เม ฃกม อก จน ทรอ าทิต ย ดา ราก รท ง ปวง  เบน อจิน ต ยก มด ไม1 ควร คิด อย่า คิด  หยุด  ขืน 
คิด ไป จะ บาก นะ บอก ให้ฯ 

ขอ ธรรม  * ประ กา รน  ไม่ เกน เบน ธรรมะ  เบน ทาง ความ ประ พนุติ ใก เกิด ผล อะไร 
เลย  กำ ยู่ เชอ ถือ ไก กลาย เบน คน โง่  อบรม คน ให้ โง่  ไม่ ใช่ คำ ของ พระ พุทธ เจา แน่  ๆ ลม เด จ 
พระ สมมา สม พุทธ เจา ทรง กนก ใน เห ต ผล ดง ใน สปป รส ธรรม ว่า  ธ มุม ฌญ รู้ จก เหตุ  อตฺถ ญฺฌู 
รู้ จก ผล  ทรง ตอง การ1 ใก คน รู้ 1 แจง จบ1 ใน สิง ท2 ง ปวง ทิป ราก ฏ,. เลว ดง ทิต รล ว่า  สพุพ าภิภู 

สพุพ วิทูห มสุส มิ  เรา อยู่ เหนือ สิ, ง ท2 ง ปวง  เรา รู้ แจง จบ สิง ทงป วง แล ว ใน บท พุทธคุณ ก ตรา 
พระ บ ฌฌา สามารถ ไว้ ว่า  โลก วิทู  ทรง รู้ แจง รึง โลก  พระ อง ค ทรง ยกย่อง คน ผู้มืบ ฌฌา 

ลา มารถ นานา ประการ ใน พระ พทธ ศาล นา  เช่น  บ ฌฌา  นรา นํ  ร ตตนํ  บฌฌ าเบ็่ นรํต นะ 

I 1 ฝุ'  1 ^๘  1 กิ: กิ ๆ'.,  ' กิ ; วิ  11๘0 

ของ คน  ทรง แสดง คุณภาพ ของ ปฌญ า เว เบน สวน ยง เก ญ เดน กวา คุณธรรม ทงป วง ก มาก 

กลาย  เช่น  ป ฌฌา  โลก สฺลมิ  ปชุโ ช โต  บ ฌญา เหมือน แสง สว่าง โชน ใน โลก  ปญญ าย 

ปริ สุชชุ ติ  คน บริสุ ทธ ได เพราะ บ ฌฌา  ทรง ช ทาง เจริญ ทาง เส อม สูนย่ แก, งบ ญญา ไว้ ก มาก 

เหมือน กน  เช่น ว่า  โย ดา  เว  ชาย เต  ภูริ  อ โย ดา  ภริ  สงฺฃ โย  บ ฌญา จะ เกิด เพราะ อา ศย การ 

ประกอบ ทาง แห่ง บ ญฌา  บ ฌฌา จะ เสือ มสิ นก มด ไป  ก เพราะ การ ไม่ ประกอบ ทาง มี อาทิ ดง น 
ขอ ธรรม  4 ประ กา รน  คง จะ เพิม เติม ขน ไว้ เมือ ภาย หลง บอ งก นความ คิด ของ คน 

ภาย หลง  ไม่ ไห้ คิด ถึง เรือง อภินิหาร ต่าง  ๆ ทได พุด ไว เกิน กว่า เกตุ  เกิน ความ จริง เกิน สมควร 
แรก เสริม เติม ต่อ เจา ไว้ ใน พระ พุทธ ศาสนา มาก มาย  รึง ไม่ ได้ เกีย วก บ คำ สอน อะไร เลย  ตว 
อย่าง เช่น  ฌาณ วิสย  อำนาจ ฌาณ กล่าว ไว้ ว่า พระ โม ค คล ลาน เถระ  ยู่! ยี ยม ยิ่ง, ใน ทาง 

ฌาณ กา อทธ นุทธ ไว้ ได กลาย ประการ  คร งก นืง ห่าน ประ สง ค จะ แสดงอ ทธป าฏิ หาร ใหป รา กฎ 
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แก สาย ตา โลก มวญ มนุ บ' ย เขา เผา พ: ะ พุทธ เจา  ทูล ขอ!] ระทา นพ ระ อนุญาต จะ สำแดง อิทธิ 
ปา ฎ หาร  พระ, พุทธ อง คตร สถาน วา เออ จะ ท0 าอย่ าง ไร  ททํน ทูล ว่า จะ [ขา ฌๅถ 4 แลว่ มวน แผ่น ดิน 
เห มอน มวน เลอ  เพราะ คน ใน ยุค น น เขา ใจ ว่า พน ดิน ทรอ พน พิภพ ท [รา [ทิด อาจ ยอ ย่น มน [[บน 
เห มอน ผน เลอ  ป อยู่ บน หลง ปลา อนน ท พระ พุทธ อง คตร ล ถาม ต่อ!!] ว่า  เธอ จะ มวน แผ่น ดิน 
แล ว ลตว โลก เชน หมู่ มนุ ษยเ บน ตน [ธอ จะ ทำ อย่าง! ร มิ ตาย หมด หรือ  ท่าน ทล ว่า  ขา 
พระ พุทธ เจา ไม ให้ ตาย จะ กวาด ดุม ลตว  โลก เขา! ห้ใน ผ่า มือ ขาง หนึง  พระ พุทธ อง คตร สรบ 

รอง วา เธอ สามารถ ทำ ไห้ อยู่  แต่ เรา ไม่ อนุญาต  เรา จะ ทำ อิทธิ ปาฏิ หาร ย [อง  [เลว ต่อ มา 
พระ พุทธ อง ค ทรง กระทำ ยมก ปาฎิ หาร  เรือง น ปรากฏ อยู่ ใน คม ภีรือ ตก กถา  [สร จ ยมก 
ปาฏิ หาร แล ว เสด จฃน สู่ ส วรรค ชน ดาว ดึง ษ 'ชึง ตง อยู่ บน ยอด เขา พระ เม ร คือ พระยา เซา สิ 
เนรุ หรือ เท วน คีรี  พระ พุทธ อง ค เสด จ ขน เพียง กาว  ๓ กาว  ถึง สุทส สนะ เทพ ธานี  ส วรรค 

ชน ดาว ดิง ษ เสด จ ประ ทบ  ณ พระ แท่น บณ ๚กม พล สิลา อา คน  ทรง แสดง พระ อภิธรรม บฏ ก 
โปรด พระ พุทธ มารดา  กบ มวญ เทวดา ใน หมื่น แสน จก วาฬ' สน เวลา  ๓ เดือน จึง เสด จก ลบ ลง 

มาย งม นลล โลก ดง น 

พระ ยู่ ดา รง พระ พุทธ ศาสนา จำ ทรง พระ พุทธ วจนะ  ๆผ ได นาม ว่า พหูสูต ปุค คล เอา 
ประโยค เบน ดก ร ตง แต่  ๑ ถึง  ๔ ประโยค  เมือ มียู่ล งสย คิด ไม, เห น ในเ รอง มวพุ  มืด  พุ  เสีย 

เหตุผล  เทิน ความ จริง และ ฌ็่น เรือง อภินิหาร ต่าง  พุ  ใน พระ พุทธ ศาสนา  ถาม ขน แล ว 

อธิบาย ใหเ ขา ไม่ ไห้ ก ตอง ยก เรือ งอ จินต่ ย 6 นฃน ระ งบ ดบ อธิ กร ณ ดบ คำ ถาม เบน เครือ งมื อด 
สำ คฌ  จะ ตอง ถก หาม ดวย คำ วาเ รอง นเบ นอ จน ตย  นก ป ราช ญ เขา หาม ไม ให คด  ขน กด 
ไป จะ บา คล1 ง อีก ทีหมื่ งก มก ผล ก ไป' ใหเ บน' วิลย ของ พ? ะ อ? ห นต  เรา เบน ปุถุชน คน ธรรมดา 
สาม ญ คิด ไม่ เห้น ไม่ มี ญาณ จน อีก  หมด ทาง จะ? มื่  อนท จริง ทาง ทถูก พ? ะ อร หนต่ ท่าน ลน คิด หมด 
คิด ที่ จะ ริ! เลว  ท่าน ร! เจ^ งจบ หมด แล ว ไม่ ใช่ พระ อร หน ต่นน เบน เหตุ แห่ง การ คิด พินิจ พิจารณา 
การ คิด พินิจ พิจารณา ตาง หาก เมน เหตุ ให  ได พระ อ? หน ต อ ยาง อร ย มรรค  ตว ตน คอ 

ลม มา ทิฐฐิ  บญญ าเ หน อริยะ ล่จจึ  4 แต่ ปุถุชน คน ธรรมดา ลาม ญ ตอง ใชค วาม คิด พินิจ 

พิจารณา ทก ลง ทุกอย่าง ไป  พระ อร หน ต่เบ นพ วก หมด คิด แลก 

สิ่งต่ า 1 พุก ดี เรื่อง ร' าว เหตุ ก' ารณํ ตาง พุก ดี  ขอ ธรรม ต่าง พุก ดี  ตน ลึก หยาบ ละเอียด 
อย่าง! ร! ม, กำ)™ คฌึ๋' อเกิด ปร าก ฏ' ขน! .เก' ยู่ 11 ต'- อ จิต แด็ๆ  ที่ ระ! ม่ ควร คิด ที่ คิรสิ จาร ณา ให้™ ตุ 


ผล ดชว จริง เท จ คุณ โทษ ประ โย ชนิมิ ใช่ ประ โย ชนิน น ไม่ ม ยง! ม, [ตอง การ จะ ร"  เบ่น เรือง ควร 
คิด หมด ท ไ ลิ น เร อง ที จะ ยก ฃนเ บ่น ส่วน พิเศษ ว่า อจิน ตย ไม่ ควร คิด นน ไม่ มี  ถา ใคร พูด หาม 
ว่า  เรือง นเร อง น น! บ่ ควร คิด  กลบ จะ ชวน ให้ เกิด ความ คิด มาก ขน ว่า เบ่น เพราะ อ ะ! ร เขา จึง 


หาม  คน หาม ไม่ ใช่ กล ว คน คิด จะ เบ่น บา  เขา กล ว คน คิด จะ จบ เท จ ต่าง หาก  การ คิด คน พินิจ 
พิจารณา เหตุผล ดีชว จริง เท จ คุณ โทษ ประ โย ชน มิ ใช่ ประ โย ชนิ ใน สิ, ง ต่าง  ๆ กดี  เรือง ราว 

เหตุ กา รณ ต่าง  ๆ กดี  ขอ ธรรม ต่าง  ‘คุ  กดี  เบ่น การอบรม ปัญญา ให เกิด กวาง ขวาง  พฒ นา 
การ ให้ เจริญ ยิง ขน  คน ไม่ ห มน คิด โทษ ก ตรง กน ขาม  การ คิด พินิจ พิจารณา เบน เหตุ ให เกิด 

บ่ ญญา ความ ฉลาด  ปัญญา ณ บ่น เหตุ อุด หนุน ความ คิด พินิจ พิจารณา ใ หก วาง ขวาง ดง ภาษิต 
น ว่า  นตุกิ  ฌาน0  อปญฺ ญสุส  นตุถิ  ปญญ า อฌา ยิโน  แปล ว่า ความ เพ่ง พินิจ! ม, มี แก่ 
ผู้! บ่มีบ่ ฌฌา  บ่ ญฌา เล่า ก! บ่มี แก' ผู้1! บ่ เพ่ง พินิจ ดง นิ  โดย อธิบาย ว่า คน ไม, มี ปัญญา  การ 
เพ่ง พินิจ อึด อด ติด ขด ไม่ คล่อง ใน เบ อง ตน  แต่ ก เลิก เลีย ไม่ ได้  เพราะ การ เพ่ง พินิจ นนเ บ่น เห ต 


ให เกิด ปัญญา  การ คิด เพ่ง พินิจ กบ บ ญญา ต่าง เบ่น เหตุ อุด หนุน กน ถา เวน การ เพ่ง พินิจ เลีย 

แล ว ปัญญา ก ไม มีด ง นิ  ความ ต รส [ของ พระ พุทธ เจ ากดี  มรรค ผล  นิพพาน ของ พระ อร หนต่ 
พุทธ สาว กก ดี  คง จะ ไม่ ยาก ยิง กว่า อจิน ตย  4 ที ท่านกรุณา พูด หาม ไว้  เพราะ ท่าน สามารถ 
ใชค วาม คิด สำ เรจ มรรค ผล นิพพาน ได้  นบเ บ่น รอย  ‘คุ  องคิ  พระ อร หน ต่บา  ‘คุ  เพราะ เหตุ 

พยายาม สำ เรจ มรรค ผล นิพพาน ก ไม่ มี  อ จน ตย  4 น น คง จะ ยาก ยิง กว่า มรรค ผล นิพพาน 


น1 น มาก มาย ที เดียว  ท่าน จึง หาม ไว้ ยาก  เพราะ อะไร หนอ  น่า จะ เห น ว่า พูด เกิน สมควร เกิน 
กว่า เหตุ เกิน ความ จริง ไว มาก มาย  เบ่น เรือง เก บฃง มุสาวาท ไว มาก เบ่น อเนก อนน ตง  ท่าน จึง 
จด เบ่ นอ จินต ย ไม่ ให้ คิด พินิจ พิจารณา ขืน คิด ไป จะ เบ่น บา เลีย เปล่า  ๆ 

เรือง ที เรา จะ ตอง คิดเ บ่น ขอ คิด ต่าง  ‘คุ  ไม่ เบ่น เหตุ ทำ คน ผู้ คิด  ใหเ บ่น บา  การ ไม่ 

ร" จก ใชค วาม คิด และ ไม่ ฉลาด ใน การ คิด ต่าง หาก อาจ เบ่น เหตุ ให้ คน ผู้ คิดเ บ่น บา ได้  เช่น คิด 

หก โหม กำ ลง เคร อง ใชค วาม คิด เกิน ไป  อย่าง ช่าง ไม ใจ รอน เอา เรว เขา ว่า  ใชเ ครือ งมีป็ เช่น 
กบ และ เลื่อย เบ่น ตน หก โหม ผิดๆ  พลาด ๆ หก พง พินาศ บิน บิด เบย ว ชวน ให เกิด โทษ ะ ต่อ ไป 
อีก  ไม่ [จา พอ ดี  คน ใชค วาม คิด ก เช่น กน  ตอง ทำ ใจ เย น ๆ เบน ๆ ลาง  ๆ อย่า เอียง ไป ทาง 
กลํ ว ทาง โทษ ะ และ ทาง รก  บิด เรือ งอีน  ๆ นุ่ง เอา เรือง ที ตอง การ [เบน สำ คญ  ใช้ กำ ลง กาย 
คือ ประสาท และ สมอง พอ ดี! ม, เร่ง! รา  เดิน ตาม กฎ ของ วิชชา นึก คิด  (ตก วิทยา)  แต่ง จิต ให้ 
มี กำ ลง เหมาะ สม ก่อน' ใน เบ อง ตน ดง พระ มาลี พุทธ ภาษิต1 ว่า  อุเบกขา  สติ สง สุทธิ  ธม ม ต กก 


ป เรช ว0  ทำ จิต' ให้ บริสุ ทธ ปราศจาก อา รม ณทืเ บ น] 71 ษ มี สติ กุม เฉย แล ว ตรึก ธ:: ม คือ คิด ขอ 

คืดน น เดิน หนา กาว หนา  เมธ รู้ จก หำ รู' วก คิด พอ ดี แล' ว คง ไม่ บา แน่  ยึด ถือ สุภาษิต อีก บท ห นง 
วา  มตุต ญุฌุ ตา  ส ทา สาธุ  ความ รู้ จก พอ ดี ให้ สำ เ: จ ประ โย ชนึ่! ดดี ทุก สม ย ดง นๆ 

ความ พอ ดีมีฃ นาด ไม่ ขาด เหลือ 
เบึน คุณ เก ธ ธ: กิจ ประสิทธิผล 
กิน อา หา: พอ ป: ะ มา ณแก่ ทอง ตน 
ย่อม เกิด ผล อย่าง เดียว เบึน เรึย วแ: ง 
ป: ะ กอบ กิจ คิด อ่าน อย่า เกิน ส่วน 
พอ สมควร แก่ กำ ลง ทเ ขม แซง 
ถา เกิน ส่วน ชวน ชก หก เรึย ว แรง 


รู้ จก แบ่ง ผ่อน หน ก พก สบาย 
จ่าย ท รพ ยอ ย่า ใ หมาก ยาก ภาย หนา 
กลา ว วาจา พอ ดีเบึ นทห มาย 
การ เดิน นง ถา เห นอ ย ยาก มาก มาย 
ไม, สบาย โรคา เขา มา ติง 
การทำ แม้ ว่า หย่อน อ่อน พอ ดี 
ถึง ผล มี ก! ม, สม อา รม ณ หวง 
ถา เกิน เล่า เสีย ประ โย ชน โทษ ประ ดง 
จึง ตอง ติง ใจ ทำ พอ ด เอย  ๆ 

เปม งก โร  ภิกขุ 


ขอ  ๑๖  เรื่อง  ปรโลก นรก ส วรรค 

คน และ สํ ตว่มี อํ ต ต ภาพ ร่าง กาย ปร ะ กอบ ดวย รูป' ธา^ I 4 คือ  บ่า  ดิบ  ใ ฟ สบ  มี 
ล กษณ ะ ต่าง  ๆ กน  เลืก ใหญ่ สุ งตํ่า ปรากฏ ดวย ตา ของ คน ทุก คน ใน อตต ภาพ ขอ งด น คน 

หนึ่ง  ทุ  มีที่ห มาย สำ ค ญ อยู่  ๒ ส่วน  ทุ  VI นึ่ง  เบึ นอ, ตต ภาพ ร่าง กาย ประกอบ ดวย รป ธาตุ  4 


๖ 


นอง เห น รูป ดวย ตา  ปรากฏ เสย งด วยหู  ปรากฏ กล นดว ย จมูก  ปราก ฎ รส ดวย ลน  ปรากฏ 
โผ ฎฐพ พะ ดวย กาย  อีก ส่วน ห นืงเ บิน จิต วิญญาณ ครอง อตต ภาพ ร่าง กาย น นอ ยู่ ภาย ใน  ดู 

ดวย ตา ไม่ เกน  ไม่ ปรากฏ ดวย ตา กู' จมูก ลน กาย  อตต ภาพ ร่าง กาย เรียก ว่า รูป  ล่วน จิต 

วิญญาณ เรียก ว่า นาบ  รวม กน เขา เบึน รูป นาบ ลบ มุติ เรียก ว่า คน และ ลตว่  ๆ 

อตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน จิบ พน ธ บา จาก คน คือ มารดา บิดา  เกิด บไแลว แก1 เจ บ ตาย 
อตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน มุก คน บี จิต วิญญาณ ครอง  ทาง พระ พุทธ ศาล นา เรียก ว่า อุป าทิ นก ลง 
ขา ร เบิน วิบาก ผล อย่าง หนืง บี เหตุ ปรู งส ราง ขน แต่ บี จิต วิญญาณ ครอง  คือ คน และ สต ว เบือ 
อตต ภาพ ร่าง กาย ตุ ายแลว  ส่วน จิต วิญญ านท ครอง อตต ภาพ ร่าง กาย นน ไม่ ตาย จุติ ออก จาก 
อตต กา พร่าง กาย บีตา ย แล วน น ไป เกิด ใน ภพ ใหม่  กล่าว คือ ไป ถือ ปฏิสนธิ เขา ครอง อตต ภาพ 
ร่าง กาย ใหม่ ต่อ ไป  บี ว่าน เบิน มติ ของ ศาสนา ไม่ ใช่ มติ ของ ทาง วิทยา ศาส ตร่  ทาง วิทยา ศาล ตร 


จบ ดก จิต วิญญาณ ไม่ ได้ จบ ดก ได แต่ พวก รูป ธาตุ (1 นํนเ ท่าน น และ อายตนะ วิถี คือ จก ข ประสาท 
ตา โสต ประสาท  ห ฆาน ประสาท  จมูก  ชิวหา ประสาท  ลน  กาย ประสาท  ผิว หน ง ‘ชิง เ บิน 
เครือ ง จบ ดก อา รม ณบีป ระ กอบ อยู่ ใน อตต กา พร่าง กาย ของ คน นนด ว ยก จบ ดก ได แต่ รูป ธาตุ  4 
และ ลกษ ณะ อาการ ของ รูป ธาตุ  4 และ ส่วน ต่าง  ‘มุ8 ชิง นบ เนือง อยู่ ใน พวก รูป ธาตุ^ นน เท ม่นน 
จะ จบ ดก ตว จิต วิญญาณ นนไ ม, ได้  พนวิ สยข อง รูป ธาตุ 4 จิต เบิ นรู้รู้  อา รบ ณ ต่าง ‘มุ  บี 

ผลิตออก จากรูป ธาตุ  4 เบิน พวก ถูก  รู้ ของ จิต ดง น จึง ปลูก ความ  เชอ ถือ  ใหแ ก, คน  พวก หย่อน 
อ่อน พินิจ พิจารณา ได ยาก  แม้ โลก มวญ มนุษย์  เบือ สบ ย ก่อนพระ พุทธ เจา ก ยง เห น แตก ต่าง 
กน  ไม่ ลง เบิ นอน เดียว กน  บาง พวก ว่า เม ออ ตต ภาพ ร่าง กาย ตาย วิญญาณ กด บลูน ย์ตา บก น 
ไป ดวย  ไม่ เกิด ต่อ ไป อีก  พุด สน ‘มุ ว่า ตาย สนย์  บาง พวก เห น แยง ว่า ไม่ สนย์ จิต รู้รู้เ บิน ธรรม 
ชาติ พิเศษ ส่วน หนืง  ไม่ เกีย วก บ รูป ธาตุ  4 คือ  นำ  ดิน  ไฟ  ลบ  รูป ธาตุ  ^ ไม่ ได ส ราง 
สรร คืขน  เบิน แต่ เพียง อา ศย กน เท่า นน  ไม, ตุา ย1 ไม่ สูนย์  เบอ พุด ว่า ตาย  แบ รูป ธาตุ  ลู  ก ไม่ 
ตาย ไม่ หาย สน ย เหมือน กน  ตาย แต่ เฉพาะ บี เหตุ ประกอบ ประสบ กน เขา เบิน วตมุ สิ่ง หนืง  ‘มุ  ที่ 
ทา รวิ ทยา ศาล ตุ ร เรียก ว่า สสาร ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า สง ขาน ท่าน น เช่น อตต ภาพ ร่าง 
กาย คน และ เคร อง อุปโภค บริโภค ของ คน  กบิล ไม กบิล หญา บน พน พิภพ เบิน ตน เท่า นน  จด 

เบิน พวก ตาย  ส่วน ตํ วิ รูป ธาตุ แท้1 ไม่มื เวลา ตาย  เทียว หมุน เวียน รอน แรก สบ สน อลล ะเ วง 

ก่น อย่ใ นพ' วก รูป ธาตุ ดวย กน  ความ รอน แรก สบ สน นน  เบิน เหตุ ใ หก ดดน บน ดาร ให เกิด 

สรรพ วตถ นานา ประการ ขน ใน โสก  ๆ 


จต ไน ตาย ตา นอต ตภๆ พร่าง กาย  เมือ จุติ ออ่ก คา ก ร่าง กาย แล ๆ ทรง ตํว คุม ต' วอ ยู่ ได 
อ ยาง ไร  คุม ต วอ ยูดว ย อา รม ณ ประ กอ!] ขนญึ นอ ทิสส มาน กาย ทรือ กาย ทิพ  อา รม ณนน หมาย 
ถง อา รม ณ V แบน กุศล อกุศล ท1 ได้' ใน [ๆ ลๅ ร่ ๅง 1' ๅๅ ยใ กล คะ ตๅย  เรียก ว่า อ สน น กรรม  อ น เบน 
กรรม นม ต:  คุต นม ต:  พูด ตาม ปฏิ' คค ปมุป บาก ธร: ม เบน ตง น คือ  ตณฺ หา  ปคุค ยา  อุปาทาน 
ตณ หา  เบ้ นบ จจย ให เกิด อุปาทาน  โดย อธิบาย ว่า จิต ตอง การ อา: มณด น: น ส่าย หา  อา: มณ 
ได อา รม ณใต แล ว คะ เบน กุศล ห: ออ กุศล ฤต ๅภก ยึด น II กิ 0 น ภ ‘ชึง ฎๅ : นณนํ น อุปาทาน ปคุ 

จ ยา  ภ โว  อุปาทาน  ความ ยึด มน ถือ มน นน  เบ้ นบ ควย ให เกิด ภพ  โดย อธิบาย ว่า ยึด ถือ 
อา รม ณ ใด เขา ไว คะ เบน กุศล ก ตาม อกุศล ก ตาม  อา รม ณน นก เบ้ นภา พ ต: ง แน่น อย่ ใน จิต เบ้ น 
อุป บตติ ภพ  ส่า ห: บ คะ เกิด ต่อ ไป ได แก่ ก:: ม นิมิต: คติ นิมิต: น่นิเ อง  ภวป จุค ยา ชาติ  ภพ ดง 
ว่า น่น่ เบ้ น เหตุ บๆค ยใทิ ได ชาติ กำเนิด เกิด ต่อ ไป อก ดง น 

จิต จุติ ออก คา กร่าง กาย ท ตาย แล ว กใด้ ทิพ พกา ย หรือ อทิส ล มาน กาย มี กิริยา กรรม 
คือ  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ  เนอ งอ ยู่ กบ อา รม ณนน พร อม  แต่ โกย ทิพ หรือ อทิส 
สมาน กาย นน  ติดต่อ กบ พวก กาย เนอ ของ คน และ สต ว่ไม่ ได้  คน เบ้ น เหมือน เครือ ง วิทยุ ทิเบ้ ด 
แล ว เสียง ดง  คน ตาย แล ว เหมือน เครือ ง วิทยุ ทิบ้ด แล ว หรือ เคร อง เสีย  ‘จุ  แล ว เสียง ไม, ดง  เสียง 
นน ยง มือ ยู่แต ใ ครือ ง: บ เสียงกระ คาย เสียง ตาย แล ว 

เรือง ประ โลก คือ โลก ของ จิต วิญญาณ ทิจุติ ออก คา ก: าง กาย ไน โอ กน ไป แล ว พู ด 
ส' น ‘จุ  ว่า  โลก ของ คน ตาย แล วน นพูด กน พง เขา ใค ไค ยาก  เพราะ เรา ชิน อยู่ กบ โลก บคจุ บน 
นไม่ เคย ชิน ใน ประ โลก คือ โลก อน  นึก ไป ขาง หลง ทเ: ามา I กดใ น โลก นก ไม?  คะ พูด ให้ ชด 
แคง ได ยาก  แต เชอ กอ ม' นวา จิต คอ น่: ของ คน  คน หน ง ‘จุ  ไม ดม ลูนย หาย ไป ไหน  มอ ยู จน 
ตลอด กง นิพพาน  ทพด น ตามพระ ลุตุ ตน ตม ฏก  และ ความ I มน ค: งก รเ หน  ไม ตอง การ พระ 
อภิธํ มมบ้ ฏกทิ เทศนา โปรด เหว ดา ใน ล ว:: ค บด หง มา นาน แล ว คตข อง คน คน หน ง ไม ตาย 
หาย ลน ยไป ไหน  นพ พาน เบ้ นชอ ของ ความ ม:' คุ ห® แห^ว หหห ลุก^ มล"1 กก เล^  นพ พาน เบน คา 
กิร ยา  เบ้ นก ร ยา นาม แปล วา ความ ดม  ก เลศ เมน เคา ของ ก: ยว คอ ความ ดม ไป แหง ก เลศ คา ก 
คต  ม ได หมาย ความ วา คต ดม ไม ใข เ: อง ข อง คต^ จุ  ห ม: คุ ห® เม มน พ พา น แล วน น เม น ต ว® รร ม 
ทรง ดำ: งอย ไม ลน ย เบน อม ต ธ: รม ไม หวย  เบน แต ไม ตด อยูใ ม โลก  ออก นอก โลก ไปแลว 
เท่า นน  พระ พุทธ เคา กดี  พระ อร หน ต่พุห ธ ลาว กก ดี  เมื่อ อ้ตต ภา พุ ร่าง กาย ของ ห่าน ตาย 

แล ว จิต ของ ทาน ไม่ เวย น ตาย เวย น เกิด อยู ใน โลก อีก ต่อ ไป  ที่พู ดก มว่า หมด คุก ข หมด ขา ติ 


แต่ ส่วน คน ธรรมดา สาม ญ จิต ตก อยู่ ใน อำนาจ ว ฎฎะ  ๓ คือ  ก เลศ  กรรม  วิ ยาก 
เมือ อตต ภาพ ร่าง กาย ตาย แล ว จิต ของ เฑจ ะดบ สูนย หาย ไป ได อย่าง ไร  ตอง เกิด ต่อ ไป อีก 
จึง จะ ถูก  เพราะ จิต ยง ไม่ ได้ นิพพาน ถึง แมื ได นิพพาน เมึน พระ อร หน ตแลว  จิต น นก ไม่ สูนย่ 

กาย ไป ไหน  แปร รูป เบน อมตะ ธรรม  รวม อยู่ ใน พวก ธรรมกาย  ดง น จึง เชือ มน ว่า คนมื 

อ ตต ภาพ ร่าง กาย ตาย แล ว จิต ไม่ ตาย เกิด ต่อ ไป อีก  แต่ ไป อยู่ อย่าง ไร พูด ใ ก1 เขา ใจ ได ง่าย 

เหมือน เรือ งอืน ๆ ใน' เลก น ไม่ ได้ ดง ว่าแลว  ตอง ใชค วาม พินิจ พิจารณา มาก "I 


พระ เจา บรม วง ษ เธอ กรม หมืน วิ วิธ วร รณ ปรีชา  เจา นาย ค รง ลม ยรช กาล ท ๕ 

บ ยม หา ราช  เจา นาย พระ อง คืน เบึน นก เล่น ศาสนา  ทรง พยายาม ตรวจ คน พุทธ ศาสนา และ 
ศาสนา ต่าง  ๆ โดย ทรง ศึกษา พินิจ พิจารณา และ ทรง ปฏิบ ตใน ทาง สมาธิ ภาวนา  รก ษาศิ ล 

อุโบสถ  ท่าน ทรง บอกว่า ประมาณ  ๓๐  บ ค รง หนึง อาตมา ได ทูล ถาม ถึง เรื่อง ประ โลก  นรก 
ส วรรค  เพื่อ สอบ ความ เขา ใจ  ท่าน ทรง อธิบาย จำ ได้ เบน ใจ ความ ดง น คือ  อิธโ ล โก  โลก น 
หมาย ถึง พวก เรา มวญ มน 1 ษย่ท ง หลาย และ เหล่า สต วเ ดร จ ฉาน  รึง เมึน พวก กาย เนอ ประ- 

กอบ  ขนด' วย รูป ธาตุ  4 น' ไ ดิน  ไฟ  ลม  รวม อยู่ ใน โลก น หมด  ป โร โล โก  โลก อืนน อก 
จาก โลก กาย เนอ น เบน โลก ทิพ ๆ เบน พวก กาย ทิพ  ประกอบ ขน เพียง อา รม ณกบ จิต เท่า นน 
ไม่ อา ศํย รูป ธาตุ  4 เหมือน พวก กาย เนอ ใน โลก น พวก กาย ทิพ ใน โลก ทิพ  คือ พวก เทวดา 
ทิม ความ สุข จด เบน ขน  ‘อุ  และ พวก พรหม เทพ ทิมีค วาม สุข จดเ มึน ชน  ‘อุ  พวก อบาย ภูมืคื อ 

นรก เปรต อสุรกาย ทิมืค วาม ทุก ข เดือด รอน จด เบน ขน  ๆ รวม อยู่ ใน โลก ทิพ ดวย กน หมด  ''โลก 
ทิพ อยู่ ที่ ไหน  ตง อยู่ อย่าง ไร  เท่า ทิรูแ ละ พง มา เบน ส่วน ใหญ่  ตาม ตำรา ว่า  เมือง นรก อยู่ 
ใต้ ดิน  ขาง ล่าง  ส วรรค โลก ทิพ นน อยู่ ขาง บน ‘อุ  พา สูง ขน1 ไป เบน ลำ ดบ  นบ ตง แต่ ส วรรค 
ชน ภูม เท วา ขน ไป เบน ดง น คือ  ภูม เท วา  จาตุ ม มหา ราชิ กา  ดาว ดืงษ  ยา มา  ตุสิ ตา 
นิพ มาน รดี  ปรนิ มมมิ ตวส วตตี  ๗ ชน  ต่อ จา กน ขน ไป เบน พรหม โลก  ๆ ต่อ  ‘อุ  กน ขน ไป อีก 
ถึง อฃนิ ฏฐพิ ภพ  ๑๖  ชน  ส่วน สูง นบ ตง แต่ พน ดิน มนุ สส โลก น ขน ไป  ถึง อฃนิ ฏฐพิ ภพ  มี 
คำ เปรียบ ไว้ ว่า  ถา เอา กอ น ทิน โต เท่า ภูเขา ขนาด ใหญ่  ทง ลง มา จาก พรหม โลก ชน อขนิ ฎฐ 
สน เวลา ตาม ระยะ ทาง  ๓ เดือน  ถึง มนุ สส โลก พน พิภพ ของ เรา ดง น พง แล ว ขบ ขน  ไม่ เกิด 
ความ เชอ ถือ เลย แม แต่ นอ ย เขา ใจ ว่า ถ่าย เท มา จาก ศาสนา พร าหม ณ รึง เบน ศาสนา พน 

เมือง มา ก่อน พุทธ ศาสนา  ศาสนา พร าหม ณ นรก ส วรรค  จด เบน ชน  ‘อุ  นน เขา มือ ยู่ ก่อน 


นุล กู้  พูด หน บท พุทธคุณ วา  โลก วิ ทู  กู้ เรือง โลก กู้ แจง จบ วิง โลก  ลพ พ กิพ  กู้ แจง จบ วิง 
สง พง ป วง พูด เอา แด ผล  เหตุ เม บ จบ ได บ คำ เปรย บ กอ น หิน ตกลง มา จาก พรหม โลก  แล ดง 
วา พรหม โลก อยู่ ซาง บน จาก พน พ เรา อยู่ ก โลก พิกพ ขฎ ง^าน มน  หมุน  พลิก (ๆ ว0 าพลิ ก หงาย  อย่ 
ทุกวน มุก คน  พรหม โลก ก จะ อยู่ ได รอบ ตๆพิ ภพ ของ เรา พ, ง ขาง บน ขาง ล่าง 

อก ประการ หน ง วตมุ เลก  ทุ  นอ ย ทุ  หิจะ พุ่ง ต วอ อก จาก ล่วน ใหญ่ อนเ บน ฐาน 

เดิม ได  ตอง มก0 าลง อิทธิ พล1 ใน ตวเ อง  เพิอ ผาด น อำนาจ ความ ดึง ดดข อง ล' วน ใหญ่  วิง, บน 
ฐาน เดิม ไป ให้ ได้  ถา พน เขต อำนาจ ความ ดึง ดูด ไป ไม่ ได้ ก ตอง ตกลง มา ที เดิม  อย่าง เรา จบ 
กอ น หิน ปา พุ่ง ขน พา  หมด กำ ลงแลว ตก กลบ ลง ลู่ พน ดิน เดิม  เพราะ กำ ลง ไม่ พอ ที จะ ออก 

จาก เขต อำนาจ ความ ดึง ดูด ของ พน พิภพ ออก ไป ได้  กอ น หิน  ตกลง มา จาก  พรหม โลก โดย 

อำนาจ อะไร  พรหม โลก เบืน ล ถา นที อย่าง ไร เบึน ดาว พิภพ ดวง หมืง หรือ อย่าง ไร  ถา พวก 

พรหม โลก อยู่ ใน ดาว พิภพ ดวง หนึ่ง  พวก พร หมก ต้อง เบึน กาย เนอ  เพราะ ดาว พิภพ ดวง 

หนึง  ทุ  ประกอบ ขนด วย รูป ธาทุ  4 มี ธาตุ  4 พง น น ดง พูดแลว ใน พุทธ อุทาน ขอ  ๑๒ ■เมือ พรหม 
เบน กาย เนอ เหมือน กน  พวก พร หมก ตอง พำ นา ทำ ล วน หา กิน กน งอม แง ม อย่าง พวก เรา 

เหมือน กน  จะ เบึน โลก ทิพ ได อย่าง ไร 

พล ถาม ท่าน ต รส ว่า  โลก ทิพ ไม่ อา ศย พน ดิน ไม่ อา ศย รูป ธาตุ 4 นำ  ดิน  ไฟ  ลม ไม, 
เบน พน ทีอย่ จด เบน าณ  ทุ  มี ขาง บน ขาง ล่างอย่าง ตำรา ที กล่าว ไว้  จด เบน ขน  ทุ  จริง แต่ จด โดย 
ฐานะ แห วิ ความ สุข และ ความ ทุก ขที ได้ รบ จาก กิ บาก  ผล ของอกุศล กรรม  และ กุศล กรรม ที 
ได้ พำ ไว้  เมือ เบน มน ษย่เ พ่าน น เบน ขน  ทุ  อย่าง ขน วรรณะ ใน มน ษย่ โลก  พวก เทวดา เบึน 

พวก เลว ย ความ ลฃเ บน ผล ของ กุศล กรร ณ ร บก วาล ว ร 3 ศ พวก ทมค วาม สุข เย ยมก ม สุข พอ 
ประมาณ กม  สุข นอ ยก ม ย่อม เบน ตาง ทุก น ใน พวก สุข  ๆ กาย กน  น ร ก เ^ก  อสุรกาย 
เบน พวก เลว ย ความ ทกข  เบน ผล ของอกุศล กรรม  ทุก ขมา กก ม ฃุกฃ พอ ประมาณ กม 

พก ขน, อ ยก ม ยอม เบน ตาง  ทุ  กน ใน พวก ทุก ข อตต กา พ ตง อยู่ ได ดวย อา รม ณพผ ลตใ ห เกด 
เบึน ความ ลขแ ละ พก ขน น แหละ เบน1 อ า,! ศาร ไม น กาง กานา  พาล วน  หา อาหาร กน เห มอน พวก 
กาย เนอ ใน มน บ' ย โลก  ลน ผล บ ณ ผล บา บ่พไ ดพ าไา  กจุต มา  เกด เบน ม มุบ ย พา ทุณ พา บาป 

ต่อ ไป อีก  ^ ^ 

พวก พรหม เพ พก เขน กน  อตต ภาพ กาย พพต งยยู ไก  กก ว ยอ  เรม ณ ใน ณาน  พ ตน 


ได ขำ เพ ญ เม อเบึ น ม' นุ ษยเ บน อาหาร  อา รม ณทิป ระ กอบ อยู่ กบ จิต นน ต่าง  ‘คุ  กน  ดง บาลี ที 

พระ พุทธ อง คตร สก บ ใคร คน หนึง ใน เม อ ไม่ ได เสวย พระ กระยาหาร ตลอด วน ว่า  บดิ  กก ขา 
สมา อา ภา  เท วา  อา ภสุส รา  ย ถา  แปล ว่า  เรา กิน บีติ อยู่' ได เท มือ นพ รท ม เทพ1 ชน อา ภส สร 


ดง นๆ 


โลก ทิพ รวม ทงส วรรค พรหม  พวก เสวย ความ สุข  และ อบายภูมิ คือ  นรก  เปรต 
อสุรกาย  พวก เสวย ความ ทกข เบน พวก กาย ทิพ อยู่ ใน โลก ทิพ ทง หมด  โลก ทิพ ไม ได ตง อยู่ 

บน พน แผ่น ดิน แห่ง ใด  และ ใน ดวง ดาว พิภพ ใด  "I  คน ตาย แล วคืง พบ เทิน  โลก นก บ โลก ทิพ 
เบน เท มือ นทนา มือ กบ ท ลง มือ หรือ อย่า งทิเ ขา พูด กน ว่า เมือง ลบ แล  คน ท ลง ทาง คืง จะ พบ เท น 
เมือ เบน ดง นน โลก ทิพ จะ ว่า รวม อยู่ ใน โลก นก ได้  อิธ  โล โก  โลก น เบน ของ คน เบน  ป โร 
โล โก  โลก ทิพ เบน ใ! อง คนที ตาย แล ว ห่า จะ กลาย เบืน เมือง ผี ไป แล ว พวก โลก นก บ พวก 

โลก ทิพ ย่อม ถ่าย เท กน ไป มา  ได พูด เรือง นีมา มาก แล ว พอ1 ได้ เงือ น เงา เอา เท่า นทิๆ 

I ฆ ม งก โร  ภิกขุ 


ฃอ  เรื่อ ง พร ร! สง มสิ ง ม ร! ร้ ตน ร! 

พระ สง ฆทิ จด เบน สง ฃรต นะ คู่ กบ พุทธ รต นะ  ธรรม รต นะ  คือ  พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สง ฆ แกว  ๓ ดวง6 ชึงเ บึน สรณะ ทิพีง ของ พุทธ บริส ท หรือ พุทธ มา มก ชน นน  ไม่ ได้ 
หมาย จำ กด เพศ บุคคล อย่าง พระ ภิกษุ นุ่ง เหลือง ห่ม เหลืองอยู่ ใ นวด เท่า นน  ย่อม ท มาย ถึง 

บุคคล ทิท รง คุณ สม บฅ  คุณธรรม โดย การ ป ฏิบดิ ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา เบน สำ คญ  จะ 
นุ่ง ห่ม แต่ง กายอย่าง ไง อยู่ ใน เพศ ไหน ไม่ จำ กด ได้ ท ง นน  ไม, กำหนด วรรณะ ไม่ จำ กด เพศ 

พวก พระ ภิกษุ นุ่ง เหลือง ห่ม เหลืองอยู่ ใน ว ดก เบึน เพียง เครือ ง หมาย พุทธ บริส ท พวก 
หนึ่ง  ที่ อยู่ ใน ความ ปกครอง ของ พระ พุทธ เจา  ตอง ปฎิบ ต ตามพระ วินย บญญ ตเบึ น กฎหมาย 
ของ พระ ภิกษุ  (ไม่1 ใช่ ถึอศิ ล ๒๒ ๗ ศิล ไม่ ใช่ วินย  ‘คุ  ไม่ ใช่ดิ ล)  เท่า น น อาจ เบึน พระ สงฃ 
ก ได1 ใน บาง พวก บาง รูป ไม่ เบน พระ สง ฆก ได้  ใน บาง พวก บาง รูป  ยึด ถือ ความ ประ พสุดิ และ 
ความ บริสุ ทธอ นเบึ น ผลทิ ได จาก ความ ประ พสุ ดิน ณบน สำ คญ  ขอ ปฎิบ ต ทาง ดำ เมิน ของ พระ 
สง ฃนน พึง เขา ใจ ดง ต่อ ไป น คือ  อริยมรรค  ๘ ส่วน กล่าว คือ  กิริยา กรรมการ กระทำ  ๘ 

ทำนอง  อนเ บน ทาง ให้ ได ความ บริสุ ทธ แห่ง จิต  ‘คุ  ของ พระ สง ฃนน เบืน เรือง ภาย ใน ของ ท่าน 


๔ ๓) 

แต ยอ ลง สรุป ลง ใ V แบน ท หมาย ป! ากฏ IV เน ได  6 ประการ  คือ  สุปฏิ ปนุ โน  ปฏิบ ตดี  (กาย 
วาจา สุ จร ต)  อุชุป ฏปนุ โน  ปฏิบ ต ตรง  (ใจ ‘ชื อ ตรง ตาม อริ ย มรร ค)  ญายฺ ปฎิป นุ โน  ปฏิบ ต 
เพ อบ น สุก งญา ยะ คอ นพ พาน ได แก จ ตบ: สุทธ เบึน พุ ท ธะ ยู่ โร้, ‘สุ  แล ว ไม, ติด  เพราะ วิมุตติ หลุด 

พน จา กก เลศ หรอ หลุด พน จาก อำ นๅๆ ะ ๓ คือ  กิ เลศ กรรม วิบาก  สา มิจิป ฐิปนุ โน 

ปฎบ ต นา เคารพ นบ ถ อก ราบ! วิบุ ขา  มรร ยา ทเร ย บ: อยแ นบ คน ขน ลง  โม่ ใช่ แบบ ลิง หรือ คน 
ขาง ถนน  ยกิคื  คอ  4 ประการ ดง ว่าน นเบึ น คุณ ลม บ, ด ของ พระ ลง ขศิษ ย สาวก ของ พระ พุทธ 
เจา' ชง จะ ผล ต ผล, ใหเ บน คน บร สุทธ  (1  คู่ คอ  โ ลดา  สก ทา คา  อ นาคา  อร หตต  แยก ออก 
เบน บุคคล โดย เหตุ กบ ผล เบ็่น  ๘ คือ  โสดา มรรค โ ลดา ผล คู่  ๑ สก ทา คา มรรค สก ทา คา ผล คู่  ๑ 
อ นาคา มรรค  อ นาคา ผล คู่  ๑ ธร หตต มรรค  อร หตต ผล คู่  ๑ เบึน  ๘ หน ะนแ ละ พระ สง ฆศิษ ย่ 
สาวก ของ พระ พุทธ เจา กิ เลศ ทีม ดรืง ตรึง จิต นนมี อยู่  ๑0  เปลาะ  คือ  สก กา ทษฐิ  วิจิกิจฉา 
ลิ ลพ ตตป รา มาส  กาม ราคะ  พ ยา ปา ทะ  รูป ราคะ  อรูป ราคะ  มานะ  อุทธ จ^ะ  อวิชชา 
ความ บรืสุ ทธ แห่ง จิต ช นที  ๑ ชอ  โสดา กิ เลศ หลุด หมด! ป ๓ เปลาะ  คือ ลิ กิ กา ยะ ทิษฐิ 

วิจิกิจฉา  ลิ ลพ ต ตะ ปรามาส  •ความ บริสุ ทธ แห่ง จิต ช นที  ๒ ชอ สก ทา คา  กิ เลศ หลุด หมด 

ไป อีก  ๑ เปลาะ คือ  กาม ราคะ  ความ บรืสุ ทธ แห่ง จิต ช นที  ๓ ชืออ นาคา  กิ เลศ หลุด หมด 
ไป อีก  ๑ เปลาะ คือ พ ยา ปา ทะ  ความ บริสุ ทธ แห่ง จิต ชน ที  4 ชอ อร หตต อร หน ต กิ เลศ หลุด 
หมด ไป  & เปลาะ  คือ  รป ราคะ  อรูป ราคะ  มานะ  อุทธ จ จะ  อวิชชา  ความ บริสุ ทธ 
แห่ง จิต ชน ท 4 น จบ กิจ หมด ธุระ ใน การ ปฏิบ ต ดง น คน ท จิต บริสุ ทธ ดง วาน เรย กวา พระ 
สง ฆ หรือ สง ฆะร ตน ะเบึ น สรณะ ที พง ของ เรา  ยอม ม ได ใน บุคคล คุก เพศ คุก ชน สวน พวก นุ่ง 
เหลอ งหม เห ลอง อาจ เบน เพ ยง  คน รบ จา งด แส  พระ พุทธ ศาสนา ใหแก  ประชาชน เหลา  พุทธ มา 
มก ะ เท่า น1 นก ได  และ คน รบ จ ไง เช่น นน อาจ ไม่ รู้ จก ประ โย ขน ของ พ? ะ พุทธ ศาสนา  ทีแท จริง 
เส ยอ กด ว ยก ได  เพราะ ไป มว เพ ลด เพ สน สาร วน อยูก นศา สาง  เม อ เบน เชน น เรา จะ รู จก พระ 
สง ฆได อย่าง ไร  คน ธรรมดา สาม ฌอยู่ นอก ทาง แห่ง อริ ยนร ร ศอ น เบน ทาง ศวา มบริ สุทธ แห่ง 

จิต และ ทำ ความ กิจ กค นอน วา เบน พระ สง6 รเ ทรอ ไร ง เย ยอม ลา บาก  หาก จะ ตรวจ ตาม ตา 
รา ทก สาว ไว ก พอ จะ ไ ดอย  แตก เบน ทาง พลาด ยด ได มาก เท มอน กน  โดย อุบาย เลห กล ของ 

คน ท กก  ตรวจ  นน  เพราะ พระ สง^  ทแท  จร งด  ง^ ว จ 1 ผนไ มอ ยู ใน  ร. V 'ด  บ เด  ยว กบ เรา  ตาง  ชน กน กบ 
เรา  บ เรา เบน ปก ชน คน สาม ญ ท่าน เบึน พ^0 ริ ยะบ 1 ค(ๆล  ประ พๆติ คน สะ อย่าง เดิน คน ละ ทาง 
รืเ ร1 จก ทาน ไค่ ยาก  เมึ๋ธ่ ณ นคํ งน่ น ควร สร่ าง ศนเ [ฟ ลง ตม^ บฬน ตาม อ? ย มรรค อ, ณ: ยืน 


มรรคา ที พระ พุทธ เจา ต รส สอน ไว้ ให้ เกิด เบึน พระ สง รื] ขน ใน ตน เอง เห น จะ ดี กว่า  การ เทียว 

ตรวจ ตรา ดีด คน หา พระ สง ขใน บุคคล อืนน้ น เห นที าที จะ ไม่ เบน เรือง เบน ราว เสีย แลา  เมือ 
เรา เอง เบึน พระ สง ขขน แล ว พระ ธรรม พระ พุทธ เจา ก มา รวม อยู่ ดวย กน หมด  จก ได สรณะ ที พึง 
อ น แน่น หนา ถาวร  และ เรา ก จะ รู้ จก พระ สง ข ค นอน  ‘พุ  ได้ ดี อีก ดวย วณบ นพ ระ สง ฆแท จริง หรือ 
พระ. สง ฆ แปลง ปลอม  เพราะ' ฉะ นน จึง เห น ว่า ควร ลง มือ ปฎิบํ ต ตาม อริยมรรค ดี กว่า  การ ถึง 

พระ พุทธ  พ: ะ ธรรม  พระ สงฃ  ตอง ถึง ดวย การ ปฏบ ตทีา จิต ใจ ของ ตน ใหบ ริสุท ธ ดง ว่า แลว 
ไม่ ใช่ ถึง โดย กา: รอง ขอด วย ปาก พด ว่า  พทธํ  สรณํ  คจฉ ามิ  ธม ม่สร ณํ  คจฉ ามิ  สงฃํ  สรณํ 


คจฺฉ ามิ  ผม ขอ ถึง พระ พุทธ เจา เบน ที พึง  ขอ ถึง พระ ธรรม เบึ นที พึง  ขอ ถึง พระ สง ฃเบ นที พึง ดง น 
น น เบน แต่ เพึ ยง ปรารภ ถึง  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ข รูปร่างอย่าง ไร อยู่ ที ไหน  ก ไม่ รู้ 
ว่า เพ อ ‘พุ ตาม เขา ไป อย่าง น น เอง  พระ ภิกษุ บาง รูป ที ให้ ศิล เตือน ใหเ ขา ตง ใจ ขอ ถึง  พระ 

พุทธ เจา เขา หมาย เอา พระ พุทธ รูปฺที บูชา อยู่  พระ ธรรม เขา หมาย เอา คมภี รพระ ไตร บี ฎก 

พระ สง ข เขา หมาย เอา พระ ภิกษุ ที นง คอย รบ ทย ทาน  ถา หมายอย่าง น นม นก ถึง อยู่ แล ว มือ 

จ้บค ลำ กน1 ได้  ไม่ ตอง ว่า พุทธ0  ธ มุม0  สงฃํ  สรณํ  คจุฉ ามื  กิ ได้  ถา ไม่ หมายอย่าง ที ว่า 
นนเ ล่า ก ไม่ รู้ ว่า พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฃ รูปร่างอย่าง ไร  อยู่ ที ไหน  ก ไม่ รู้  ว่า เพ อ ไป ตาม 
กน อย่าง นนเ อง  เห นดี เหมาะ สม อยู่ อีกอ ย่าง หนึง คุม กระแส จิต ให รวม ลง ใน อา รม ณทีฌึ น บุญ 
กุศล  เบีน พุทธ าบุสุ สติ  ธ มุม านุสุ สติ  สงฺฃ าบุสุ สติ  ระลึก ถึง พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ 
สงฃ  I ท่าน น ตอง ปฎิบํ ติ จิต ที เบน ตน ของ ตน เอง ตาม อริยมรรค ปฏิปทา  กำ จด กิเล ค โทษ 


สญ โย ชน ธรรม ใหบ ริสท ธ หมด จด เขา ไป เบีน ชน  ๆ นบ ตง แต่ ชน โสดา ขน ไป  ดง ว่า แล วน น และ 
เบึน การ ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ อย่าง แท จริง  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ 
ไม่ เบึน รูป เบน ร่าง เหมือน อย่าง คน หรือ วตกุ อย่าง ใด  ความ บ: สทธ แห่ง จิต ของ ตน เอง นนแ ละ 
คือ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆดง พูด แล ว ใน ขอ  ^ เรือง ส ราง พระ พุทธ รูป  ถึงแม จะ ไม่ 

บริสุ ทธิ ตาม ชน ของ พระ อริยะ บุคคล ดง ที ระบุ ไว้ น นก ตาม  เพียง บริสุ ทธ ชน ตน  ‘กุ  แค, จิต 

บริ สุทธ ชน สุจริต  ๓ คือ กาย  วาจา  ใจ บริสุ ทธ  ไม่ มีกิ เลศ หยาบ บาป หนา มี แต่ ชน ละเอียด 

และ พอ ประมาณ  เบีด ช่อง ให้ ไม่ ล่วง ศิล  & ไม่ ผิด กฎหมาย บาน เมือง ไม่ ทำลาย สิทธิ อย่าง 

ใดฯ ของ ใคร ให้ เสีย ไป เท่า น น เพียง เท่า นก จด ว่า อยู่ ใกล้ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง รื] 

ได แล ว ถา ท่าน มี รูปร่าง ก ควร พูด ว่า เห นพ ระ สง ฆ ลูก ดีษย่ ของ พระ พุทธ เจา ยืน ยม รํบเ รา อย่ 

แล ว ถา ภ ยอน ตรา ยอ ย่าง ใด  ๆ เกิด ขน แก่ เรา โดย จิต ไม่ มวห มอง ใน ขณะ นน  พระ พุทธ 


พระ ธ I รม  พระ สง ขกข วยใ VII รา พใ 4 ภย ธน ตรา ยไ ต แม ตำรวจ จะๆ บตว เอา ไปๆ (กถา มฃ่เ ขิฌ 
ตลอด ถง [ขน ครอง จบ เท จก! ม ตอง กล ว พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ ลง ฆ ช่วย ใท เรา รอด 
พน  เปไ ด ตลอด พุ กา ('องทาง ใน เม 0 วมๅ กก ลแ ท ง อ กุ คล กรรม ใน ทน ท ลง อย่าง ราย แ รง ใม่มี  เรือง 
พระ สง ฆ เทา ท พุด มาน เท น จะ พ ดู เข ๅใ ว1 เท แล ว เอ วง จม เทา น ๆ 

เป น งก โร  ภิกฃ 

ขอ  ๑๘  เรื่อ 1 ส วรรค อยู่ ใน อก นรก อยู่ ใน ใจ 

ส วรรค อยู่ ใน อก นรก อยู่ ใน ใจ  นิพพาน ก ไม' ไกล ทาย ใจ ได้ ยิน  คำ ทืยก มา พดน เบน 
คำ ท จำ มา ตง แตเ บน เดก  ยู่! ทญ่ คน เฒ่า คน แก, เขา พุด กน  ได้ ใส่ ใจ คำ พุด นิ มา นาน แล ว คน 
ตน อีส ราง คำ พุด นฃน  เขา คง เท็น นรก ล วรรค นิพพาน ไม' ไกล  อย่าง ท ตำ: า กล่าว ว่า ขา ติท นา พุ 
ต่อ ไม1 เท่า นํนิมิ ได  นรก ส วรรค นิพพาน เขา คง เท น!] ราก ฏ อยู่ ในตํ ว เขา เอง และ ใน ค นอน พุทว ไป 
ใน บจจุ บน ขา ตินเ อง ไม' ตอง รอ ไป พบ เอา ขา ติท นาด อก  เขา คง จบ เอา อาการ จิต ซอง เขา เอง  ท 
อา รม ณ ต่าง  พุ  ปรุง ใท เกิด ขน เบน ความ ทุกข่  ความ สุข  และ เฉย พุนน เอง  ความ ทุก ข เดือด 
รอน เบึน พวก สต วน รก  ความ สุข สบาย1 ใจ เบึน เทพ เจา, ใน ส' วรรค  เมือ จิต เฉย  พุ  โดย บ ญฌา 
รู้ เท่า ยู่ท่ น ไม1 ติด' ใน อา รม ณท่ก่ อใท เกิด ทุก ข และ, ไม่ ติด อา รม ณทีก่ อใท เกิด สุข  จิต มืลก ษณะ 

อาการ เฉย ไม, สุข ไม่ ทุก ข แต่ กลบ ได ความ สุข พิเศษ ขน อีกอ ย่าง ทนึง  เบน ความ สุข ที ไม่ มพุ่ 
แข่ง  เบึน ความ สุขพิ เกิด จาก การ ปล่อย วาง  [ว, ง ว่าง ไม่ ปรากฏ เท่ น อะไร  เขา ใน บท บาล วา 

อกิฌุ จนํ  อ นา ทาน0  เอตํ  ท ป0  อ นา ปรํ  นิพพาน  อต  นิ  พุรูม  ข' รา  มศฺคุ  ปรกฺ ขย  แปล 
ว่า ความ ไม่ กง วล ไม่ ยึด ถือ อา รม ณ อะไร  พุ  เขา ไว้ นแท ละ เบน ตก  ทพ งอ ยาง ประ เส ร ฐ ท ไม 
มีอืน ใด จะ เปรียบ ได้  เรา ท มาย เอา ทพ งอ ยาง น เรย กใข พุด วา นพ พา นม คุณภาพ พน จาก 

ความ แก, ตาย ดง น ความ สุข ไม มคํแ ขงเ บน ตก นพ พวน เมน ดว าม น0 โลก 1 ต ต?  เกด 
จาก จิต ชริสุ ทธ ไม่ ติด ใน อา รม ณ พน จาก อา นา ศว ฏฏะ ๓ ศ0  กเล0  ก?? ม วนา ก ล กน ศว' เม 
ลขท ม ค.. เฃง คอ ความ ล' ปีทเ กด จาก อา? มณ  คู แข งก บ ทุก' ปี  พุ  ก เกด จาก อา รม ณ เท มอน กน 

ความ ส ขอ ย่าง นเบึ นความ สุข ใน โลก เม น^ม น ด ข0 'ฒ่ ล ม ไ โลก น ยม  แตพ ระ พุทธ เจา ไม 

ยอม เรย กวา ลขพ ระ อง ค ทรง ศดเ บน' เ คุก' ปี เท มด  เบน ทุก ขทง เพ  โลก ไม ม ความ สุข  นพ พาน 

๓) 


&.  ๐ 


อย่าง เดียว เท่า นไแ บน ความ สุข  ตาม บท ซา ลี ว่า  นิพพาน0  ป: นิ  สุข0  พ: ะ นิพพาน เบึ นบ: ม 
สุข ดง น ขยาย ด' วาม ตาม: ปเ: อง ท แสดง ออก ไ ดี จำ พูด ลีบ1 ๆ กน มา  หาก ดะ! ม' ต: ง ตาม ค วาบ 
หมาย เดิม ก คง ไม, เลีย: ปเ: อง  ถึง แม้ ไม, เบน น: กส ว:: ค นิพพาน จ: ง ตาม ความ หมาย ที ใช้ กน 

อยู่  แต่ มูลฐาน ที จะ ให้ เกิด เบน น: กส ว:: ค นิพพาน จ: งก: วม อยู่ ใน จิต ใจ ของ คน ทุก คน  จิต ใจ 
ของ คน ทุก คน เบน ตน เหตุ  แม สม เด จ พ: ะ โลก เชษ ฐ สมมา สม พุทธ เจา ที ต: สณู้: อง นิพพาน พ: ะ 
อง คก ท: ง เจ: ญ ฌาน สมาธิ  ต: วจ คน  เห น ป: ากฎ เบน อ: ยสจ จิ  4 ขน มา! ด ภาย ใน  จิต ใจ ของ 
พ: ะ อง คน น เอง  ไม่ ใช่ ท: ง ได จาก ภาย นอก จิต เลย  เพ: าะฉ ะนน เขา จิง ป: ะ พน ธคำ พูด ขน ว่า 
ส ว:: คอ ยู่ ใน อก น: กอ ยู่ ใน ใจ  นิพพาน ก ไม่ ไกล หาย ใจ! ดี ยิน ดง น ยาก ทจะ คด คาน! ดี  ผล 
ขอ งอ ทุศล ก:: มทีค น! ดก: ะ ท0  าไดี ใน บ จจ บน ชาติ นก เบน ทุก ข เดือด: อน  ตาย ไป แล วก ตาม 


สนอง เบน ทุก ข เดือด: อน ใน โลก อน ต่อ ไป อีก  ผล ของ กุศล ก:: มที ต: ง กน ขา มน น เล่า ก เช่น 

กน  ใน บจจุ บน ชาติ น เบน สุข สบาย  ตาย ไปแ ลวก ตาม สนอง  เบน สุข สบาย ใน โลก อีน ต่อ 

ไป อีก  สาม ญ ชน มวล มนุ ษย่ท ง หลาย ทีป: ากฏ อยู่ ใน โลก เวลา น ห: อ เวลา ไห นก ตาม  เมือ 
เพ่ง โดย สม:: ถ ภาพ แล วก เห น เบน  ๒ จำพวก เท่า นน  จำพวก หนึง จิต ใจ อ่อน หย่อน ความ 

สา มา: ถ จะ เ: ยก ว่า พวก คน ชน ตำ ก! ดี  แต่ อีก จำพวก หนิง จิต ใจ เข มแข ง สม มู: ณดว ย คุณ 
ธ:: มมืค วาม สา มา: ถ จะ เ: ยก ว่า พวก คน ชน สูงก! ดี 


จำพวก ที จิต ใจ อ่อน หย่อน  ความ สา มา: ถ นน คือ  จำพวก ที  บก พ:, อง  คุณ ธ:: ม เบน 
เหตุ ให้ เลีย กำ ลง ใจ  เช่น อ่อน สติ บ ฌฌา  หน ก ไป ใน ทาง โง, เขลา  อ่อน ขน ติ ความ อด ทน หน ก ไป 
ใน ความ ไม่ อด ทน  อ่อน ความ ขยน ห มน เพี ย: หน ก! ป ใน ทาง เกียจ ครา น อ่อน ความ: อบ คอบ 
ถ' กวน หนา ไป ใน ทาง หยาบ ส เพ:, า อ่อน ความ ไม, ป: ะ มาท  หน ก ไป ใน ความ ป: ะ มาท เลินเล่อ 
อ่อน ศ: ทธา ความ เชีอ ถือ หน ก ไป ใน ทาง ดอก: ะ ดา ง อ่อน สจจ ธ:: ม,  หน ก ไป ใน ทาง เหลว 

ไหล' จิต1 ใจ! ม,6 ชื่อ ต: ง กา: งาน อา กุล เบน คน อก ต ญ ณ)1 ไม่ ม้จก คุณ คน เบึน ตน  คน จำพวก ที อ่อน 


หย่อน คุณ ธ:: ม คุณ สม บต ดง ว่า นิจ ด ว่า เบม คน ยาก จน ใน พ: ะ พุทธ ศาสนา  ตอง ตก จม อยู่ ใน 
กอง ทุก ฃํห นก เบา  นานา ป: ะ กา:  ไม, สา มา: ถที  จะ ก่อ:, าง  ส: างต นก ตน ให้  พน จาก  ความ ทุก ข 
เดือด รอน ให้! ดี: บ ความ สุข สบาย ดวย ท: พย่ลี น สมมต เค: อง อุป ถม ภ ชีวิต ป: ะ กอบ ความ สุข ให้ 
เกิด ขน ใน บจจุ บน ชาติ น! ดี  และ คน หย่อน ความ สา มา: ถด ง ว่าน มก เบน พวก กิ เลศ หยาบ 

บาป หนา  นิยม ชม ชอบ ไป ใน ทาง กา: อกุศล ก:: มทุ จ: ต นานา ป: ะ การ  ‘ชี งฌึน เหตุ ให้ เกิด 


๕๑ 

ผล เบน พุก^ I ด อด รอ นอ ย I ม วา ง เว นอก ดวย  แปล วาล ราง IV เตุ แห่ง ค' วาม ทุก ฃเดื อด รอน เพิม 

พูน ใ หมาก ขน เสมอ 

ประ กา: หน งฺคุน จา พวก น [ม ลา นา: ถ ตาน ทา นก บ กา 7ยว ยๆ น [[ห่ ง อา รม ณ ต่าง^ ใน 
เลก! ด เชน อา รม ณ ท ยว ยว นให เกด ร กใ ค: 17 ยก ส,, น ฉุ  ว่า อา รม ณ: ก อา รม ณทีย ว ยวน ให้ 
บน ดาล ไท ษะเ ร ยก ลน  ฉุ  วา อา รม ณ ฉุน เฉย ว [บบ ตบ  รนํ จิต ใ ๆ! ๆ! ม ไย่ ณิลส ดุๆ! ฬก ลุก โพลง 
อบ บ ฌญา  มด มด! มล ม' หวง ก เบน [ท ตุ! ททำ ฤๅ: พุๆรื ต 1 ๆ นก เบา นานา ประการ ได ตาม อำ นาๆ 

ขอ งก เลศ  ๆ นก ระ ท ไ] กง ทำลาย ช วิตก น เบน ทลุด  บาง พวก ประ ลบกํ บอา รม ณ! ม' ลม คิด ผิด 

ทวง  1ม สมท วง  [นเ รอง ใด  ๆ เครา ะห ราย พุก ข ทน ก ทา ชี อง ออก ไม่ ไต้  ก พร่า ชีวิต ตน เอง  ข่า 
ตว ตาย  ยง ตว ตาย  กิน ยา ตาย  ผูก ศอ ตาย  กระโดด นำ ตาย  กระโดด เรือน ตาย  นิยม ถือ 
กน1 วาด ใจ คอ เด ด เดียว กลา หาญ  แต่ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า คน จำพวก น อ่อนแอ ท ย่อ น 

สมรรถภาพ! ม สามารถ ต่อ ลุกบ เหตุ กา รณ ทีชว ราย ไต้  ยอม เลีย ล ละ ชีวิต อนมี ค่า ลุง ใน ทาง ท 
ไม่ เบึน ประ โย ชนํ เลีย ง่าย  ฉุ  พวก โง นํม่รู จก ใชี ชีวิต ใท ลม ค่า! ม่รู้ จก หา ศวา มลุข  คน จำพวก ที 

จิต ใๆ ย่อหย่อน อ่อน สมรรถภาพ  เอา ตว ไม่ รอด ทา เรือง จง! รใล่ ตวเ อง  คิด แต่ จะ ล ราง อกุศล 
กรรม ทุจริต นานา ประ กา ร1 ชีง เบึน เหตุ ผลิตผล' ใท เกิด ความ กุก ข เดือด รอน แก, ตน เอง  ดง กล่าว 
แจก แจง มานี และ จด เบึ นพ วก ลตว นรก  เปรต  อสุรกาย ใน บจจุ บน ชาติ น นรก ท มาย ถึง 

ความ พุก ขเ ดอด รอน  นรก อย่ที ไหน  เขา ว่า อยู่ ใต้ ดิน  ใคร จะ! ป คน หา พบ  อยู่ ที ใจ น เอง  ใคร 
เบน พุก ขเด อด รอน เพราะ บาป เหมือน! ฟ หมก ไหม้  คน น, นตก นรก แล ว ตก อยู่ นาน เทา ใด แล วแต 
ผล กรรมจะ กำหนด ให้ ดง นๆ 

อีก จำพวก หนี ง ตรง กน ข ไม กบ จำพวก ตน  จำพวก นก ไ ลง จิต ใจ เข ม แข ง ลม บูร ณดว ย 
คุณธรรม รึ่งเ บน เหตุ ใ ห2 เกิด ลม ร รถ ภาพ เบน ต ต้น ว่า ลติน ญฃา กวา นฃ ยก ทน น เมื ย ร ขน ติ ศวา ม 
อด ทน ต่อ ความ ตรา ก ตรำ  ตอ อา รม ณต้ ครือ วยว ยวน ให เกิด รก เกิด ชง  และ เหตุ กา รณ ก, อให เกิด 
ทกข เต อด รอน หรอ เห ต การ ณชว ราย ตาง  ฉุ  ใน เวลา ประ กอ บก จ จต ใจ บก บน  เม พร นพ รง มุง 
ความ ลา เรจ แห งก จ การ งาน เบน ล าศ ถ]  ผา อนต ราย! ป เด ไม ท' อ ถอย  เม อถง คราว เคร  1 ะ หรา ย ตก 
อบ  กํพ ยา ยาม แก้ไข เอา ฅไร อด! ป! ต้ไม่ ยอน จิ วน น ไม่ ประ พกุติ ตน ผิด กิล ธร รน  ใน ผิด กฎหมาย 
ขอ งบ ไน เมือง  เบน พวก สมมา ชีพ! ม, ประ กอบ การอ กุศลกรร น หุ^ ฅอย 'ว ง!ด  ๆ มืจิต เนต ตา 
กร ณา  มหิ ตา  อุเบกขา  เบน ประ จิา  ไม่ ประมาท ใน ชีวิต ใน ห รพ ยลี น! นกิว กร รน การ วาน ใน 


ค: ว เรือน และ' ใน เห ตุ การ ณท่ว  ‘อุ  ไป  ถา เบน คน มิ ปัญญา เยิ ยม ยิง ชน มหา บุรุษ นา:: ตน ะ เขา 

อีก ก จะ ยิง เด่น สูง มาก ขน  คือ ปัญญา ที แจ่ม ใส ใน การ สู้ จก เหตุ สู้ จก ผล  สู้ จก กาล เวลา  (กาล 
ที แซง เขา มา ใน เวลา กาล ปก ติด ไ เนิน อยู่ ที พูด กน จ่า ฉวย โอกาส  ได้ โอกาส  คู่ มวย ขาง หมี ง 
เสีย ท่าเ บด โอกาส ใหแก อีก ขาง หมี ง พ: ะ นเ: ศว: มหา ราช ทรง เอา ชยช นะ กบ พ: ะ มหา อุป: าชา 
ได้  เพราะ พระ อง ค ท: งยว ให้ กอง ทพพ ระ มหา อุปราช ราม ญทไ  4๐  ท พ เสีย กระบวน หมด อ่อน 

กำ ลง ลง  สม ย อาวุธ สน ไม่ ราย แรง  ทรง ตะลุย โจม ติ เอา ชนะ ได เมธ ขา คืก เสีย กระบวน แล ว 


พระ มหา อุปราช มี พล นิกาย ถึง หก แสน เศษ  ส่วน พวก เรา คือ พระ นเรศวร เพียง สิบ แปด หมี น 

เท่า น น กาล จร คง จ่า นิ รวม อยู่ ใน คำ จ่า สู้ จก กา ลด ว ย)  สู้ จก ประมาณ พอ ติ ใน กิจ ก:: มทไ 

หลาย แมแต, กา:: บ อา หา:  สู้ จก บ: สท คือ สู้ จก เรือง ของ คน พรรค หมี ง พวก หมี ง ตลอด ที วถึง 

สู้ จก ตวข อง ตวเ อง เพราะ คน เรา ไม่ สู้ จก ตวเ อง ถึง สู้ จก แล วก มก จะ ลืม ตว  สู้ จก คน ทว  ‘อุ  ไป 
ใน เมือ เขา มา ติดต่อ พวพ นธ ดง นิเบึ น ฟ ประ กา:  ชา ยก ดีหญิ งก ดี  ถา มี ปัญญา เย ยม ยิง ครบ 


กิจ  ๗ บ่: ะ กา: ชำนาญ หรือ บกพร่อง บาง เลก นอ ย ก ควร ได นามอย่าง สม เกีย: ติ จ่า บุ: ษ: ตนิ 
นารี ร ตน  ชาย แกว  หญิง แกว  อิง บา สี ภาษ ต จ่า  ป ฌญา  นรา นิ  รตตํ  ปัญญา เบน: ตน ะ ของ 
คน ท ไห ลาย ดง นิ  ๆ 


คน ม กาล งจต ใจ เข ม แซง  จา พวก หลง6 ชง ประกอบ ดวย คุณธรรม เบน เหตุ ให เกิด 

สม:: ถ ภาพ ดง กล่าว มาน  เบน จำพวก ที สามารถ ใน กา: ก่อ ร่าง ส: างต ว ขน ได้ ดวย กิจ ก:: ม กา: 
งานที ผลิตผล ให ๓ ดเบึ น ท: พย่ สน อุป ถม ภ ชีวิต ของ ตน ให้ ได้ ความ สุข สำราญ  พน จาก ศวา ม ทุก รี 
เดือด รอน ใน ปัจจุ บน ชาติ ได้  โดย ไม่ ตอง ประ พสุ ติ กา: ทุ จ: ตอ ย่าง ใด ‘อุ  มี ความ สุข มาก หรือ นอ ย 
แล ว แต่ ความ สามารถ มาก และ นอ ยเบึ น ไป ตาม เหตุ  จำพวก ทีมีค วาม สามารถ นอ ย พอ ย ไค: อบ 
ค: ว ให้ มี ความ สุข ได้ ไม่ แร น แคน  ประกอบ กบ ผล แห่ง ศิล ธรรม มบุษ ย ธ:: มที ตน ประคอง ร กษๅ 
อยู่  สมทบ ให เกิด ความ สุข สำราญ เบน คู่ กน ไป กบ ท: พ ยสิ นที อา ศ ยอ ยู่นน ดวย  คน จำพวก น ควร 
จด1 ให้ มี ความ สุข เบน ชน มบุษ ย เท่า น น ส่วน คนที มี ความ สามารถ มาก  ประกอบ กิจการ งาน เกิด 
ผล ป:: โย ชน 1 ด้สูง กว่า ภาย ใน ครอบ ค: ว ของ ตน เอง  แม่ กวาง ออก ไป ถึง คน ภาย นอก  และ 
ประเทศ1 ชาติ ดวย  คน จำพวก น นบ จ่า มี ความ สุข สำราญ ใจ มาก กว่า พวก ตน  เพราะ ได้ ให้ 
ความ สุข แก, คน ส่วน ใหญ  ไม่ ใช่ เพียง แต่ ภาย ใน ครอบ ค: ว ของ ตน เท, านน  คน จำพวก น ค ๆ: 


อข้ใ หมค วาม สุข เบน ชน เทวดา คู่ กบ มนุ ษย ขาง ตน  คน มี กำ ลง จิต ใจ เข มแข งมีส ม:: ถ ภาพ ทง 

ประ กอ บด ว ยศ ล ธ:: ม มนุ ษย ธ:: มด วยที จดเ บึนพ วก มนุ ษยแ ละ พวก เท ว ดา ดง ว่าน  เหมาะ สม 
กบ พระ พุทธ ศาสนา1 รง สอน, ให ค น ทุก คน1 ช่วย ตว เอง ล: าง ตน เอง  สา มา: ถ: บ เอา ใบ' ป: ะพ โ] ต 
ปฏิบ ติ ได้ ดี  ตลอด ถง บาง นิพพาน ก็ สา มา: ถปฏิ บ ติ1 ให้ ดี ได้ ดาย  ควร เบน ศิษย สาวก ของ พระ 
พุทธ เจา ต: ง ตาม พระ พุทธ คุณบท หน ง ว่า  สตุ ถา  เท ว มนุ สุสาน  พระ อง คํเบึ นคร สอน เทวดา 
และ มนุ ษยท ไห ลาย ดง มี  แต่ พวก นรก เปรต อสุรกาย ตอง ไม1 เหมาะ สม กบ พระ พุทธ ศาสนา ไป 
นพ พาน ไม่ ได แน่  เพราะ อ่อน หย่อน ความ สามารถ หมก ต, วอ ยู่ ใน กอง ทุก ข สก ปรุ ก โสมม ไป 
ดวย กิ เลศ ตาบอด เสีย อีก ดวย  หมด ผล บาป กลบ มา เกิด เบ็่ นม นุษย่ หรือ เทวดา ได้ เมือ ใดเ มอน น 
เห น จะ พอ พง รูใรื อง ส วรรค นิพพาน กบ เขา ได้ บาง  ไม่ มี ทาง ใด ที จะ ช่วย พุ วก นรก เปรต อสุรกาย 
ให้ พน จาก กอง กุก ขได้  นอก จาก พระ พุทธ ศาสนา  คน จำพวก ที ตก นรก เบน เปรต เบ็่น 

อสุ: กาย ใน บจจุ บน ชาติ นแลว  เม อ ร่าง กาย ตาย แล ว ไป ตก นรก เบน เปรต อสุรกาย ต่อ ไป อีก 

กได้  คน จำพวก ทีฌน มนุ ษยและ เทวดา มีกไ ลง ใจ เข มแข ง ใน บจจุ บน ชาติ น เม อ ร่าง กาย 

ตาย แล ไก ไป เกิด เบึน มนุ ษยรื เละ เทวดา อีก กได้ ใน ชาติ ต่อ ไป  เท่า ที พุด มาน เห น จะ พอ เข้า กน ได้ 
กบ คำ โบราณ ที' ยก ขน เบน ระพุ้ ใน เม อง ข้น ว่า^ จ ก0 ยู่ใ น อก นร ก0 ยู่ใ นใจ  นิพพาน ก ไม่ ไกล 
หายใจ ได้ ยิน ดง น จบ เสีย ทีก ดีๆ 

ที เอย ที พึง 

เมื่อ ไร จะ ถึง รำพึง เหงา 
จะ ควร ญ ครํ่า รำ หา ทำไม เล่า 
ที' พึง เรา อยู่ ที เรา เขลา1 จรืง  ๆ 
ทำ1 ใจ คึก ตรืก หา อย่า ย่อหย่อน 
เอา คำ สอนพระ พุทธ มา พงสง 
ที พง ใน ไม ม เท ยวว่ น วา 
ตอง นอ นก ลง จม ปุก ก0 ากุ ก^00  ๆ 

เปม งก โร ภิกขุ 


ใ] อ ^ เรื่อง ทำลาย สงสาร จก ร 

^ สาร จก รคือ อง ค อำนาจ  - ป” การ  ^ พา' เฬ้จิ ค VI ร แ ฟ้เว์ โ* ก! ร: ขุน  เวียน 


เกิด  เวียน ตาย  ได้: บ ทุก ขห นก เบา อยู่ ใน โลก ไม^ จบ ลน ลง ได้  เรียก อีก หนิ ง1 ว่าว, ฎฏะ  ๓ 
คือ กิ เลศ1 วฎฏ  กรรม วฏฎ  วิบาก1 วฎฏ  พูดลํ นๆ ว่า  กิ เลศ กรรม  วิบาก  อำ นา ล ๓ 
ประ กา รน ต่าง หมุน เวียน เบึน เหตุผล ของ กน  ขไ ได นก น ไป เหมือน ลอจ ก: ท หมุน ไป ฉะกํ ม 

เบน ดง นคือ กิ เลศ เบึน เหตุ กด ตน ให้ เกิด กรรมการ กระทำ  กรรม เบน เหตุ กด ตน ให้ เกิด วิบาก ผล 
วิบาก ผล เบึน เหตุ กด ดน ให้ เกิด กิ เลศ ต่อ! ป อีก  กิ เลศ เบน เหตุ กด ตน ให้ เกิด กรรม อีก ต่าง หมุน 

เวียน เบืน เหตุผล ของ กน ดง น ไม่มื การ ยุติ ลง ได้  กิ เลศ คือ มลทิน โทษ เครือ งเศ รา หมอง ของ ลิต 
มด รึง ตรึง ตรา ลิต ให้ เลีย คุณภาพ  เช่น  อวิ ช' ชา  ความ ไม, รูจก เรือง ของ ตน เอง คือ ไม่ รู้ จก 
อริ ยสจ จ 6.  ฅณ หา  ความ ดน รน ใคร่ หา กามา รม ณ อุปาทาน ความ ยึด มน ถือ มน โดย ต่ณ หา 

มานะ ทิฏฐิ เบน ตน  กรรมการ กระทำ คือ กุศล กรรมการ ทำ ดี  อกุศลกรรม การทำ ขวน น 

หม ไย รู กน ได้ โดย กำ ลง ของ กิ เลศ ที อ่อน และ แรง กลา  กิ เลศ หย่อน อ่อน กำ ลง ลง เบึน เหตุ 

ให้ เกิด กุศล กร: มก ระ ทำ กรรมดี  ๆ กิ เลศ หยาบ บาป หนา  เบน เหตุ ให้ เกิด อกุศ ค กรรม  กระทำ 
กรรม ชว^  กรรมดี  และ กรรม ขวท ง ๒ น น เม อ แจก ตาม ทวา รก ได อย่าง ละ  ๓ เบน ดง น คือ 
เมือ ลิต กิ เลศ หย่อน อ่อน กำ ลง ลง  ก เรียก' ว่า กุศล มูล เบน เหตุ1 ให้ เกิด เจตนา ดี คิดเ รอง ดี ‘กุ  เรียก 
มโนกรรม สุจริต หรือ มโน ลุ จริต  พูด อะไร ออก ไป ดวย วาจา  อา ศย เจตนา คืน น เรียก วจีกรรม 
สุจริต หรือ วจี สุจริต  กระทำ อะไร อย่าง ใด ลง ไป ดวย กาย  อาศัย เจตนา คืน น เรียก กายกรรม 

สุจริต หรือ กาย สุจริต  อย่าง ว่าน จด เบึน กุศล กรรม ๆ 

เมือ ลิต กิ เลศ หยาบ บาป หนา เกิด ขน เคลือบ คลุม  กเรื ยก ว่า อกุศลมูล  เบน เหตุ ให้ 

เกิด เจตนา ขว ราย คิด แต่เ รอง ขว  ๆ เรียก มโนกรรม ท จริต  หรือ มโน ทุจริต  พูด อะไร ออก ไป 

ดวย วาจา  อา ศย เจตนา ขว ราย นน  เรียก วจีกรรม ทุจริต  หรือ วจี ทุจริต  กระทำ อะไร อย่าง 
ใด ลง ไป ดวย กาย อา ศย เจตนา ข ว ราย น น เรียก กายกรรม ทุจริต หรือ กาย ทุจริต อย่าง นจด เบน 
อกุศลกรรม ๆ วิบาก คือ ผล ของ กุศล กรรม และ อกุศล กรร มทง  เ&  นน คือ ได ประ ลบ พบปะ อา รม ณ 
ที่ดีทิ เจริญ ใจ ต่าง  ‘ทุ  อำนวย ให เกิด ความ สุข ลำ ราญ ใจ  เม อ ร่าง กาย ตาย แล ว เกิด ต่อ ไป อีก 

ได้ ร่าง กาย อตต ภาพ ใหม่ กลม ประ ลง คืมืค วาม สุข ลำ ราญ  แปล ว่า ตาย แล ว ไป สุคติ คือ ได้ กำเนิด 
เกิด เบน มมุษ ย และ เทวดา ใน ส วรรค มี ความ สุบ ลืบ ต่อ ไป  วิบาก ผลดี อย่าง น เบน ของ กุศล กรรม ๆ 
ล, วน การ ได้ ประสบ พบปะ อา: มณที ขว ราย ต่าง  ๆ อำนวย ให เกิด ความ ทุก ขเ ดอด รอน โท มนฟื 
โศก เศ รา  เม อ ร่าง กาย ตาย แล ว เกิด ต่อ ไป อีก  ได้ ร่าง กาย อตต ภาพ ใหม่ ก ไม่ ลม หวง เบน ทุก ข 


เด อด รอน อก^  แปล วา ตาย แล จ!]] พุ ค ต อบายภูมิ คืลเ ษึนพ วก น: เๅ  เปรต  อสุ: กาย  ลตวิ 
เด:' ไ ฉาน  ม ความ ทุก ขบ ๅก ลบ ตอ ไ ป ว บาก ผล ข ว: ๅยฎ ย่ๅง อ่ๅน 1 ฐ นข 0 ง ดูพุ ศลก77มๆ  เมือ 
1 ด: บวบุ าก ผล ขอ งก 7: บด ก: รบ ชวด ง วาน แล ๆ ว บาก ดา {วน น พุ  กก ด ตน ใน เกิด กิ เลศ ต่อ! ป 

อก  อย างอ ต ต ภาพ: าง กาย ออ บ ภู] ละ ขน ธ ของ เ: า ทุก คน ใน บอ อุบ นช าตินิ  เบ็่1 น วิบาก ผล ของ 
ก:: ม ใน ชา ตบ ลง  ตอง ^ยน ตาย เวย น เกด อย่ โดย อำ นาว กิ เลศ ก:: บวิ นาก1 1มื7 อบ ลน ลง! ด้ 

โดย ประ กา: ด ไน  ๆ 

ก เลศ คอบ ล กน โทษ เรย กอ กอ ยาง บนึง อ่ๅล ญ] ย ๆญฐ 77ม  รึง มด รึง ตรึง ตรา จิต ให้ 
เสย ความ บ: สุทธ เกด เบน ค วา บเศ :า ทบ อง1 ให้ เลีย คุ ญกๅ พนํ นแ อก] วิ 1] 7 ๅกฐ เนึน  ๑๐  ป: ะ กา: 
คอ  สกุ กาย ทฏฐ  วจ กิ จฉา  ล ลพ ตฺตป รา บาล  กาบ: าคะ  พ ยา ปา ทะ  ร ป: าคะ  อ: ป: าคะ 
บา นะ  อุ พุธ จ จะ  อวิชชา  ดงมื  พระ อ: ยะ บุคคล พุทธ ลาว กผ! เฏิบ้ ตก0 าจด อำนาจ วฎฏ ะ ๓ น น 
เรม ลง บอ ป ฏบต กำ จด กิ เลศ อ่ฏฏ ทำ จิต ให้ บ: สุทธ จาก อำนาจ เคืย ว เท่ ๅนน  ส่วน ก:: บวฏ ฎ 

วิบาก วฏฏ ก พลอย พินาศ ตาบ กน! ปบ บด  ปฏิบ ต กำ จด กิ เลศ วฏฏ นนจ ค! ว้ 4 ชน  บริสุ ทธ ชน 
ท ๑ เรย กชอ วา โสดา  กิ เลศ บ สุด บ บด! ป ๓ เปลาะ คือ  ลกุ กาย ทีฎฐิ  วิจิกิจฉา  สี ลพ ต เต 
ป: าบา ส โดย อธิบาย อ่า โสดา ม:: ค คือ บุคคล ผูลง มือ ปฏิบ ต (จะ พุด เรื่อง กา: ทไล บา ธิเบึ น 
พิเศษ ใน ขอ อ น)  เริม ทำ จิต ใบ สงบ เบน ลบ าธิคื ออ: ย บ:: ค ส่วน ที  ๘ ก่อน  รึง เรียก อีกอ ย่าง 
บมืง อ่า เจ โต วิมุตติ  กิ เลศ บ สุด พน ไป จาก จิต โดย ทบ วิธี อำนาจ ปราบ แลว  เกิด บ ฌฌา เบน 

อริ ยสจ จิ  6,  คือ  พุก ขสมุ ทย  นิโรธ  บ:: ค แจง ชด  ขน ธ & คือ  รูป  เวทนา  ส ญญา 
ลง ธาร  วิญญาณ  ๆ (ง เคย เขา ใจ และ ถือ กน อ่า เบน สก กา ยะ  คือ อตต ภาพ ร่าง กาย ของ ตน 

เบึ นตว เบน ตน บา แต่ ก่อน น นก ลบ เบน เรี อง เขา ใด ผิด  ๆ ไม่' ใช่ เบึน ตวต นอ ะ ไร เลย  เบน กอง 
ทกข ตวท กฃท ไน น อย่ ใน พุก ขอ ริยส จด บ บด  งบ กอ เอา พุก ฃบา เบน ฅว ตน  บด ทง  โบย ดถอ 
ขน ธ & ครา วน  เบน ค วาบ บริสุ ทธีแ บ่ง จิต เบน ตว ตน  พระ พุทธ  พระ ธ:: บ พ: ะ สง ริ!  เกิด 
ปรากฏ ขน เบน ความ บริสุ ทธแ บง จิต นํ นิ แก ละ ด ด ดา พา ล ายส กก าย กฏฐ  บม ดวด กด ฉา  ความ 
ลง สย ใน อริยะ ลด ด ^ ทก  พุ  สวน  แต ยง ไม ลง บอ ทาก ดก ค ว: ทา อ ยาง ไ: ใน อ: ยะ สด ดนน ‘พุ 
ส ลพ ตตป รา บาล คอ  ขอ ว ต: ป ฏ บ ตสว สด บา คลา ณ นบ เนอ ง ใน ตด กร รบ กง ด แ'! าะ ชา พุก สง พุก 
อย่า งก โลก นิยม เชื่อ ถือ ว่า ข ลง  เบน คุณ ประ โย ชน แก่ผู ไ]: ะพอุ ติ กระทำ ส่วน ใด ชึง ตน ได้ เคย 

ประ พ' โ เต ปฏบ ต คลา คล ก เชอ บน  บา แตก อนเ ช น กา: เสก เบา  เวท บน ด คา กา  เบน ตน  ตลอด กง 


โลกี ย กุศล บด ทีง ไป หมด  เบน ข อง น อ ก ทาง แห่งอริยมรรค ปฏิปทา ไม่ เอา ท, งนน  เพ: าะ 

เจตนา การ คิด ทำ ดี ทำ ช วอน เบึน ฅว กรรม เพือ หวง ผล ดวย อำนาจ กิเล ศต ณ หา  อุปาทาน เบน การ 
พอก พน กิ เลศ และ ทกฃ  เจตนา กรร มน คือ สง ขา ร เบน ส่วน หนึง ใน ขนธิ  & เรียก ว่า สง ขา: ขน ธ 
คือ  หมวด ความ คิด ดีศิด ชว จด เบน มโนกรรม  ณ อง ตน ของ วจีกรรม กาย กรรม ได้ บด ทีงขํ นิธ 
& น น1! ป แล ว โดย ความ เบน อนต ตา ไม, ใช่ ตว ตน  สง ฃาร คือ เจตนา การ คิด ไป ใน ทา งด และ 

ทาง ช ว เบน ตว กรร มวฎ ฏ^  เบน ผล มา แต่ กิ เลศ เบน เหตุ กด ดนใ ห เกิด ขน  เม อกิ เลศ6 ชง เบน ตว 
เหตุ เสือ ม ถอย นอ ยก0 าลง ลง หรือ หมด สน ไป  กรรม วฏฏ กเสื อม สูนยิ่ ไป ตาม กน  บุคคล ผู้ปฎิ บติ 
กำ จด กิ เลศ หมด  ๓ เปลาะ น จด เบน ความ บรีสุ ทธช น แรก หรือ ชน หยาบ  เรียก ว่า โสดา  แปล 
ว่า ผู้ ย่าง เขา กระแส หรือ ตก เขา กระแส แห่ง นิพพาน  เวลา กำ ลง ปฎิบ้ ตอ ยู่  เรียก ว่า  โสดา มรรค 

ทำ กิจ ชน น เส รจแลว เรียก ว่า โสดา ผล เบน พระ อริยะ บุคคล ชน ตน เรียก อก อย่าง หนึง ว่า โค ตระ ภู 
คือ ที สุด แห่ง โค ตรี  บุกุ ชน คน สาม ญ กบ เบ อง ตน แห่ง โคตร ของ พระ อริยะ ต่อ กน ดง น ๆ 

พระ อริยะ โสดา บน บุคคล นน  ยง เปล อง ปลด ฅณ หา ราคะใน กาม คือ  รป  เสียง 
กลิน  รส  โผ ฎฐพ พะ  ส่วน ที เบน อิฎฐ ารม ณยง ไม่ ได้  แมผู้ อยู่ ว่า เบน โทษ จะ ตอง กำ จด 

แต่ กำ ลง ใจ คือ ฝ็ริย มรรค เช่น สมาธิ บ ฌญา ยง อ่อน ไม, พอ จะ ปลด เปลือง ได้  เมือ พยายาม ปฎิบ ต 
ทำ กำ ลง มรรค ใหเ ขม แข งยิ, งฃน  ใน ตอน ทีป ฏิบต อยู่ นน เรียก สก ทา คา มรรค  ปฏิบ้ ต ไป1 จน ตณ 
หา ราคะใน กาม ส่วน ที หยาบ  ๆ หลุด ลอย ไป ได้ หมด  จด ว่า ทำ กาม ราคะ ให้ หมด สน ไป ได้ อีก  ๑ 
เปลาะ  เบึน ความ บริสุ ทธิ ช นที  ๒ ความ บริสุ ทธช นที  ๒ น เรียก ว่า สกทาคามี ผล  แต่ ต ณ หา 
ราคะ ที เบน ส่วน มชฌิ มา  พอ ประมาณ ยง มือ ยู่  กำ ลง ใจ คือ อริยมรรค เช่น สมาธิ บ ฌฌา  ยง 
ไม่ เฃม แข ง พอ จะ ปลด เปล อง ได  อวิชชา ความ ไม่ ผู้ ละเอียด ทวถึ งก ยง บง คบ เคลือบ คลุม อยู่ เบ อง 
บน ดว ยๆ  เม อ พระ อริยะ สกทาคามี ผล น น พยายาม ปฎิบ ต ทำ กำ ลง มรรค ใหเ ขม แข็ง ยิ่ง อีก  ใน 


ตอน ทีป ฐิบํต อยู่ น น เรียก ธ นาคา มรรค  ปฏิบ ต ไป  จน ตณ หา ราคะใน กาม ส่วน พอ ประมาณ น น 
หมด สิน ไป  พ ยา ปา ทะ ความ คิด เคียด แคน จอง ลาง จอง ผลาญ ใน บุคคล หรือ สิ1 งทีฃ่ ด (ๆ วาบ 

ประ สง คหว งก หลุด ไป ได้ อีก  ๑ เปลาะ  พ ยา ปาท ะนเ บน กิเล ศต ว ผล เนื่อง มา จาก กาบ รา อะ 

เชน เหตุ ให้ เกิด  เพราะ ความ ตอง การ ความ ใคร่ ไม่ สม ประ สงคื  จด เบน ความ บริสุ ทธช นที'  ๓ 
ความ บริสุ ทธช นน เรียก ว่า พระ อนาคามี ผล  หมด ความ ยินดี ความ ตอง การ กาบ คือ  รป  เสียง 
กลิ่น  รส  โผ ฎฐพ พะ แด* ว เพียง แต่ บุ่ง เอา ประ โย ชน ของ กาม บางอย่าง ที, เบึน คุณ แก่ ร่าง ฤๅย 
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เชน รส อาหาร เบน ตน เท านน  แตไ ม เพ ลด เพลิน ยินดี ใม รส โดย อํๅน าจต ณหๅ  ราคะ  ถึง แม้ 
พระ อร ยอ นา คาม หมด กาม ดณห ๅๆญั ฦลๅ งแลว  แต่ ภวต ณ หา  วิภว ตณ หา  รึง เบน กิ เลศ 
สวน ละ เอย ด ยง มอ ยู  อวช ชา ก ยงเ คล อบ คลุม อยู่เ บอ ง!] น กำ ลง ใจ คอ อริยะ มรรค  เช่น 

สน าธิ  บ ญญุา  ยไไ ม, พอ จะ ปลด เปล อง ไ ดี' ๆ 

เม อ พระ อ นา คาม ผล น น พยายาม ปฏิบ ต ทำ กำ ลง มรรค ใหเ ขม แข ง ยิง ขน  ใน 

ตอน ทปฏ บ ตอ ยู่นน เรย กวา อร ห ต ต มรรค  ปฎิบ ติ! ป จน กิ เลศ หรอ สญ โย ชน ธรรม หลุด หมด ไป 
ท ง^ เปลาะ  คอ  รูป ราคะ  อรูป ราคะ  มานะ อุทธ จ จะ อวิชชา จด เบน อร หตต ผล ลญ โย1 ชน 
&ป ระกา รน โดย อธิบาย วา  รูป ราคะ ได แก่ ภวต ณ หา ‘ลุ  ใน ภ วะ ภพ คู่ กบ กาม ตณ หา  หรือ 

กาม ราคะ ขาง ตน  ตณ หา กบ ราคะ มี ความ หมาย เบน อย่าง เดียว กน  รูป ใน คำ ว่า รูป ราคะ 

กบ ภว ใน คำ ว่า ภวต ณ หา มี ความ หมาย เบน อย่าง เดียว กน ได แก่ รูป ขนธิ ใน ขนธิ  & รึง เบน อตต 
ภาพ ร่าง กาย ของ คน และ ของ สต ว ประกอบ ดวย อายตนะ  คือ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย 
(ผิว หน ง)  อนเ บน เครือ งด ก กามา รม ณ หรือ วิถี หาง เขา ของ กามา รม ณ เช่น รูป  เสียง 
เบน ตน  เพราะ ฉะ นน  รูป ราคะ กบ ภวต ณ หา มี ความ หมาย เบน อย่าง เดียว กน ว่า  ตณ หา หรือ 
ราคะใน รูป ภพ คือ รูป อตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน  ภวต ณ หา มิ! ด หมาย ความ ว่า อยาก เบึน โนน 

เบน นอ ย่าง ใน ตำรา เรียน  แปล ภวต ณ หา ว่า อยาก เบน โนน เบน มี ผิด ความ จริง  ๆ 

อร ป ราคะ ได แก่ วิภว ตณ หา  ๆ ใน วิภว ะ อรูป ใน คำ วา อรูป ราคะ กบ วิภว ะ ใน คำ วา 
วิภว ะตณ หา  มี ความ หมาย เบน อย่าง เดียว กน  ได แก นาม ขน ธ 4 ใน ฃนธ  & คอ  เวทนา 

ส ฌฌา  สง ขา ร วิญญาณ  พูด พง อีก หน หนึง วา  เวทนา  ส ญญา  สาขา ร วญ ญาณ 
นาม ขน ธ 4 น เรียก ว่า อรูป กได้  วิภว ะ กไดั จด เขา เบึ นอต ต ภาพ ของ คน ดาย  เบน นาม ไม่ 
ใช่ รป  แต่ รวม อย่กํ บรุป  วิภว ะตณ หา มิ ได หมาย ควาน ว่า  ความ ไม่ อยาก เบน โนน เบน น 

อย่าง ใน ตำรา เรย น ความ ไม อยาก เบน โนน เบน น ต ค ว ตณุห กข โย  หมด ตณ หา หรอ 
สี นความ อยาก กดี อยู่ แล8 วอ"1 ดีด เบ น เรือ งม่ สี1 ย ทาย ตำ1 มี บ อีก  ลืม ตา ศก ษาด กวา หลบ ตา ศก ษา 

หน ะ บอก ให  ๆ 

มานะ จะ แปล ว่าน บก ได้  ๑- ๒-- ๓- 4 จะ แปล ว่า ถือ ก ได้  เช่น มือ จบ ลิง ของ เรียก 
วา กอ  หมด ตณ ทา ความ1! 3 ยาก ค วา ม ตอง การ แล ว จะ นบ อะไร กอ อ V ไร! นม อะไร จ 0 /นบ ไม ม 


อะไร จ ะ ถือ  พระ นพ พาน เบน เงก ภาพ  ไม่ มี  เอ- ๓-*  เหมือน เสน ระ ดบ นาที ไม มลูก คล บไบ บ 
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อะไร จ ะ นบ  แต่ ใน โลก นนบ ตง แต่  ๑ ถืง  อ สง ขย เพราะ มี จะ นบ ๆ 


อุทธ จ จะ แปล วร่ค วาม พ 1 ง ร่าน แห่ง จิต  ไม่ ตอง การ อะไร แลว  ไม่ นบ ไม่ ถือ อะไร 
แล ว จะ พ 1 ง ร่าน ทำไม  นง นอน ใหส บาย เสีย ที เถอะ ๆ 

อวิชชา ไม่รุ้  ก คือ ความ โง่  พุ  เพราะ ไม่ รูจก อะไร ได้ ศึกษา ตรวจ ตรา แจง จบ หมด 

แล ว' ใน อริ ยสจ จิ  * ส่วน ที ควร เจริญ ก เจริญ เต มทีแลว  ส่วน ที ตอง ละ ตอง กำ จด กถำ จด หมด 

สินแลว  จิต บริลู ทธิ หมด จด ถึง ขีด สด แล ว ยง จะ โง่ อีก หรือ  เลิก โง่ เสีย ที เถอะ  บ ญญา เปรียบ 
เหมือน แสง สว่าง ของ อาทิ ตยที กำ จด มีด มล เกิด เต มทีแลว  อวิชชา ด บ หมด  ความ บริส ทธิ ชน 
น จด เบน ช นที  * เรียก ว่า อร หตต หรือ อร หน ต เบน อน จบ กิจ ใน การทำ จิต ให้ ได ความ บริสุ ทธห มด 
จด  ตาม บท บาลี ว่า  วุลิตํ  พุรหุ มจริ ย0  ก ต0  กรณี ย0  การ ประ พลู ติ พรหม จร รย จบ แล ว กิจ 
ที จะ ตอง ทำ ได้ ทำ เส รจแลว  จิต ของ พระ อริ ย ชน อร ห0 หรอ อร หนต่ นบ ริ สุทธิ ถึง ขีด สุด  เบน 

วิมุตติ จิต  วิมุตติ ธรรม  พน จาก อำนาจ  ๓ คือ กิ เลศ กรรม วิบาก  อยู่ เหนือ โลก ไม่ ติด อยู่ ใน 

โลก  กล่าว คือ ไม่ ติด อยู่ ใน อา รม ณีดีช ว ต่าง  ๆ ใน โลก  แต่ ยง ครอง บญ' จะ ขนธิ คือ อตต ภาพ 
ร่าง กาย ร่งเ บน วิบาก ผล ของ กรรม ใน หน หล งอ ยู  ยง ไม, สุด สน ลง  เม อบ ญ จะ ขน ธิอต ต ภาพ ร่าง 
กาย สุด สีน ลง แตก ทำลาย ตาย แล ว จิต บริสุ ทธข อง ท่าน นน ไม่ เกิด อีก ใน โลก  แต่ ก ไม่ ดบ ตาย 

หาย สูนย ไป ไหน  เบน อมตะ อ สง ขต ธรรมธาตุ  เขา รวม เบน ธรรมกาย  สุถิต มน ไม่ หวน ไหว 
สง ขา รา  สสุส ตา  นตถิ  นตุกิ  พุทธ านมิ ฌฺชิตํ  สง ขา รท ง หลาย คือ สิง ต่าง  พุที เหตุ ปรุง 

สร างใ ห เกิด ปรากฏ ขน  ไม มอ ะใร เทียง ถาวร  สง ขา รท ง หลาย ที ว่าน  เบน สิง ที ถูก รู' ของ ผู้ รู' คือ 

เบน อา ร มณี ของ ผู้ รู้  สง ขา ร ไม, เทียง ไม่ ถาวร เกิด แล วดบ แตก สลาย หมด  แต่ ผู้รู้น นเท ยุง ถาวร 
สถิต มน ไม่ หวน ไหว  ไม, มี การ แก่ เจ บ ตาย  การ ปฏิบํ ต ดำเนิน ตาม อริยมรรค  เพือ ความ 

บริสุ ทธถื ง ขีด สุด คือ พระ อร หนต่  จะ สำ เรจ ได เรว หรือ ชาน นแลว แต่ วาสนา บารมี อนเ บน กำ ล่ง 
ของ ตน เอง  บาง ท่าน เมือ พระ พุทธ อง คืท รง แสดง พระ ธรรม เทศนา จบ ลง ได้ บน สุถืง ขีด สุด เบน 
พระ อร หน ต่กมี โดย ประการ ดง น ๆ 

เปม งก โร  ภิกฃ 


* จ 


ข่อ  1ฮว  เรึ อง คน ฬาล กบ บ่ณท๊ ตยํ่ 


คน พาล กบ บณ๚ ต ย่อม ต่าง กน ใน ดาน จิต ใจ  หมา ย^ก* นได้ ใน ทาง ความ ประ พก ติ 


และ ก จ กรรมการ กระทา  คน พาล กา ลง เจอ อนท ย่อ นความ สา มาร ถทีจ ะกต นก อม ตน ขน จาก 
กอง ทุก ข I ดอด รอน  กอ ราง ส ราง ตน  1 VI ใด รบ ความ สุข ค วาน เ (ๆ, รญ ทํ งใน โ ล กน และ โลก V! นา ได้ 
เพราะ ขาด คุณ ธร รน คุณ ส นบ ติ อน [บน เท ตุ  เท้ เกิด สมรรถ ฦาพ เข่น สติ  บ ญญา  อุฏ ฐาน วิริยะ 
ความ ขยน V พ นเพ ยร  ศร ทธา ด วาน เา (อ (10  ขน ติ  ความ อด ทน  อปป มา ทะ  ความ ไม, 
ประมาท  หรค วาม ละอาย บาป  โอ ตด ป ปะ  ความ สด ไกล ว บาป เบน ตน  จิต ใจ คลุก คล อยู่ 
กบ อา รม ณ ผ่าย เลย เร อง เลย  ทุ  ประ พลุ ติ กระทำ กรรม เบน มโน ทุจริต  วจทุ จริต  กาย ทุจริต 
ใคร จะ ยดถ อ เอา เบน มิตร ใม ได  เพราะ ไม่ ม อะไร ดีที จะ ถือ เอา เบน ทลก ที ท บาย ยึด  แบ จะ 

อา ง วา คน เรา ทน บ วา ช, วก 1บ ชวท ไท บด  ตอง มด อยู่ บาง เบน ธรรมดา ก จริง อยู่  แต่ ความ ดี 

ของ คน พาล ดง วา นํนเ บน เหมือน นก จิบ กิง ไม้  เทียว เร่ ร่อน หา กิน จบ อย่ท ไท น ไม่ นาน  ความ ดี 
ของ คน พาล ก เชน กน  เพ ร วะ ไม่ มืสจ จะ ธรรม  เบน ความ ดี จบ พล ด จิบ ผล ไม่ มน คง  พระ พุทธ 
อง ค จึง ต รส ว่า  อตุถิ  พา เล  ส ทาย ตา  คุณ เครือ ง เบน ส ทาย1 ไม่ ม ใน คน พาล  ท มาย ความ ว่า คน 
พาล เอา เบน มิตร ส ทาย ไม่ ได้  เพราะ1 ไม่ มืคุณ กวา มดี อะไร ที จะ เบน ทลก ยึด ถือ เบน ที อา ศย 

ไว ใจ ได้  ความ ดีท ว่าน รวม ท ไช นตำ  ชน สง  พระ พุทธ อง ค ทรง อธิบาย ความ ดี ตง แต่ ตำ 

หนุน สูง ขน ไป จน กระทง ถึง พระ อร ทนต่  คน พาล หย่อน อ่อน สติ บ ฌญา  มืค วาม โง, เขลา เบน 
เจา เรือน  ประ พ ยุติ แตใ รอง เสีย กาย ต ไง  ทุ  เบน ประ ตำ ชีวิต  ผืก สอน ยาก  ทน ง ตน เบน คน 
ฉลาด  มานะ ทีฏฐิ แรง กลา  พระ พุทธ เจา ไม, ทรง ผึก สอน  ไม ติด แก คือ พระ ฌาน ของ พระ- 
พทธ เจา  ที ทรง ทอด สต ว ใน เวลา จวน สวา ง ซอง วน ร่ง ขน  พวก ทน แหก ลวแท ของ พระ พุทธ 
เจา  กาก คำ ถาม มืขน ว่า  นก เรียน คน กมืง ที ไป ศึกษา วิซ ขา เมือง ตก กสี ลา ชี ออ ติง สก ะ กรี อ 
อ ไค ลิมา ละ พ ดก นว่า องคุ ลิมา ล ไป เกิด เทียว ฆ่า คน ลม ตายลง เบน พน  ทุ  จน อง คสม เด จ พุทธ 
เจา ตอง เสด จ ไป ปราบ  จง ยุติ ก่น ลง ได้  องคุ ลม าลเ บน คน พาล กรอ เบน บฌ® กตย  ตอง ตอบ 
วา อง ค ลิมา ลเบ นบ ณ* ทตย  แมว ากา รก ระกา อกุศลกรรม เขน นนเ บน ล กบ' กร “'อาการ ซอง คน 
พาล ก จริง  แต่ องคุ ลิมา ล เบน คน ดีใม่ ปรากฏ ว่า เคย ประ พ ยุติ เสีย กาย อะไร มา แต่ เดก  ทุ 

อา จาร ย่ผ" ผืก สอน กยไ ยก ย่อ ร ว่า ฟ้ม คน ที1 สี ม่1 ที1^ ยน  แต่ ที' ตอง ทีาอ กุศล กรรม เช่น 

นน  ก เพราะ พลาด พล ง เชอ กอ อาคาร ยก เบบ พาล  รู เทา ไม กง การ กร  เม อ พร (V  พุทธ เจา เสด จ 
ไป โปรด  พดพ งก นเข ไ ใจ ได้ ง่าย  ๆ ยอม ตำ น นก บ พระ พุก ธ อง  ค เพราะ เบน คน อยู่ ใน ระ ดบ 
สง  ชน มหา บุรุษ ด" ว ยก น คน ชน มหา นุรษ ซึ่ง จิต ใคป ระ กอบ ดาย กุณ ธรรม เบน เกตุ ใติ เกิด 


๖ 0 


สมรรถภาพ กลา หาญ  ถา เดิน ไป ใน ทาง เสีย ก เสีย กน อย่าง เยีย มยีง ฉิบหาย วาย รา™ ดยว 

ถา เดิน' ใ ป1 ใน ทาง ที ดิก ดี อย่า งเยี ยม ยิง เหมือน กน  พระ พุทธ อง ค ทรง ผึก สอน เขา ให้ สำ เรืจ พระ 

อร หน ต่ได้ โดย เรืว หาก จะ จด วไ องคุ ลิมา ล เบน พาล ก พาล เพียง ผิว  พุ  ไม่ ลึกๆ (ง อะไร  คน พาล 
พระ พุทธ เจา ฅรส โปรด ไม ได พด ให้ พง ไม่ เขา ใจ เรือง  เพราะ พุทธ โง่  ตรง กน ขาม กบ บ ณ6 ทิต ยพุ 
ฉลาด เอา เบน มิตร ล หาย ได้ ดี  เพราะ เบน คน ทรง คุณ สม บติ นานา ประการ  ๆ* ง' จะ' ให้ ผู้อืน ยึด 
เห นิยว เอา เบน มิตร พึง พา อา ศ ย1 ได้  ๆ 

พ ดก นว่า พาล พา ไป หา ผิด 
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ถา เรา เบน บ ณ6 ทิต ย จะ ผิด หรือ 


เขา ท0' าชว ทำ ดว ย1 ช่วย กระพือ 
ไป ลง มือ กบ เขา เอา ดวย กน 


ค รน เส รจแลว บ่น บา น่า รำคาญ 
ว่า คบ พาล เกเร พา เห หน 
ถา เรา ดี จะ ระยำ ทำไม นน 
ช่วย บอ งก น หาม มิตร ให้ คิด อาย 
เขา พาล เรา ก พาล เพราะ ไม, มี 


พึง ความ ดี เบน คุณ หนุน สหาย 
ความ ดี รวบ รด อรรถ ธิ บาย 


เบน หล ก มิตร สหาย คือ คิล ธรรม 
พาล ไม, มืคิล ธรรม ท' จริต 
แต่ บ ณ' ทิต ยง ด งาม เบ็่1 น นาม ขำ 
บ ณ6 ทิต ยํไม่ ให้ มิตร ทำ บาป กรรม 


ย่อม ชก นำ เบน ผล เหมือน ตน เอย  ๆ 

ประการ หมืง คน พาล ทำ บาป ง่าย  พุ  คล่อง  พุ  เพราะ ผล ของ การ กระทำ นา!] โด ย 
มาก ย่อม ไม, เกิด ปราก ฎ ใน ทน ที ทน ใด  เมือ ผล ไม่ ปรากฏ เขา กิ ย่อม สำ คญห บาย' พึง การ ทํๅ 1 เๅ 1] 
นน ว่า เบน เหมือน เสพ อาหาร มืรส หวานอร่อย  พุ  สม ด ไพ ระ พุทธ ภาษิต ว่า  น ธๆๅ  ม ฌฌดิ 
พาโล  ยาว  ปา ป น ปจจ ติ  ย ทา จ ปจจ ติ  ปา ป0  อถ  พุกขํ  นิด คุนติ  ด ไน แ1] ล ว่า 


ป ๑ 

บาป ยง ไม ให ผล สน เวลา เทา ใด  คน พาล กิ ยง สำ คญ การทำ บา ป น* น ว่า เหมือน การ เส พร ส หวา น 
อยู สน เวลา เทา นน  และ ถา กา: กระทำ บา!] น น ส่ง ผล เมือ ใด  เซา ตอง พบ ก่บค วาม ทุก ข่เดื อด 


รอน เม อนน ดง น ๆ 


คน พุาล โผห่ โง่ แท้ 
มก ง่าย บืญ ญาเ ยาว 
ทำ บาป เช่น กบ เขา 
คราว เมือ ผล ชว รอน 
คน พาล  ทุ  โฉด เฉา 
มก ง่าย ไม' ระแวง 
ทำ บาป เท ล่น เลือน เ ปอน 
โม ทำ นา ใจ ดำ น 
เมือ ผลทํ ตน ทำ 
หวน คิด พินิจ เลง 


โฉด เฉา 
อ่อน ออ น 

เสพ รส  หวาน แฮ 
เกิด แล ว ทุก ข เหลือ 
บ ญฌา เยา ว6 เขลา แรง แซง 
ห่อ นรู้ แจง แห่ง เหตุ กา รณ 
ส0 าคญ เหมือน กบ ของ หวาน 
ฮึก เหิม หาญ ไม่ ยำ เกรง 
เกิด ระยำ งำ ข่ม เหง 
มู้ กรรม เอง ทำ ไม่ ดี 
ยาม กิน นอน ห่อ น สุขี 
โศก โ สกี นิร นด รฯ 


ทุก ข เหลือ เบือ ทุก ข รอน 
หวอ กรอ น หมก ฉ 

(ๆ วาบ ช' วอน เบน เครือ ง หมาย ของ คน พาล  สำ คญ อก ประการ หนึ งก คือ ไม มสจ จ 

ธรรม  จิต ใจ กลบ กลอก หลอก หลอน  ส่อน ทำ1 ช่ วบืด ความ ข1 ว เอา ความ ตีทีไ ผม ใน ตน เบน 
เรือง ของ ค นอนออก เบืด เชิด เบน ข อง ตน  ความ ขวข อง ต วก บด ไว ดาน หลง  1ห เดน หลง  เอา 
ความ ดท ไม ใขข 10 งด นเบ บ เร องของ บ ณ6 ทตย ออก เดน หนา นา หนา  พูด สน  ทุ  วา บด ศว  1 มขว 

เบีด ความ ดี  โกหก หง เพ  บิ เด ความ ชวกี โกหก  เพราะ บืดก วาม จริง เอา ดืบ ด^ว ของ หอม บด ข 
เบิ เด ความ ดืกี โกหก  เพราะ ความ ดืหี่เ บืดเ ส่ดบ บไม่ ใช่ ของ ตม  ตน ไม่ ได้ ทำ  ไม่ มี' ไน ตน  ตวง 
กน ข าม กบ ล่ก ษณะ ขอ- งบ่ ณ' หิต' ย ๆ มืสจ จ ธรรม ป วะ ลำ จิต ลน ดาน มน ดง  ไม่ กลบ กลอก หลอก 
หลอน  บด ความ ดืไม่ อวด อา ง ไม, ยกย่อง ตน^ ง เบีด ความ ชวฃ อง ตน เอง ไม่ บด บง  อย่าง 
พระ วน' ย พุทธ บ ญญํต  ทรง บ่ง คบ, ใหพ วะ ภิกษุ 1. บด' ใ หน ผิด ของ1 ตน10 ง หี่เวี ยก' ว่า แล ดง อา บืต 
บธแ ๚ตย หาก ทา ช วก เพียง เลก นด้ 3 ยไเ ด ย* ศวา ม พล^ เผลอ หวือ เหตุ กาว ณ^ งดํน  ทำ แล จิ ใม่ บด 

บง  เบด ความ ส้ตย ความ ลริง  คน พาล หวือ ด น^น น ขอบ เอา ค^าม ประ พ ทุคิทํ ทำ ของ 


บณ ๚ตย่ หรือ ของ คน ดี มา สวม ลวง โลก อย่าง ที เขา ด่า กน ว่า เสือ เฒ่า จำ ศล  ภาย นอก ถือ เพศ 

เบน พระ ภิกษุ  แด่ ลิต ใจ ภาย ใน เบน โจร โหด ราย  ทำ ที ด่า เบน คน ดี  แด่ จิต ใจ เบน พาล เบน 
คน ชว  แสดง ตน เชน คน ประ พถติ ธรรม แด่ ช่อน อธรรม ไว้ ภาย ใน  ลอบ ทำ ชว ไม่ ให้ ใคร เห น 

พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ตอง การ พวก มิจฉาชีพ คน หลอก ลวง เช่น น ดง พระ พุทธ ภาษิต ว่า  ธม ม ญ1 จเร 
สุจริต  น ตํ  ทุจ จริต0  จเร  ดง น แปล ว่า บุคคล พึง ประ พ โ) ติ ธรรม ให้ เบน สุจริต  อย่า พึง ประ พบุต 
ธรรม ไห เบน ท จริต ดง น ๆ 

ประ พ โ) ติ ธรรม ดวย นา ใส ใจ จริง 

อย่า แอบ อิง มายา ทำ หลอก หลอน 

โดย สต ย เจือ เชื่อ แทเ บน แน่ นอน 

ไม, ยอก ยอน ช่อน กล ให คน งม 

เขา ติ ว่า ทำ บุญ จะ หน น หนา 

ภาวนา โกหก หมก ไส ขม 

ดี แด่น อก ใจ ฅวช ว สม มม 

ไม่ น่า ชม ทุจริต บีดค วาม จริง 

เหมือน เรือง ราว กล่าว นาน เมือ กาล ก่อน 

อุ ทา ห รณ เหมาะ เหลือ เสือ สมิง 

ใน บา เปลื ยว เสือ ราย วุ่นวาย จริง 

แปลง เบน หญิง ทูล กระจาด นาด มา ใกล้ 

คน แล เห น แต่ ไกล เขา ไป รบ 

ทู้ หญิง กลบ เบน เสือ เหลือ วิสย 

เปรียบ คน ไม่ ม สุจริต ใจ 

อิง อา ศย ธรรม บอ ง ครอง ชีพ เอย  ๆ 

เปม งก โร  ภิกฃ 


ขอ  ๒©  เรื่อง  ปฎจ อสมุ ปบ ไท ธรรม 

ปฏจ จสบุ ป บาท ธรรม  ๑ ต ขอ  คือ  (อวิชชา-ป จจ ยา  สง ขา รา  สง ขา ร-ป จจ ยา 


๖๓ 

นณุ ญาณ  วณุ ญาณ ปจฺจ ยๅ  นาม รู]]  นาม รู!]!] จฺจ ยา  ส พาย นตํ  ส' พาย ตน- ปจฺจ ยา 
ผสฺ ไส  ผสุ ส-ป จุ' ไ ยา  เวทนา  เวทนา ปจจ ยา  ต ณทๅ  ตณุ ทา ปจฺจ ยา  อุปาทาน 

อุปาทาน- ปจฺจ ยา  ภ โว  ภวป จจ ยา  ชาติ)  อ วิ' ๆ*' ช า สง ขา:  วิญญาณ  นาม: ป อายตนะ 
๖ บ่ ระ ก าร  กสส ะ เวทนา  ตณ ทา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ๑๑  ขอน คุม เขา เบน วิ ฏิฐะ  ๓ คือ 
ก เลศ วฎฏ  กมม วฎฎ  ว ปาก วฏฏ  พูด สน  ‘อุ  กิ เลศ ภ:: มวิม ๅฦ  ๓ อำ บา จนืย่ อม กด ดนเ บึน 
เหตุผล ของ กน และ กน หมุน เวย นก น ไป ดง พูด แล จ ใบ ขอ  อวิข ขๅ  ต ณทๅ  อุปาทาน  ๓ บท 

หรอ  ๓ ต วน  เบน กิ เลศ วฏฏ  สง ขา:  กบ ภพ  ๒ บท นเบึ นก :: มวฐ ฎ วิญญาณ  นาม รูป 
อายตนะ  ๖ ประการ  ผส สะ  เวทนา  ชาติ  ๖ บท นเบึ น วิบาก วฏฏิ  วิบาก ผล เกิด ขน เพราะ 
อา ศย กรรมการ กระทำ เบึน ตว เหตุ  กุศล กรรม ทำ ดี อกุศลกรรม ทำ ชว  กรรมการ กระทำ ทํง  ๒ 
น น เล่า เกิด ขน เพราะ เท ตุกิ เลศ นำ  กิ เลศ กด ตน บง คบ ให้ ทำ  ปฏิจ จส มุบ บาท  ๑๑  บท น ตอง 

จด แยก ออก พูด เบน  ๓ กาล คือ  อดีต  บจอุ บน  อนาคต  อดีต คือ ชาติ หลง บจจุ บน คือ ชาติ น 
อนาคต  ชาติ หนา  ๆ 

อวิชชา  สง ขา ร วิญญาณ  ๓ บท นเบึ น ส่วน อดีตชาติ หลง กใดี บ จ อุบ นนี ก! ดี 
แต่ ใน ทน สำ หรบ ชาติ หลง  จง จก เท บา ะ สม กบเ รอง น เบอ พูด กง อวิชชา แล วตณ ทา อุปาทาน 
แม้ ไม ปราก ฏตว อยู่ ให้ เห น ใน ดีนื  ก ตอง เรียก บาด วย  เบน กิ เลศ ฅวสำกญ นบ เนือง ถึง กน 

อวิชชา อย่ กบ จิต ๆ (ง ฌนผุ ร" แตร" ไม ทวถ ง บู้ ไม ตลอด  บู้ บาง สง บา งอ ยาง*' อุ 1 มบู้  อวช ชา ใน 
ปฏิจ จ สม ป บา ทน  หมาย ถึง จิต สต ว โลก  สาบ ญ ชน  ท! บบู้เ รอง ภาย ใน ของ ตน เอง คอ ไบบู้ 
อริยะ สจจิ  4 ทรง แสดง เบน เรอ ง! บบู้ อร ยสจ จ นา  กุกฺ เข  อณุ ญาณ  ใบ รู กุก ข กุกุฃ สมุท เย 
อฌุญ าณํ  ไม่ บู้ เหตุ ให้ เกิด กุก ข กุก ขนิ โร I ธ อณุ ญาณํ  ไม่ บู้ ผล คือ ความ ด บ กุกฃ  กุก ขน โร 
ธ คา มินิ  ปฏิปทา  อณุ ญาณ  ไม่ บู้ ขอ ปฏิบํ ตอน, ให้ ถึง ศ1 นาบ ตบ' กุก ข ดง บ เรียก ว่า อวิชชา ใน 
เรีอ งนื  แม้ว าจิต เบึน ผู รูกบู้ ผิดๆ กุรี ยก1 น' า มิจฉา ทิษ ฐิ^ ผิด  บู้ ผิด  บู้1 ไม่ เข่า เรื่อง  ล่น น รูป 
ธรรม คือ นา  ดิน  ไฟ  ลบ  เบน สง ดี ถูก บู้  เบึน อา รบ ณ ของ ผู้บู้ ดือ จิต เท่า น1 น ธรรมชาติ 

ของ มน ไม่ บู้ อะไร ไดี  เบึน ธาตุ ไม่ บู้อ ยู พน ปกติ  เพราะ ฉะ นน  นิ' า ดิ^ ไฟ  * ม ใน  4 

ประการ น,, น ประการ ใด ป ร* การก บง  เรา จ* พูด ใส ใน บน นง อก ข ขด ไ บ รู1' กน กด เกน ถูก นนไ บ ได 
วโช าบู้โ วิชชา ไม่ บู้  สมมา ดีษฐิ  เดีน ถูก  บิ๊^า ดีบฐิ  เดีน ผิด บน เบน เ? อง ของ1 ดืต ดีเบ นถู้บู้ 
อย่าง เด ยวเ ท่าน น"  อวิชชา นืเกิ ด จาก จิต เบน เบอ ง^ เก นถูต ๓ ต 1 แท่ง ผิ เลศ ^ บ่ วง  แต ผิ1 ลศ 


อน  ๆ นอก จาก อวช ชาน มตณ หา เบ๊น มาตรฐาน  มฅณ หา เบ๊น แม บท  ตณ กาน น เกด จาก 

เวทนา ฃนอ  เกด จาก ผส สะ  เช่น  ตา เห น รูป  หู พง เสียง เบน ตน  เม, ใด เกิด จาก จิต เพราะ 
ฉะ นํ นตณ หา อำนาจ ของ สมาธิ' จึง สามารถ กำ' จด1 ให้ หมด สน1 ได้  แต่ อวิชชา นน  ตอง กำ1 จด ดวย 
อำนาจ บ ญญา อย่าง เดียว  กิ เลศ คือ อวิชชา และ อนบุ เช่น  ตณ หา อุปาทาน เบ็่น ตน  ใน จิต 
ซอง คน สาม ญ ผู้ ไม่ รู้ แจง ชด ‘ชึง อริ ยสจ จี  4 ย่อ มก ตด นให้ เกิด สง ขา ร คือ กรรม ได แก, เจตนา 
คิด ไป ใน ทาง ดี ทาง ชว  โดย อำนาจ อวิชชา ฅณ หา อุปาทาน นน  เจตนา คิด ไป ใน ทาง ดี เรียก ว่า 
กุศล กรรม เม่น เม อง ตน แห่ง วจีกรรม กายกรรม ม่าย ส จริต  เจตนา คิด ไป ใน ทาง ชว เรียก ว่า 

อกุศลกรรม เม่น เบ อง ตน แห่ง วจีกรรม  กาย กรร รม ม่าย กุ จริต  เจตนา คิด ไม่ ดี ไม' ชว เรียก ว่า 
อพ ยาก กุต กรรม เบน เม อง ตน  แห่ง วจีกรรม  กาย กรรมดี ไม่ เบน บุญ  ไม่ เบน บาป  ดง ว่าน แล เรียก 
ว่า สง ขา ร มีกิ เลศ กด ดนใ ห เกิด  มีกิ เลศ อุป ถม ภ. ประคอง ใหเ บน ไป ตาม บาลี ว่า  อวิชชา 

ปจจ ยา  สง ขา รา  สง ขา ร มือ วิชชา เม่น บจจ ย ดง น สง ฃาร คือ กรร มน เบน กอง  ๑ ขน ธ ๑ ใน 


ขน ธ 4 บุ  คือ รูป ขน ธ เวทนา ขน ธ สญญ าฃน ธ สง ฃาร ขน ธ วิญญาณ ขน ธ คุม เขา ท ง 
4 ข ริ] ธ เบน อฅต ภาพ ร่าง กาย ของ คน และ สต จี  ขน ธ ๕ น เม่น ตว กุก ขคือ กุก ขอ ริยส จจี  มีกิ เลศ 


คือ สม ทย  อริ ยสจ จี  เบน เห คุให  เกิด ขน ธ 4 หรือ อตต ภาพ ของ คน  พระ พทธ เจา  ต รส สอน ให้ 
บด ให้ ปล่อย วาง ดวย คำ ว่า  อนคุ ตา  ขน ธ 4 ไม, ใช่ ตว ตน  สง ขา ร คือ กรร มน เบน เห คุก ดดน ให้ เกิด 

วิบาก ผล คือ ปฏิสนธิ วิญญาณ  อุป ถม ภ ปฏิสนธิ วิญญาณ  ใน เมือ ขน ธ 4 อนเ บน อตฅ ภาพ 
ร่าง กาย เก่า แตก ทำลาย ตาย แล ว สำ หรบ จะ เกิด เบน ภพ ชาติ ต่อ ไป ตาม บท บาลี ว่า  สงุ ขา ร- 
ปจฺจ ยา  วิญญาณ  วิญญาณ มืสง ขา ร เม่น บ จจย ดง น จิต คือ ผู้รรู้  รู้ อะไร  รู้ อา รม ณรู้แลว 
ติด อย่ ใน อา รม ณนน  บุ  โดย อำนาจ  กิ เลศ คือ ตณ หา อุปาทาน  เมือ อตต ภาพ ร่าง กาย ตาย แล ว 
ตอง เกิด เบน ภพ ชาติ ต่อ ไป อีก  ไม่ มี การ สิน จบ ลง ได  ดีพด มาน เบน เรือง ของอดีต ใน ชาติ หลง 
โดย ประการ ดง น ๆ 

ส่วน บจจ บน' ชาติ น ได แก,  นาม รูป  อายตนะ  ๖ ประการ  ผส สะ  เวทนา  ตริ น หา 
อุปาทาน  ภพ  ฟ บท น ปรากฏ ใน ชาติ น สืบ เนือง มา แต่ ปฏิสนธิ วิญญาณ ใน ชาติ หล ริ1  นาม รูป คือ 
อตต ภาพ ร่าง กาย ของ คน และ ของ สต ก ๆ ผแ บง แยก แจก ออก เบํน ขน ธ 4 คอ  รป ขน ฐ เวทนา 
ขนธิ  สง ขา รฃน ธ วิญญาณ ขน ธ พูด สน บุ ว่า  รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ  รูป ขอ 
ตน คือ ร่าง กาย ประกอบ ประชุม ดวย รูป ธาคุ  4 คือ  นา  ดิน  ไฝ  ลม  มี อายตนะ  คือ  ตา  หู  จน เๅ 


๖๕ 

ลน  กาย^ (ผิว หน ง)  เนืณ ค: ธง ดก (กุ รอง III 0 '17 ม ญทุ ากฦ ๅยน 0 (ๅ 1 ๆ บ ,■1] [ผิ! ยง 1] บ ต ข [ผิ ยฦ 
วาร ป ขุน ธ คอ หมวด: ป VI รอก อง รูป  สวน เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ ง! น วิด เบน นาน 
เรย กวา นาม ขน ธ*!  เบน กร ยาว ต เคร อง ตด ตอ ทา งาน กบ คูๅ 7 มณเ บน กิ? ยๅฦ 7 รบข ธง วิต น7ฏ 
พล ง งาน ของ คต  นาม ขน ธง! น เร ยก สน ๆาๅ บๅม  รู!] ขน ธ คอ อด ด กๅ V \ เร่า งก ายข อง คน และ 
ของ สต ว ชง ประ ขุม พ รอม ควย รูป ธาตุ  ง!  และ อายตนะ นบ่ เ!! นวิบ ๅก ผล ของ อา ขขๅ ติณ ทๅ 

กร? ม ของ คน คอ มาร ดาบ ดา ท กอ ส ราง ขา กา พรู! (ขน ธบ บ?) บด อบ  เบึบ วิบาก ผล ของ!] ฏิสน ธิ 
วญ ญาณ  ท เขา ถ อ!] ฎ สบ ธ ครอบ ครอง ขว กา พรู!] ข่นฐ บ' น ดาย  เพราะ ปฏิสนธิ วิญญาณ [[ท บ่ 
จ ตน น อวข ขา ตณ ทา กรรม ใน ทน หลง กด ดนใ ท [กด คอ อา ขขๅ  ตณ ทา กรรม [บึน ณ ววย ผาย 
อป ถม ภ ประคบ ประคอง ใท ปก สน ธวญ ญาณ ใด ภพ ขา ต เกด ตอ ไป  เม อ ปฏิสนธิ วิญญาณ เขา 

, ข ณบ่ฏิ  บ่  1 บ่,  บ่บ่  1*  . ^ บ่  บ่-, 

ยดค รอง ขว ภาพ รูป ขน ธอน  เด  ขา ภาพ รูป ขน ธน น กอย  [นความ คุม ครอง ของ วตๆ ผิง ประกอบ 

ดาย ปฏิสนธิ วญ ญาณ นน  พง เท น ดาย ขอ เปรย บอ ย่าง น คือ  สมมุติ ว่า ใคร คน ทมีง ส ราง บาน 
ขน! าใท คน เข่า  ขา ยก ไต  มี ทลาย ท ลง  บ บ่น น น เลก กมีใ ทญ่ก มี  ลกษ ณะส ญ ฐาน ต่างๆ  กน 
ประณีต สม บูร ณีกมี  บกพร่อง ขน เลวๆ ก มี  อนุโลม ตาม กำ ลง ของ คน เข่า และ ๆผิอ  ครา วน 
วะ พูด ถึง กน เข่า และ ๆ (อ  จะ ตอง อา ศย กำ ลง ท รพ ย่ใข่ ใทม  มี คน หมี ง! ป เทียว ทา บาน  ใปข อบ 
ใวบ บ่น ท ล่ง ท นึ่ง  อยาก คะ6 ขอ เอา เสีย เลย ถาม เอา ของ ว่า หลง นน คะ ขาย เท่าไร  เคา ของบอก 
ว่า สาม ท มีน ทา พน บาท  มี กว่า โอ้โฮ  เงิน กมีอ ย่หา พน เท่า น น! ม' ได้  ตอง หา ท ลง ใหม่ ใท พอ 
ก0 บกำ ล่ง เงิน ทน คึงคํ กอ ย่ใด้  ดง น กำ ลง เงิน ทุน เปรียบ เหมือน สง ขา? คือ นุ คล กรรม และ อกุศล 
กรรม เบน เหตุ บวคํ ย กด ด นบ, งิคบ พร อม1 กบ อวิ ข, ขา ตณท า ให ปฏิสนธิ วิญญาณ  เทียว ทา บานอยู่ 
บ บ่น คือ ขีว ภาพ รูป ขน ธิที่ คน คือ มา รด า มีด^ ดฟิราง^วแ ณีร่  ขีว ภาพ รูป ขน ธินน เบน ต่าง  ๆ กน 
เลก1 ใทญ์ สุ งตํ่า ดา ขาว ประณีต เส' วน ราม: มีล ก: ษณะ ส ณ ฐ, าน  เบน ต่าง  ๆ ตาม  กำ ลง ของ ปฏิสนธิ 
วิญญาณ ท' คะ เขา ยึด ครอง  ปฏิสนธิ วิญญาณ เข บ่ ยึด ครอง ข่อ ภาพ รูป ขน ออ น โด  ข่า ภาพ รูป 
ขน ธน น คด วาม ป^) สน อา ญญา ณเ บน บค คบ  เบน กู ทุม ครอง อุป ถม ก ตาม บท บาล วาว ญ ญาณ 
ปวค ยา  นาม รูป0  นาม รูป มี วิญญาณ เบน บอ ออด งนึ่  เมือ อิต วิญญาณ เขา ครอง ข่า ภาพ รูป 
ขน ธ แล บ่  รูป ขน ธ น นึ่กแ บง แยก แอก เบน ข นอ  * ย่อ ลง เบึน นาม รูป คือ อบ่ต ภาพ ร่าง กาย ของ 
คน และ ของ สต าดง น ๆ 
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อตต ภาพ ร่าง กาย  เฉ พา ะ: ป ขน ธมี อายตนะ คือ1 'ไก ชุ I ประสาท  โสต ประสา พ 

ฆาน ประสา ท ชิวหา ประสาท  กาย ประสาท  เรียก สน  ‘ตุ  ว่า ตา  หู  จมูก  ลน  กาย 

เบน วิถี ทาง เดิน ของ อา รม ณ เรียก ว่า อา ตย นะ  & ประ การก โต้  เติม มโน ทวาร วิถี วิถี คือ มโน- 

กรรม เขา ดวย เบน  ๖ อายตนะ  เห ลว่น ตง อยู่ ไต้ ตอง อา ศย รูป ธาตุ  4 คือ  นา  ดิน  ไฟ  ลน 
รึง เนือง อยู่ กบ รูป ขน ธ และ ตอง อา ศยจิ ตรึง ประกอบ ดวย กิร ยา กรรม คือ เวทนา  ล ญญา 

สง ขา ร วิญญาณ  เบน ผิาย ปกครอง ใช้ บง คบ ดวย  พูด สน  ‘ตุ  จิต เบน ยู่ ปกครอง บง คบ, ใช้ 
เปรียบ เหนือ นรก ยนต้ กบ เจา ของ รถ ฉะ น น จด ว่า นาม รูป เบึ นยู่อ ปก มก1 ชล อเล ยง รก ษา  ตาน 
บท บาลี ว่า  นาม รูป ปจฺจ ยา  ส พาย ตน0  อายตนะ  ๖ มี นาม รูป เบน บจจ ย ดง น ๆ 

เมือ เรา ตอง การ เห น รูป ภาพ ต่าง  ‘ตุ  ตอง อา ศย ตา  ตอง การ พง เสียง ต่าง  ๆ ตอง 

อา ศยหู  ตอง การ ดม กลิน ต่าง  ‘ตุ  ตอง อา ศยจ มก  ตอง การ รู้ รส ต่าง ‘ตุ  ตอง อา ศยลิ น ตอง การ รู้ 

เย น รอน อ่อน แข ง เบน ตน  ตอง อา ศ ย กาย คือ ผิว หน ง'  ตว อึง อ่าง มน รอง บอก ฝน จะ ตก  อา ศย 

สม ผส อากาศ ตวย ผิว หน ง ของ มน  คิด อะ โร ต่าง ‘ตุ  ตอง อา ศ ยม โน กรรม  คำ ว่า  ผส สะ ใน 

เรือง น หมา ยถีง ตา ใต้ เห น รูป ภาพ ต่าง  ‘ตุ  หู ได้ พง เสียง  จมูก โดด มก ลน  ลน ใต้ ลม รส  กาย 

ไต้ ร ไย น รอน อ่อน แข ง เบน ตน  ใจ กำ ลง คิด เรือง ใด เรือง หนืง อย่  น แหละ เรียก ว่า ผส สะ  ๆ 

มี บ มี  * ’ บ มี; 

ตอง อา ศย อายตนะ คอ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  เจ  ตาม บท บาล วา  ส พาย ตน ปจจ ยา 

ผสฺโ ส ผส สะ มี อายตนะ  ๖ เบน บจจ ย ดง น ๆ 

นามธรรม คือ จิต พร อม ดวย กิริยา กรรม คือ  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ 

หรือ พล ง งาน ของ จิต รึง เบน ยู่ คุม ครอง บง คบ ใช้ ชีวภาพ รูป ขน ธ และ อายตนะ น น ตอง อา ศ ย 

ผส สะ  คือ ว่า จิต จะ ดืม อา รม ณรู้เ รอง ของ อา รม ณใน ภาย นอก ไต้  ตอง อา ศยผ ส สะ  ถา ตา 

เสีย  หู เสีย  จมูก เสีย  ลน เสีย  ผิว หน งเบึ นอ0 าม พาธ เสีย  สมอง เสีย  (สนอง เบึ นม โ น- 

ทวาร ๆร่ว ย ให้ จิต เกิด ความ นึก คิด สม! ประ สง คจึง เรียก ว่าน โน กร รน ททำ งาน ของ จิต  มโน แปล 

ว, ารู้ก โต้ ถา แปล ว่า รู้ หมา ยถีง จิต  อย่าง คำ ว่า มโน  ปทุพํ  ค มา  ธม มา  ธรรม ท1 ง หลาย มี ใจ 

เบน หวห นา ออก หน ไ แปล ว่า อ่อน ก โด อย่าง มโน สิลา  หิน อ่อน  ถา แปล ว่า อ่อน ควร หมาย ถึง 

สมอง  มนตรี หมาย ถึง คน หว คิด ดี  คณะ มนตรี รวม พวก หิว คืดดี  เขา รูปกํ บท วาร ท' เรียก ใชิ 

ว่า จํกขุ ทวาร  โสต ทวาร  ฆาน ทวาร  ชิวหา ทวาร  กาย ทวาร  มโน ทวาร  มโน ทวาร 

แปล ว่า ประตู ใจ ให้ เกิด มโนกรรม ททำ งาน ของ จิต ตอง อา ศยส มอง)  ใช้ โม, ไต้ แล ว ผสส 


บ ๓! 

กไณ กด  อา รน ณ หรอ เ: อง งๅว ตๅง  "I  ไน ภาย น' □กก ติดต่อ กบ จิต ไม่ ได ขาด ส บน  เพราะ 

ฉะ นน  จตฅ อง อา ศยผ ส สะ ๆ งๆ ก เก ดฦร ยา กร รน คือดื ม อา รม ณ ภาย นอก ได้  เวทนา แปล ว่า 
ดม หรอ กน  แต มล ศพ ท เนน เว่  ราชา ศพ ทวา เลว ย ลิต ดืน อา รน ณ แล วให เกิด อา กา:  ๓ อย่าง 
ศอ  สุข ทุก ข และ เฉย ทุแ ลวฦ รยๅ ก:: ม ของ ลิต อืนทุ อือ ล ญญๅ ลง ขา ร วิญญาณ ก เกิด 
ตาม กน  เปอ าศย เวทนา กร ยา ตวต นตว เด ย ว6 ชง ผล ละ ทำ ล ราง ให้ เกิด ขน ตาน นทนา ลีว่ๅ  ผลุล 
ป จ. จ ยา  เวทนา  เวทนา นีผล ละ เบน บอ อืยดํ ง นๆ 

ก เลศ ของ จ ตน ตณ หา เบน แนบ ท ตณ หา ควาน ร่าน ท เยอ ทยา น แห่ง ลิต ที จะ เอา 

อา รม ณนน  ทุ  ใน ภาย นอก  เมือ ลิต ยง! น่ดืม อา รม ณ ให้ รูรล ก่อน แปล ว่า เวทนา ยง ใน, เกิด โดย 
อาการ เบน สุข ทุกฃ และ เฉย กอ นแลว  ต ณ หาก ยง เกิด ขน! น'! ด ต่อ เมือ ลิต ได้ คืน อา รน ณนน ทุ 
อ ยาง ใด อ ยาง หนึง เขา ใปแลว  แปล ว่า เวทนา โดย อาการ  ๓ คือ  สุข  ทุก ข และ เฉย ทุ อย่าง ใด 
อ ยาง หน ง เกิด แล ว ตณ หา ลิง จก เกิด ได้  ตณ หา จะ เกิด ได้ ตอง อา ศย เวทนา  ตาน บท บาลี ว่า 
เวทนา  ปจฺจ ยา  ตณฺ หา  ตณห ามื เวทนา เบึ นบ จจย ดง น ๆ 

อุปาทาน การ ลิบ  การ ถือ รึง อา รน ณใด  ทุ  จน ติดอก ติด ใจ  เมือ ตณ หา กิ เลศ ตวต อง 
การ  ตวใ ศร,  ตวช อบ ใจ  รึง เบน เหตุ บง คบ ยง ไม่ เกิด  กิริยา กรรม คือ อุปาทาน การ จบ การ 
ถือ จะ เกิด ได อย่าง! ร ตณ หา ความ ชอบ ใจ ตอง การ รึง อา รม ณ ใด เกิด ฃนแลว อุปาทาน การ จบ 
การ ถือ  ‘ไผ อา รม ณนน  ก เกิด ขม ตาน ได  อุปาทาน การ จบ การ ถือ จน ติดอก ติด ใจ เกิด ขน ได้ 
ตอง อา ศยต ณ หา  ตาน บท บาลี ว่า  ตณ หา  ปจฺจ ยา  อุปาทาน0  อุปาทาน นตณ หา เบน บ จจย ดง นๆ 

ภพ คือ ภาพ แห่ง อา รม ณ อย่าง' ใด อย่าง หนึง  รึง เขา  ไป ตรง ตรา อยู่ ใน ลิต ให้ คิด นึก อยู่ 
เลน อ ถา! น่มือ ปาทาน การ ยึด ถือ! ว แล วน นจะ ติด อยู่ ได อย่าง ไร  เหมือน ของ ที คน แบก หาน 
หรือ อย่ ใน มือ  มน อยุ่ ได้ ต อง อา ศ0 ย การ ประคอง และ ยึด ถือ!, จ ฉะ น น' ลิงอยู่1 ได้  เพราะ ฉะ นน ภพ 
คือ ภาพ แห่ง อา รม ณ ตาง  ทุ  ทีตณ หา ตอง การ จะ ตฟ ราก ฏ อยู่ ใน ลิต ใจ ได้ ตอง อาจ ยอ ปาทาน 
ตาม บท บาล วา  อ ปาทาน!  ปจุจ ยา  ก ใจ  ภพ ม อุปาทาน เบ้ นบ จจย ดง นก^ 

อนาคต ชาติ หน า วิบาก ผล ที จะ เกิด ต่อ ไป อีก  ใน เมือ บญจ ฃนธ อตต ภาพ ร่าง กาย 
นึแ ตก ทำลาย ตาย แล ว พระ พทธ อง คืตร ลย่อ ไจ้ ว่า^ าติ จะ นีย่0 ไป ได้ นน  ตอง อาจ ย ภพ  ตาม 
บท บาลี ว่า  ภวป จจ ยา  ขา ติ  ชาติ ความ เกิด อก ม ภพ เน น11 จจ ยด ง น ใด ยอ ธ บาย จา  ภพ คอ 
ภาพ แหง อา รม กิ- เตา งทุ  ไน กา หน ด วาด ทรอ ข จ' คง^ จน บ1’ บน บ/10 ก^าม^0^® กิ^,00^^^^^0' พ 


ประชุม ตรึง ตรา แน่นอยู่ ใน จิต  โดย อำนาจ กิ เลศ คือ อวิชชา  ตณ หา  อุปาทาน นานา ประการ 
ที่ ไหล เขา ไป โดย ประตู ช่อง ทาง ทง  ๖ คือ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  (มโน ทวาร)  เปรียบ 
เหมือน หอ งทีเ กบ ภาพ ฅวอ ย่าง ต่าง  "I  ‘รึง เบน ที พอ อก พอ ใจ เบน ลม บตข อง อวิชชา  ตณ หา 

อุปาทาน  ควบ อุมเ ขา ไวิ โดย อำนาจ อวิชชา ตณ หา อุปาทาน  อา รม ณล่ วน ใด  เรือง ใด  ทีดีมี 
คุณภาพ สูง กำ ลง เรียว แรง มาก  อวิชชา  ตณ หา  อุปาทาน  กคลื งเค ลา อา รม ณนน มาก  ถึง 
กบ เบน บา คล งก มืด ง ภาษิต โบราณ ที จำ ลืบ  ๆ กน มา ว่า 

เมา รก มก รอน บ่อ ห่อ น หาย 
เมา ยศ ลืม หมด ไม่ เห น ตาย 
เมา กาย ลืม แก่เ บ่น แน่ ใจ 
เมา ลาภ ยิ่ง โลภ ละโมบ มาก 


เมา รา ค มาก หลง อย่า ลง ลย 
เมา จริต ยิง คิด วิกล ไป 
เมา ใจ จืด จาง ทาง นิพพาน 


เมา เหลา เมา ยา เวลา มื 
ล่าง ลืนคื นดีห มด โวหาร 
หมด เท่า น 

ขอ เติม ให้ อีก  4 บาท คือ 


เมา รูป โฉม โน ม เนา ลาว ลค ราญ 

ให้ พง ล ร่าน วิปริต คิดเ บ่น บา 
ไม่ ลม หมาด ตอง พิฆาต ตน เอง ตาย 
ชีวิต วา ยก เพราะ เล่ห่ เลน, หา  ๆ 


ภพ คือ ภาพ เม่น ตว อา รม ณ ปรากฏ อยู่ ใน จิต เนือง ดวย เจตนา เบ่น ฅว กรรม คือ ลํง ขา ร 
ฃนธ ใน ก่น ธ & จะ เรียก ว่า ลง ขา รก ไห้  ภพ ก ได กรร มก ไห้  กิ เลศ คือ อวิชชา  ติณ หา อุปาทาน 
กด ดนใ ห เกิด ขน  ก่อ ขน ล ราง ขน  ล, วน ใด ทีมื กำ ลง แรง  ติด แน่นอยู่ ใน ลน ดาน ไม่ คลี่ คลาย 
ถ า 'อ ตต ภาพ ร่าง กาย ตายลง กรรม หรือ ภพ หรือ ลง ขา ร ที1 ว่าน0 น ย่อม กด ตน หรือ ล ราง  ปฎิล นธิ 
วิญญาณ ให่ เกิด ต่อ ไป อีก  ตาม อำนาจ ของ กรรม หรือ ภพ น น ตาม บท บาล ว่า  ภวป จุจ ยา 


๖๔ 

ชุาต  ชา ตม ภพ เบน บจจ ย ตง บ คา วา ชา ตทม ภพ เบน บ จจย น พระ พุทธ อง คืท รง ขยาย อธ บาย 
วา  ขน ธาน  ปา ตุ ภา โว  ความ ปรากฏ ขน แหง ขน ธ,/), งท ลาย คอ ข' นธ  & ที เบน อตต ภาพ ร่าง 
กาย ใท มน น แล  อาย ต นาน  ปฎล าโภ  ความ ได้ ชิง อาย ตบ" บมืบ ลๅบ คืฎ  ตา  ท จบ ก ลิ น 
กาย  (ผว ทน ง)  ใน อตต ภาพ ราง กาย ใท มน น แล  เมือ เบึน ดง น ชาติ ก คือ นาม รปที เบน 
อตต ภาพ ราง กาย ของ คน และ ของ ล ต ๆๆ}' งเบึ บ ผล มา แต่ ปฎิส น ธิวิญ ญา ณ มืปฏิ ลนธิ วิญญาณ 
เบน เท ตุ เบน บจจ ย ดง กล ๅวแลว ขาง ตบ  ปฏิสนธิ วิญญาณ  ก เบน ผล มา แต่ ลง ขา ร คือ กรรม 
มล ง ขา ร เบน เท ตุ เบน บจจ ย ลง ขา รก เบน ผล มา แต่กิ เลค มือ วิชชา เบน ตน  มือ วิชชา เบน เท ตุ 
เบน บํจจ ย เขา รป เรือง อดีต ที พดแลว ขาง ตบ  ๆ 

กรรม ทรือ ภพ ของ คน ใน เวลา ใ กล จะ ตาย  ตอง กอ เบน เรื่อง ลำ คญ พุทธ คา สนิก ชน 
ผู้! ขา ใจ เรือ งนต  พยายาม แต่ง จิต คุม จิต ใน เวลา ใ กล จะ ตาย  ใม่ใ ท คลุก คลี กบ อา รม ณ เลีย 
อา รม ณชว  ให้ ไป แต่ ใน พวก ผาย ดี  เพราะ ถา จิต เบน กุศล กรร มก แต่ง ปฏิสนธิ วิญญาณ ให้ 

เกิด ใน สุคติ ภพ คือ มนุ ษยและ โลก ส วรรค  ถา จิต เบน อกุศล กรร มก แต่ง ปฎิล นธิ วิญญาณ ให้ ไป 
ทุคติ ภพ  เกิด ใน อบายภูมิ คือ นรก  เปรต  อสุรกาย  ลฅว เด รจ ฉาน  กุศล กรรม อกุศลกรรม 
อย่าง ใด อย่าง ทนึง  ทีประ ชิด จิตอยู่ จน กระทง อฅฅ ภาพ ชีวิต ร่าง กาย ตาย  เบึน กรร มล ราง 

กำเนิด ทีจะ เกิด ใน ชาติ ต่อ ไป 

เพราะ ฉะ นน กรรม ใน เวลา ที ว่าน  ท ไผ ายดี และ ผาย ชวจึ งมีชี ออกอย่าง ทนึง ว่า 

อา ลํนน กรรม  ทรือ กรรม นิมิต ร คติ นิมิต ร คนที มือ ไร มณ เลีย  อา รม ณช้ว ประจำ จิต แก ยาก 
เพราะ ความ ชิน เคย  ต, วอ ย่าง ใน ผาย ดีมี เรื่อง เล่า ไว้ ว่า  ชาย ท นุ่ม คน ท ถึง ชี อม ฏฐะ กุณๆ ไลื 
บวย เบึน โรค ผอม เท ลือ งทรื อ ผอม แทง  นอน แช่ แฉะ มา นาน  ถึง เวลา ใ กล จะ ตาย โชค ดี 

พระ พุทธ เจา เสด' ไบิ ณ1 ฑ บาตร ทรง แวะ เขา ไป' ใน: ม ริเ, วณ บาน นา ยม ฏ รูป ไ, ณก ไ1 ลี  เล ด1 ไ ยืน ฉาย 
พระ อง คืให้ เท น นาย มฎฐ กุณ๚ ลืเท นแณ ว เกิด พอ' ใจ เลื่อม' ใ' ล ใน อา กป ปะ มารยาท  ชม พระ 
รปพ ระ โฉม ของ พระ พุทธ อง ค ไน ติด ตา ติด ใด  แล ว พระ พุทธ อง ค เสด จอ อก ไป  ล, วน ภาพ ของ 
พ้ระ พุทธ เจ ไพร อม ดวย พระ คุณ กตชี ง ต ราแ ผ่ผ0 ยไน ติ ตของนายมฝ็5กใณ๚ ^ พอ ดี มล1 ๅลมํ ย 
ก มา กง  ชวต อตต ภาพ แตก ดม ลง ใน ขณะ นน  จตใ จ ผอง ใล  ปฎล นธว ญ ญาณ นา เกด ใน 
ล คติ ภพ' โลก สวร รคืดํ งน  เพราะ ฉะ น น ทุก คน อย่า ประมาท' ใน เว ลา1 ใ กล, ดะ ตาย, คง ท0' าจิต แต่ง 

ลิต ไท อย่ใ นก คล กรรม จะ ใด ทด ดนใ ^ บ่ ฎ^ น ธ น ญ^! าณ ไป ทาง สุคต  เกด ใน มนุ ษย และ โลก 


ส วรรค ต่อ ไป  เรือง ป กิจ จส มุบ บาท ที พุด มาน VI มด กระบวน ท จะ พุด แล' ว หาก จะ พุด เพิม เติม 

^ 1'*’ '๘''!  ^ ถ*:  ^ ๆ ผ^  *''  *ย  ^ ฃ , 1 ~ 

เส รม ตอ อก ก เด แตเ หน วา พอ เบน ทาง  เห เขา  [จ  [ด บาง แล ว ปฏจ จส มุบ บาท  แปล วา อา ศย 

กน เกิด เบึน เหตุผล ต่อ  ‘ตุ  กน ไป  จบ เท่า นที กดี  ๆ 

เปม งก โร  ภิกขุ 


ฟ้อ  ๒๒  เรื่อง การทำ สมา ธ 


สมาธิ วิธี  การ ท่า จิต ให้ มน ใน ฐาน เดิม เบน กิจ ส่วน  ๑ ใน  ๘ ประการ แท่ง อริยมรรค 
สจจ  ที พูด' ว่า อริยมรรค  ๘ หรือ มรรค  ๘ น น มิ ได หมาย ความ ว่า กาง  ๘ สาย  จะ เดิน กาง ใด 
กาง หนี งก ไห้  เอ โก ว มค โค  ทาง เดียว เท่า น นที จะ ยง ผล ให้ ได ความ บริสุ ทธวิ มุตติ หลุด พน 

จาก วฏฏ ะ'  ๓ ออก ไป จาก โลก คือ ออก จาก อา รม ณ ไม่ ติด ใน อา รม ณไม่ เกิด แก่ เจ บ ตาย ตาม 
อา รม ณแ ตม กิริยา กรรม ที จะ ตอง บ0 าเพ ฌให เกิด ขน ใน ธร กิจ นิ ถึง  ๘ ส่วน  ๘ ประการ  ตาม วิถี 
ทาง รึง ตอ งม ตอง เบน ได้  สมาธิ วิธี นน  เบน ส่วน ที  ๘ บท จบ เรียก ว่า  สมมา สมาธิ  เบน แม่ บท 
ตวสำคญ  ใน เมือ บำเพ็ญ ให เกิด เจริญ เต มทีแลว  เพราะ เบน ราก ฐาน แห่ง บ ฌฌา  รึง นบ 
ว่า สำ คญ อีก ต่อ ไป  สมาธิ วิธี น ใน สม ย ต่อ มา เห น จะ แตก แยก กน ออก ไป มาก  หลาย แบบ หลาย 
ล ทธิ ไม่ ตรง กน  เพราะ พวก ที นิยม ใน ทาง ปาฎิ หาร มี มาก ขน เบน สำ ดบ  แอบ อิง ทาง นิพพาน 
สมาธิ ที กลบ เบน มิตร กบ วฎฎ ะจ มอ ย่ใน โลก  ไม่ ใช่ สมาธิ ออก จาก วฎฏ ะ ออก จาก โลก  จึง 

เกิด เบน ล ทธิ แตก แยก กน ออก ไป มาก มาย เบน มิจฉา สมาธิ  ยึด คม ภีรพ ระ อภิธรรม บี ฎ ก ที พระ 


พุทธ อง ค ทรง แสดง โปรด พระ พุทธ มารดา ใน ส วรรค บาง  คม กิ' รอ ตก กถา อภิ ธม ม้ตถ ส ไค หะ 

พระ อนร ธเถ รา จาร ยึบา ง คมภี รอ ตก กถา วส ทธิ มรรค พระ พุทธ โฆ สา จาร ยึบา ง เพิ่ม เติม เสริม 

เ^  ^ ^ ๘ ^ ^ 0^  ^ ๘ เ^ 


ตอ  เขา  ตาม  ความ  คด  เห  นของ  ตน  บาง  ส ราง  ขน  ตาม  มตข  อง  ตน  ล วน  พุก  มมาก  เจา  ของ  ลทธ  ก ตง 

ตน  ยก  ตน ขน  เบน  อา  จาร  ย คุม  พวก  คุมมุ้ สม  ครเ  ขา  ปฎิบ  ติ  เบน  คณะ พุ  เบน  พรรค  พุ  มี หลาย  พรรค 

หลาย  อา1 จาร  ยึดีน  ดาด  ณ ภาย ใน  ประเทศ  พา  กน  นิยม  ปฎิบ  ติ  ตา  มล  ทธิ  ของ  ตน  พุรึมี  ยึด  ถือ  โดย 

ความ  เชอ  ว่า  ถูก  ตอง  ดี  แต่ เรียก  ชืออ  ย่าง  เดียว  กน  ว่า  เจริญ  พระ  กรรมฐาน  นง  พระ  กรรมฐาน 

เจริญ  วิบํส  ส นา  นง  วิบส  ส นา  ท่า  สมาธิ  ทำ  สมถะ  ท่า  วิบส  ส นา  บญ ใหญ่  บญ โต  กำ  เบน 
- มีมี  มี  มี  7 'มี มี  มี*  มีมี  มี มี: รี 
พระ ภกษุ  ก เบน พระ แท  ม ตระ กรุ ด ปลด ขก  พระ เคร อง ราง อง ค เลก อง คน อย  ผาย นฅ 

คาถา มหา เสน ห ท่า ให คน นิยม คน ติด เหมือน ติด ตง  เรือง ข ลง  พุ  อะไร อีก มาก มาย หลาย 


ประ กา: เชน เสก ขา ว สา 7 เบน ถุง  ล วน 11] น สม บ ต ของ พระ กรร บฐา นพ: ะ วบี สิ ส นา V โงน น นง 
ทาส ฆ ถะ วน ส ส นา  เท น นรก ส 017 ค IV ไว ด าแต ง แ าวเ บ น ละ คอน โขน ทน:  เท นพ ระ นิพพาน เบน 
ดวง แกว ใส กลบ  ‘ตุ  พระ พุทธ เลา เลต จ นา โป รด รูป รา ง เท บอน พ : ะพุ ทอ ร!] ใ น โบ สก  และ เท น 

อะไร แปลก  ‘ตุ  อก นานา ประการ จน กระทง เท น เลข ตๆท ๆยพ 7ะ บอก ทวย  บาง คน ทำ จน ไต้ เห น 

ฅวจ ต ฅว บน เขย ว เขย นโฃ ษ นา 00 ก!!] วา จ ตตํว เขย ว เท บือ นแบ ลง ท, บเบึ น ตน  เบน ผล แท่ง 
การ ทา สบ ถะ วบส ส นา ใน ยุค บจ จบ บท ๅบ ‘ท) 1 ด ยน ได พ ง บา 

สบ าธข อง พระ พุทธ เจา ใน บ:: คตว ที  ๘ พระ พุทธ อง คิได ท: ง!) ฏิบ่ต บา แล ๆ ณ, ล กาน 
โพธ บลล งก ค: ง ยง เบน พ: ะ บทๅ บุ: บ-: ตน สิทฐ ต ถะ ล ท] ด ต: ลบีเ บี นพ: ะ พุทธ เคา  จะ บี อำนาจ 
ใทเ กด ผล อ ยาง สมา ธ ใน คบ ภ: พ: ะ อ:: ฎฦฤ ๅค ๅ: ยเฦ จิฎๅ ๆๅ? ย่อ บ แตก แยฤ เบีบ ล ทธิ ท่า:  *1  ต้บ 
ดาด ดง วา บาน นท: อ ยง ไน ขวน ใท เกิด ค วาบ เขึอ ถือ แบแต บีบ บี: วิ สุทธิ บ:: (ๆ ท่อ ใต้ คบ ภ: พ: ะ 
อภิธรรม อีก ดว ยก ยง ไม่ สบ ค:' ใจ ที จะ เขือ ถือ เสิย เลย 


สบ าธิ  ท บาย ถึง การทำ จิต ใต้ ตง บน  ตง มน โดย ลำ พง ตน เอง โดย ไ บ, ตอง อาค่ ยอา รบ ณ 
อ นใด ไล่ จิต กลบ บาน  ทำ จิต ให สงบ ระ งบ ดบ สง ขา: กา: ป: ง แต่ง เพ อ ตอง กา รด สภาพ ของ จิต เติม 
เท บีอน การ ระ งบ ดบ ลูก คลืน เพอด เสน ระ ตบ นำ ฉะ นุ น เบือ ได พบ จิต ที สงบ เบน สมาธิ อนเ บึน จิต 
ตวเ ดิมแลว  จะ บี ผล เบี นอ ย่าง ไร ออ ได ผล อย่าง เย ยม ยิง ที เดียว  เบอ พบ ต ว1 จริง แล่ ว จะ กล ว 
อะไร กบ ตวเ ที จ เน้อ บีจก ขาง ตน ไต้ ดี แล ว จะ กล ว อะไร กบ ขาง ปลาย  ๆ คู่ กบ ตน เรา กำ ลง คิด 
เรื่อง อะไร อยู่ ทน ก ใจ เรือง อะไร ที คิด ไม่ เท น เม อ ได หล ก ฐาน แล ว ค วาบ คิด ก เดิน คล่อง ว่อง 
ไว  เหตุผล แจ่ม กระจ่าง ใช่ ไท บ บี จก เย นทีแท จริง กบีจ กตว รอน ไต้ ดี  คน รู' จก แยก ธาตุ หา ตว 
แต้ ไต้ ก ตอง บี จก ประสบ ธาตุ ไต้ ด เหมือน กน  บีจก ควาน สุข ทีแท จริง ก สา นา รถ บีจก เรือง ของ 
ทกข ไต้ ดี  บี จก ส่วน ที' ไม่ ตาย  ก ตอง บีจก ส่วน ที ตาย ไต้ ดี  บีจก ส่วน ที ไม่ เกิด  เพราะ ไม่ บี 
เท ตก ตอง บี จก ส่วน ที' เกิด  เพราะ อา บีย เหตุ ไต้ ดี  บีจก ควาน บริสุ ทธผุ ต ผอง  ก ตอง รูจก สิง ที 
ทำ ใท สกปรก บวท นอง ได ด ม ผล เขน นเบี น ตน  เท ยบ อาน าจส นา ธ เพราะ สน าธจ ต เขา ประ ขด 
แดนพระ นิพพาน  ‘ขึง เบี นตว สจจ ธร รบ ทแท จริง ประกอบ บีบ บีบีน อยู่  แตส วน อา รน ณ คอ 

โลก' 14 ฌั๋นสี่ งกี่ถุ เก รณ น อา รม ณ ของ จิต น น เมึ นอ สัจ' จะ1 โม่1 V งฌึน ของ เท' ใ! กิ? เข นตํ้ง อยู่ กิ บ 

ไม หมด แล่' ว่  เพราะ: ด' เบผ่ ส สะดํ บเ1 ว ทน, าต่ บกิเ ฅศนิ ว 5ณ  จิต ตวเ ดิน ทึ๋ฌึน ต ๆ ธรรม นม  เหยง 
มน คง ไข่) ฒ ตาย หาย สูนย ไป ใ ห- นเบื น. ฟืน ติ' ฟิง บด ไก ท บาลี ว่า  อชฺฌ ตฺตํ  ฟิมยํ  จิตฺต่  สน ติ 
ฌวา  ธิคจ ฉติ  I มี' อ กง ห' รอพ ฆ จิต ภาย' ใน คือ จิต เดิม แล่1 ว ย่อม ได ความ' สงบ ดง น แต่ จิต นน 


ไน, แสดง ตว เพราะ I นนผู "รู้,  ถึง แม้' จิต ของ คน ธร: ม ดา สาม ฌก ไม่ แสดง ตว  ทีพด กน ว่า จิต เกิด 
ด บน น พด โดย ความ เขา ใจ ผิด ตาม ตำรา ที ผิด  ทุ  ใช้ คำ กิริยา ว่า เกิด ดบเ บน เรือง ของ สิง ที แสดง 
ตว ปรากฏ  เกิด ขน ตง อยู่ ด บ ไป  ส่วน จิต จะ ใช้ คำ กิริยา อย่า งนน ไม่ ได้  เพราะ ไม่ มี ทีม มาย เกิด 

ดบ แต่ เฉพาะ อา รม ณที จิตร บนู้ ท่าน น สมาธิ จิต เบน ธรรม ที เย น เพราะ1 ไม่ มีกิ เลศ เบน เกตุ รอน 
ส่วน อา รม ณคือ โลก เบน ของ รอน เพราะ กิ เลศ  สมาธิ จิต เบน อ สง ขต ธรรม คือ ธรรม แที ไม่ มี เม ตุ 
ปรุง แต่ง ส ราง สรร คื  ส่วน อา รม ณคือ โลก เบืน สง ขา ร เกิด แต่ เม ตุ ปรุง ส ราง เบน  อนิจ จ0  ทุกฃํ 
อนต ตา  สมาธิ จิต  เบน สุข ทแท จริง  อา รม ณคือ โลก ไม ม ความ สุข เบน ทุก ขท ไน น เบน 

ทุก ขอ ริยส จจิ  สมาธิ จิต เบน อมตะ ไม่ ตาย  อา รม ณคือ โลก เบน ของ ตาย  สมาธิ จิต เบน ธรรม 

บริสุ ทธิ  เพราะ ดบกิ เลศ มลทิน โทษ  เบน นิโรธ สมา บติ  ถึง รึง ความ ตบ สนิท แห่ง ผส สะ และ 

นาม ขน ธ (1  รึง เบน กิ ริก ร รม ติดต่อ กบ อา รม ณ ดบกิ เลศ นิว รณ  จิต ของ คน ธรรมดา สาม ญ ไม่ 

บริสุ ทธิ สมาธิ จิต เแ นบ, อ เกิด แม่ งบ ฌฌา  ร ไม น อริยะ สจจิ  6.  คือ  ทุก ข สมุท่ ย นิโรธ  มรรค 
อา รม ณคือ โลก เบน ทุก ขอ ริยส จจิ  ตณ มา เบน เม ตุใม่ ทุก ข เกิด  จด เบน สม ท ย-อริ ยสจ จ 

ทุก ข กบ สม ทยน เบน ช้อง ติด  ความ ดบต ณ มา จด เบน นิโรธ อริ ยสจ จิ  ขอ ปฏิบ ต เครือ งด บกิ เลศ 
วฎฎ มีตณ มา เบน ตน นน  จด เบน มรรค อริ ยสจ จิ  มรรค กบ นิโรธ เบน ช้อง หลุด  ๆ 

สมาธิ จิต เบน เม ตุ กด ด นใม้ เกิด บ ฌญา ดง ว่าน น เพราะ สมาธิ จิต  เบน หล ก ฐาน 

ส0 าคญ ใน ทาง  วิจาร ณ ผิาย  รึง ตรง กน ขาม  สำ ม รบ เรือง นิ  ไม่ มี หล ก ฐาน อะไร อืน  อีกนอก จาก 
สมาธิ จิต  ย่อม ทรง คุณภาพ ความ ดี มลาย ประการ ดง ว่า แล ว สมา ธินน กล่าว สน  ทุ  อีกว่า 

ไม่ แสดง ตว  ว่าง เบน เอกภาพ  เบน อ สงฃ ตะ ธรรมชาติ เดิม ไม่ มี การ ปรุง แต่ง  เบน สจจ ธรรม 
เยือก เย น เบน สุข แที จริง  บริสุ ทธเ บน อม ะ ตะ1 ไม่ ตาย  ไม่ มี ตน ไม่ มี ปลาย ดง น เบน ตน  แต่ ความ 

บริสุ ทธ ชน สมาธิ1 จิต น ไม่ ถาวร มน คง  แต่ กิ เลศ รึง เกิด โดย อำนาจ ผล สะ และ  กิริยา กรรม ซอง 

จิต หรือ พล ง งาน แห่ง จิต  คือ เวทนา  ส ญญา  ส ไข าร  วิญญาณ เท่า น นดบ ไป  กอ กน ว่า  เม อด บ 
ผสส ะดบ เวทนา กิ เลศ กด บม มด เท่า น น จริง อยู่  แต่ กิ เลศ น น สามารถ เกิด อีก ได้  ไน เมื่อ สมาธิ จิต 
คสิค ลาย  เพราะ กิ เลศ ชน มูล ราก คือ อวิชชา  ทุ  เกิด จาก จิต ที ไม่ รไเ จง อริ ยสจ จิ  4 นนยํ งมี อยู่ 
เม อบ ฌญา เมน อริ ยสจ จิ ชด แจง พิฆาต ฆ่า อวิชชา แล ว กิ เลศ ทง ปวง จึง จก สนย่ สน ไม่ เกิด อีก 

ได  ครา วน  สมาธิ จิต มน คง ถาวร  ความ บริลุ ทธ แห่ง จิต จึง มี เบน  เอ  ชน  คือ  ๑ ความ บริสุ ทธ 
ชน สมาธิ จิต  เรียก ว่า  เจ โต วิมุตติ  เอ  ความ บริสุ ทธช นบ ญญา เมน อริ ยสจ จิ ชด แจง เรียก ว่า 
บ ญญา วิมุตติ  ตาม บท บาลี ว่า  เจ โต วิ มุตุคื  ป ฌญา วิมุตติ  ทีฏเ ฐว  ธม เม  ส ย0  อภิญญา 


ต่) ๓ 

ส จ ฉก ตุ' วา  อุป สมุป ชช  ว ห โ ต ดง น แปล วา  บุคคล ทืกไ เจ โต วิมุตติ บ ฌฌๅ วิมุตติ ให้ แจง 
ลบ แล ว เขา ยอม ได ความ ร ยง เห น จร ง เกด ขม เอง  ใน ขณะ ม มก มก กก ใด  (บ จตุ บ่น น)  ดง น 
ตอ ไป น จะ ได พูด ถงว ธ ทาส มๅธ  ลง มอ กา จด อก ๅงไ 7 เวลา  ล ถา มก  อิร ยาบ ห 
อม เบน กจเ บอ ง ตม  1 [ดแ สด ง กา หมด ไว ก 7 อ ไม กา อ ยาง ไ ร วาม ๅ เวลา ควร กำ หมด กอ เอา ทำ 
ตอนกลาง คม เบน ตกุ สุด  เพราะ วาง งาน และ ลง ดเง ยม  พระ มหา บุรุษ ย รด มสิ ทธต กะ ดร สร  ใน 
เวลา ราต ร ทรง เรม ตง แตต อม หว คา  นอก จาก ทวา มกแลว แด ความ สด วก ก! ด สถาน ท 
ตอง ปรอด เปร พู  อากาศ ไม เบน โทษ แก ราง กาย  เชน ไม่ รอน จด ไม, [ยม จด เกน ไป  [บน ตน 
และ เบน สถาน ทส งด เงย บ สวน อร ยาบ ถนน ไม กำหนด ตาม บท บาล วา  จ 7 ย ทิวา  ติฏฐํ 
นิสินฺ โน  อุก วา  ส ย0  จะ เดิน กไห้  จะ ยืน กไห้  จะ น ไก ไห้  จะ นอ นก ไห้  แต่ เดิน กระเทือน 
ไม สงบ  ยนช วน ลม  นอน ชวน หลบ  นง เบน ทืดีทื สุด  พระ มหา บุรุษ ร ตน ต รส รด วย อิริยาบถ 
นง  แฅ ถาน งพุ ใหโ เก ระเบียบ  พระ พุทธ อง คต รส ไว้ ว่า  ปลฺล งุกํอ ามุชฺ ชิต วา  อุช่ก ายํ 

ปณิธ าย  ปริ มุข0  สต  อุป^ รู แป ตุ วา  นง ขด สมา ด ตไ กาย ใหต รง  คม สติ ลง ทิต รง หนา 
หรือ ตรง หนา ผาก  ดง น แบบ พระ พระรูป นง สมาธิ  การ นง ตง กาย ตรง อย่าง พระ พุทธ รูป 

ทำ ให้ เลือด ลม ใน ร่าง กาย เดิน สด วก  ทำ ใน เวลา ร่าง กาย เบน ปกติ  บริโภค  อาหาร พอ ประมาณ 
ตอง อา ศย กำ ลง  ๒ ประการ สม บุ รณ พร อม คือ กำ ลงกา ยก บก0 าลง ใจ อย่าง กิจกรรม การ งาน ใน 

โลก เห มือ มก น ดง แสดง ไว้ ใน หน งสือ พระ มหา บุรุษ ร ตน ต รส รู้นน แล ว กำ ลง กาย คือ อาหาร 
กำ ลง ใจ คือ บารมี เช่น ศร ทธา ความ เชิอ เบน ตน  ๆ จิต ของ คน ธรรมดา สาม ญ ไม่ ตง มน เบน สมาธิ 
เพราะ อะไร ก เพราะ อา รม ณ ต่าง  พุ  ดีชว หน ก เบา ยวย วน ให้ เกิด กิ เลศ ‘ชึง เบน เหตุ กด ดม ให้ เกิด 
เจตนา กรรม คิด พุง เพ อ ไป ตาม อำ นาค แห่ง อา รม ณ และ กิ I ลศป้ น พุ  นานา ประการ  กำ บง 
บฌฌ าที่จ ะรู้เ หน ผิด ชอบ ดีชว และ อริ ย สอ ลอบ เบ นเร อ ง ภ าย' 1 ม ของ! ตน 1อ ง, น! กแล  เบน ความ 

จริง ทีเดิ ยว  อา รม ณ* แห ไ จิต ของ ค กน กุอณ บก  ๓ กาล  คอ อา รม ณ ใน อด ต อา รม ณ บอ ตุ บ่น 
อา รม ณ ใน อนาคต พ ดอก ท กวา คด กง 1ร อร อด ตก ล' ารแ า ศด I รอง บอ ตุ บก  เฉพาะ หนา  คด ถง 
เรือง อนาคต ก ไว ไป ข ไง หน ไ จิต ไม่ สงบ เหมือน ลูก คลี ก, ใกม ทา^ บุก รทิ บา ค ลง  หรือ เหมือน 
ตน ไม้ ที่ ถก พายุ พ ดใ ห8 หวน ไท1 ว โยก โย น หรือ เท: มือ' นผุน ฝอย' ทื' พา อุพด หอบ พุ่ง ให้ พุง เพ อ 'ปลิว 
ว่อน ฉะ นม  เพราะ ฉะ นม  สมาธิ จิต อะ เกิด ไห้ ตอง ปิด อา รม ณใน อดีต  อา รม ณ ใน อนาคต 

อา รม ณ! ไจ จ บ่น  พดส น พุ  วา ปิด อด ต อ นา ศต  บอ ตุ บน ท มด ทง  ๓ กาล  สก คล งให เบน 


๑๐ 


ม มึง ปราศจาก อา รม ณ เรียก ว่า เอก คค ตา จิต  "I  ถึง รึง ความ เบน ม มึง โดย เฉพาะ  เอก คค ตา คำ 
นมิไ ดม มาย ความ ว่า จิต มี ลา รม ณ เดียว อย่าง คมภี รอ ต ถก ถา เถรวาท  สก ด จิต ปิด อา รม ณ ๓ กาล 
น ตาม บท บาลี ว่า  ย0  ป พ เพ  ต0  วิโส เส มิ  ป จฺฉา  เต มา มุ  กิ ญ จน0  ม ชฺเฌ  เจ โน  ค เม พุสลี 
อุป-ส นุ โต  จริพุ สสิ  ดง น แปล ว่า จง งด การ คิด กาว มน าเรี อง ยง ใม่ มา ถึง  อย่า คิด กง วล ถึง 

อา: มณ ใน อดีต ที ล่วง เลย ไป แล ว อย่า ถือ เอา อา รม ณท่า มกุ ลาง คือ เรีอ งบ จ จบน เฉพาะ ม นา 

จก เบน ผู สงบ ระ งบ ได้ ดง น และ บาลี พุทธ ภาษิต อีก บท ม มึง ความ อย่าง เดียว กน ว่า  มุฌุจ 

ปุเร  มฌจ  ป จุจฉ โต  ม ชเฌ  มุ ถ] จ ภวพุ ส ปา รคู  จง ปล่อย ขา งม นา จง ปล่อย ขา งม ลง 
จง ปล่อย ท่า มก ลาง เม อ ปล่อย แล ว จก ถึง ฟาก ผง แม่ ง ภพ ดง น คำ ว่า ขา งม นา คือ อา รม ณเร อง 
ราว ใน อนาคต  ทีคิ ดม วง เดา ตน ไป  คำ ว่า ขา งม ลง คือ อา รม ณเร อง ราว ต่าง  ‘มุ  ท ผ่าน พนม าแลว 
เบน ส ฌญา อดีต  คำ ว่า ท่า มก ลาง คือ อา รม ณ เฉพาะ ม นาที มา ผส สะ โดย ทวา รท ง ๖ คือ  ตา  มู 

จ มก  ลน  กาย  ใจ  เมือ ปิด อา รม ณ ๓ กา ลน ไดแลว จิต ย่อม สงบ พน จาก อา รม ณคิอ โลก  เขา ถึง 
ฝาก ผง แท่ง สมาธิ จิต  แดน อม ต ธรรม มรีอ แดนพระ นิพพาน  เบน อณา รม มน0  ไม่ มี อา รม ณ เรียก 


* 

ว่า ปา รคู ถึง ผง เขต แดน โลก กบ โลกุ ตด ร สมาธิ วิธี น คลาย คลี งก บ เต่า ทีม ด ศรี ษะ มด มา ง และ ทา ว 
ท1 ง 4 เขา ชุก รึอน ไว้ ไน กระดอง ของ มน ใน เวลา เกิด อนต ราย  หรือ เม มือ น คน ออก จาก บาน แล ว 
เทียว ตะ เม ลิตเ บดเ บง จน มล งถิ นม ลง ทาง ลืม บาน ลืม ที อยู่ อา ศย เดิม  เมือ กลบ เขา บาน แล ว มาย 
ตื่น มาย มล  โก น เลีย ที ฉะ นํ น สก ด จิต ไม่ ใ มอ อก แส' มา อา รม ณ ต่าง ‘มุ  เพ่ง พุ่ง เขา ใน คือ เพ่ง ตน เอง 
จะ เรียก ว่า จิต เพ่ง จิต  หรือ' ใจ เพ่ง' ใจ  มรีป็ รี อย่ที รอ ย่า ไป รีอยุ่ ที อา รม ณ เรี อง ราวอย่าง ใด  ๆ กได้ 

นิ นิ ^ ๖ นิ  ๘ นิ เ^ นิ  นิ  'นิ  ^ น่นิ นิ  "' " นิ'  นิ 

ใ มจต ตง มน เข มแข ง ทวย ง ขน  เขา รูปเ รอง  [น ลาด บ แหง ฌาน ท พระ พุทธ อง ค ทรง แสดง  [นบ ท 

สม บา สมาธิ เบน นิท เท สวา ระ ดง ต่อ, ไป มึคือ  สมมา สมาธิ  ทรง แจก ออก เบน ฌา ณ 4 ฌาณ  4 
นไม่ ปราก ฎ' ว่า  เบน รปฌ าณม รอ อรูป ฌาณ  อย่าง มติ ของ พระ อรรถกถา จาร ย่ใน คม กิ รวิ สุบธิ 
มรรค โยคี ศา สต รน น เลย  ๆ 

ป ถม ฌาณ การ เพ่ง พินิจ ระ ดบที ๑ บาลี ว่า  วิวิจฺ เจ ว กาเม มิ  วิวิ เจ ว อก สเล มิ  ธมุ [มหิ 
สวิต กก0  ส วิจาร0  วิเวก ช มุบ ติพุขํ  ปฐม0  ฌาน0  แปล ว่า  จิต สงบ จาก กาม ท ไม ลาย  สงบ จาก 
อกุศล ท1 งม ลาย  แต่ ยง มี วิตก วิจาร ณ กบ บติและ พุ ขอน เกิด แต่ วิเวก  จด เบน ฌาน ระ ด บท  ๑ ดง 
น ฌาน ระ ดบที่ ๑ น แสดง ใมเ มน ว่า จิต ใม่มี อา รม ณทีเ บึน กาม เช่น รุป เลียง ที่ เบน อิก ฐาน น่า ใคร่ 

I 0 งฺ*'  ผ ' ฐ **  ฐ^  ม ม ^ I ฤ I 

นา ปรารถนา เบน ตน  และ  [มม เจตนา การ คด นกเ รอง อกุศล ความ ชว  เร อง เสย มา ยอ ยาง [ด ‘มุ  แด 
ยง ม วิตก วิจาร ฌอ ย่าง จิต ธรรมดา สาม ญ แตม อาการ พิเศษ คอบ ติ และ ความ สฃ เพราะ สงบ จาก 


กาม และ อก ศลเ จตุ นาน น ขนแ ท น จด เบน ฌาน: ะ ด, บ ที  ๑ ได้  ตาม รูป เรือง' ใน ฌาน: ะ ด” I) ที่  ๑ น 
1ก ด ควาน เห น ขน วา ผูเ จ รญ สมา ธ ตซง ทา ตนฟิ 7 างต นใ V แบึน มนุ ษย V เรื® เทวดา  กล่าว คือ ตอง 
ม มน. ษยธ รร ม เท ว ธร ร 3 ง I บน ภาค พน ชน กอ น ใน ญ อง ตน  มรรค ต่วที่  เอ  ที  ๓ ที  4 ดี  & ดี  \ ฐ ดี  ๗ 

เกด ขน แล ว] นจต สน ดาน  จง ส ๅมๅ รถ 7 ะ ง บ กาม าร ม ณ แล ะอกุ คลเ ค ต นๅ คิด 1, 7 ฎร ๆ*'!  เบ้ ได 
พูด ยอ  ‘ทุ  ฟืน  ‘ทุ  วา ผเจ รณ สมา ฐ ตอง เมน คน บรสุ V าธใ น ชน ศิล มา แล วแ ละ! ม่ คล I ๅคลี พโ 1 เพ่ น ใน 
เร อง กาม อก ดวย  จต จง จก สงบ! ดเ รวด รน  ฌาน ระ ด บดี  ๑ น จิต สงบ จาก กามา รม ณ และ 

อกุศล โทษ  (พวก ก เลศ นวร ณ)  ท่งห ลาย แล ว แตย งม อา รม ณ ภาย ใน ทำ ใบ้ เกิด อาการ จิต 
ปราก ฏอย  4 อาการ คอ ว ตก วิจาร ณ และ บติกํ บลุฃ โดย ป 7 ะกา รด ง นๆ 

ทุติย ฌาน การ เพ่ง พินิจ ระ ด บดี! อ บาลี ว่า  วิตก ก วิจาร านํ  วูปส มา  อช ฌตุ ต0 

สมุป สา ทน0  เจต โฟื  เอ โกทิ ภา ว0  อวิต กก0  อวิจ ารํ  สมาธิ ชมฺบี ติ สุข0  ทุติย0  ฌาน0  ดร น 
แปล ว่า  เมือ จิต สงบ ยิง ขนด บ วิตก วิจาร ณนน เลีย  จิต คือ ธาตุ รู หรือ ผู้' รู'  กุม เบึ นอน หนี งอน 

เดียว เด่น ขน  โดย ความ ผ่องใส อยู่  ณ ภาย ใน  อาการ จิต เท ลือ อยู่  ๒ คือ  บี ติ ก' บฟื ขอน เกิด แต่ 
สมาธิ นอ ย เขา  จด เบึน ฌาน ระ ด บดี  เอ  ดง น ใน ฌาน ดี  เอ  น แสดง ใหเ หน ว่า อา รม ณ ภาย ใน 
ผลุบ  ‘ทุ  โผล่  ‘ทุ  เบึน รูป เบน ลี ต่าง  ‘ทุ  นอ ยล ง เพราะ อำนาจ สมาธิ จิต ไม่ กง วล ต่อ อา รม ณนฉ ‘ทุ 
ยง เหลือ แต่ บี ติ กบ สุข เท่า น น ๆ 

ตติย ฌาน  การ เพ่ง พินิจ ระ ด บดี  ๓ บาลี ว่า  นิติ ยา จ วิ ราคา  กุ เปบ ฃโก จ 
วิห รติ  ฟืโต จ ฟืมุป ชา โน  สุข ญ จ กา เย น ปฏสํ เว เท ต ยนุฅํ  ธร ยา  อาจ นุ ข นุต 
กุ เบนุ ฃโก สติ มา  สุข ขิหา รีติ  ตติย0 ฌานิ  ด้ง น แปล วา  เม อจต สงบ ยง ขน  ผูปฎ บ ตน น 

คล คลาย จาก บติแลว  จิต เฉย อย่  ประ กอ บด วยส ตรู สก ตวกุ มอ ยู! มพ 11 ง^าน  รบ สุข โดย 

ทาง กาย  พระ อริยะ ท' ง หลาย บอก จต ชน น วาม อ' ไม ๓ ศ 0 เ' น ย มส^  เบน สุข ดง นจค 
ณึน ฌาน ใน: ะ; ตบ ที่  ๓ ฌาน::: ด่บที่  ๓ นด่ บบติ I ฟึยแลว เหลือ พู่ แต่ สุข ที่ เกิด' ใน V าาง กาย  แต่ 
เกิด เฉย กบ สติ กุม ก่น ไป  จง ป: ากฎ มอ ยู่ ใน: "ด บน! บน  *1  อ®  อุเบกขา  สด  สุ'!1  ดาน  ๆ 

จด ก ฌาน กา: เฬ งบ! น®: ะ: ด บน  ^ บา ส จา  สุข สุส  จ ป บา นา  สุกุข สุส  ส ป บา นา 
ปุ พุ เพ ว โฟิมุ่ นสฺฟึ  โกมน สุสาน'  อตฺ ถงฺค มา  อทุกุ ขม สุข”  อุเบกขา สติ ปา: สุสุนุ  ส ตุดฺถํ 
ฌานํ  ดาน  แปล จ่า จิต ขอ: ก้บเ ฐ บด ขน น บ: สุ’',8  มสตุ กุบ! กา ะ'!' 0 ย ไม สุข เม สุก ข เพ: าะ: 
สุข ด้ข ไต่ สน ไป!! ล' จิ  โสมนัส' โท มน' ฟืก์ดํ บ ไป! เส จิ 1 เมื่8 ก8 บ จิ' ด! ขืน ฌาน: ะ คบ ทํ่  4 ดาน 


ที หมาย สำ คญ ใน ฌาน ระ ดบที  4 น คือ  อุเบกขา  สติ ปา ริสุทฺ ธึ  แสดงออก ให้ 
เห น ว่า จิต ได ความ บรสุ หธเ ตม ที ใน ขน  สมาธิ  เพราะ ดบ เวทนา กิริยา  กรรม ของ จิต  * รึง ติ ด ต่อ 
กํบ อา รม ณ ไม่ มี แล ว กิริยา กรร มอน  อุ  ที เนือง อยู่ กบ อา รม ณ ก พลอย ดิบ ตาม คือ ส ญญา 

ส่ง ขา:  วิญญาณ  ตบ ตวย หมด  เพราะ เนือง อยู่ กบ เวทนา ฅว ตน  เมือ เวทนา กิริยา กรรม 
ดิวดิ น ซึง เนือง อยู่ กบ อา รม ณดบ แล ว เพราะ อา รม ณดบ  กิริยา กรร มอืน  อุ  คือ ส ญญา จะ 
จำ อะไร  ส่ง ข, าร เจตนา1 จะ คิด มี ก ถึง เรือง อะไร  วิญญาณ จะ รูอา รม ณ อะไร ใน ทวาร  ๖ ผส สะ 
ดิบ แล ว เมื่อ ผสส ะดบ ไม่มื แล วสญ ญา  สง ขา ร วิญญาณ  ก ตอง ตบ ตาม เวทนา หมด  เวทนา 
ดิบ ก เพราะ ผส) สะ เข่น ตา เห น รูป หู พง เสียง เบน ตน ตบ  เมือ ผส สะ ตบ เวทนา ตบ  ตณ หา ซึง เบน 
แม่ บท แห่ง กิ เลศ ทง ปวง  นอก จากอวิชชา กด บ หมด  เพรา ะตณ หา เกิด1 จาก เวทนา ขนธิ  ตาม 
ใน ปฏิจ จ สม ป บาท ธรรม แสดง ว่า  ผสุส  ปจฺจ ยา  เวทนา  แปล ว่า เวทนา เกิด เพรา ะผส สะ 

เบน เหตุ เบน บจจ ย เวทนา  ปจฺจ ยา  ตณฺ ทา  แปล ว่า ต ไน หา เกิด เพราะ เวทนา เบน เหตุ เบน 
บจจ ย ดิง น เมือ ผสส ะดบ  เวท นาด บ ตณ หา กด บ จิต เมือ ไม่ มี กิริยา กรรม หรือ พล ง งาน ซึง 
ติดต่อ เนือง กบ อา รม ณใด อุณ  ภาย นอก  ทงที เบน บุญ หรือ บาป แล ว กบ: สุทธ ผุดผ่อง  ปรากฏ 
ใน ฌาน ระ ดิบ ที  4 น ว่า  อุเบกขา  สติ  ปา ริ สุทธิ  จิต บริสุ ทธมื สติ กุม เฉย  จิต กบ วิญญาณ 
ต่าง กน  จิต เบน ความ รูตว ตน  ไม่ มือา รม ณ ทรง ต วอ ยู่ ได้ เบน ตว ธรรม แห้  ส่วน วิญญาณ 
เบน กิริยา กรรม ของ จิต  เกิด เพราะ อา รม ณ มา ส่อ ให้ เกิด  เกิด เพราะ อา ศย อา รม ณ ไม่ มี 

อา: มณ ดิบ  ที พูด วา วิญญ ไน เกิด ดบ  ก คือ อา รม ณ เกิด อา รม ณดบ นนเ อง วิญ ฌาน ไม่ เบน รูป 
ร่าง จะ ว่า วิญญ าน ดิบ ไม่ ได้ จิต ที เกิด ใน ภพ ชาติ ต่อ ไป คือ ตาย แลก เกิด อีก  เพราะ อา รม ณทีเ บน 
ก คลอ กุศล ชวน จิต ส่อ จิต ให้ เกิด ปฮิ ลน ธิวิญ ญาน  ส่วน จิต ทีบริ สุทธิ  ไม ติด ใน อา รม ณซึง เบน 
ต่วท กอ ริยส จจํ  คือ จิต พระ อร หน ฅพน จาก กิ เลศ วฏฏ แล ว ราง กาย ตายลง ปฏิสนธิ วิญ ฌาน 
ดิบ คือ อา รม ณไม่ มี ไม่ เกิด อีก ต่อ ไป เพราะ ไมมื อา รม ณ อย่าง ใด  อุ  ท งบ ญ และ บาป ใน เวลา  ร่าง 
กาย ของ ท่าน ตาย แล ว 

เพราะ ฉะ น น คำ ว่า บริสุ ทธ ใน คำ ว่า อุเบกขา  สติ  ปา ริ สุทธึ  นืห มาย ถึง จิต บริสุ ทธ 

ปราศจาก กิ เลศ มืตณ หา เบน ตน  นอก จากอวิชชา  เพราะ ด บก ส สะ  ดบ เวทนา  ตบ อา รม ณมื 
สติ กุม เฉย หรือ กำหนด รู้ อยู่, ที อาการ เฉย  แสดง ใหเ หน วา จิต ไม่ มี อา รม ณ ถา อา รม ณ อย่าง 
ใด  อุ  มือ ยู่ กบ จิต จะ พูด ว่า เฉย ไม่ ได้  เฉย หมาย ถึง อำ นา จอน  อุ  ไม่ มา เทียว ของ  ตง อยู่ โดย 
เฉพาะ สำ พง ตน เอง  ไม กง วลถ ง อา รม ณ สวน ใด  อุ  เบน เอก คคตํ  จตตํ  จิต ถ งๆผ ความ ญน 


หน งไม มล อง  เขา รูป กบ อาการ จ ต 1น ฌา น: ะ ดบที  ๓ วา  เอ โก ที กาว0  เบน จิต เด ยๆ เด่น ขน 
ดง น หมาย ความ วา ไม ม อา ร มณอ ะ! 7 ‘คุ  เขา ประกอบ เบน ว ตด ว แก้  เห มอน นาท กล นก รอ งด 

แล ว ละ เรย กวา อ นม ตฺตเ ล โต ลม ๅฐ  ความ ตง มน แห่ง จิต โดย ไม่ มี อา รม ณ อ ะ! ร เบน นมิต 

ท หมา ยก ได  ละ เร ยก วาน โรธ ลม ๅปตฺ ต จิดถ งนิง ความ ดบล นิท แห่ รฎๅ 3 มณก ได้  อา รม ณ 
ดบ ไม ใ ชล ตด บ , นก ปฏบ ต ศก ษๅเ บน ล วน มาก  ตาม ท ได้ ยิน ได้ พร มา  เขา พา กน เท น เบน แนว 
เด ยว กน วา  ลต กบ อา รม ณนน แยก ออก ลาก กน ไม [ด  ตอง ค กน ไป  แมเ อก ตด ตา จิต  เขา ก 
หมาย ความ วาล ตม อา รม ณ เด ยว  ตามพระ อรรถกถา ลา รย  ถา แยก ลิต ออก วาก อา รม ณ ไม, 
ได นพ พา นก ม ไม ได เห มอน กน  เพราะ พระ นิพพาน เบึ นอน ารมุ มณํ  ไม่ ใช่ อา รม ณไม่ มี อา รม ณ 
ถา นิพพาน นอก ลาก จิต ไม่ ม ใน จิต หรือ จิต ดบ เลย เล่า  นิพพาน กมีไ ม,1 ได้ อีก เหมือน กน  เพราะ 
พระ นิพพาน เม่น คุณบท ของ จิต คือ ความ บริลุ ทธ แห่ง จิต กิ เลศ ดบ ไป ลาก ลิตท มด ลีนแลว  ลิต 

เบน อร ห0 คือ นิพพาน น น เอง  จิต ตอง ทรง ตว ลนย หาย ไม่ ได้  นอก จาก ที ว่าน เม่น ความ รุ้ลม  ‘คุ 
ศึกษา ไป ทำ อะไร ไม, เบน ประ โย ขน อะไร แก' ใ ค: ได้  เรียน วิชชา ปรุง อาหาร กิน เลีย ยง ดี กว่า 

เบน ไหน  ๆ 11 

ฌาน การ เพ่ง พินิจ ใน ระดม ที^ น เบน ที สุด คุด ลบ ของ ลม าธิ วิธี  ลด เม่น สมาธิ ลิต 

อย่าง ลม บ รณ ไม่ มี ฌาน  &- ๖- ๗- ๘- ๙ อะไร อีก ใน มรรค อริ ยล จล  ลม าธิลิ ตน แล ลด เบน 

เจ โต วิมต ติคํก บบญ ฌาวิ มุตติ ดง พูด แล ว ขาง ตน  ตาม บาล พูทธ พล น วา  เลโ ตวมุ ตฺตํ  ปฌฺญ า- 
วิมุต ต0  ทีฏเ ฐว  ธมุ เม  ล ย0  อภิ ฌฺฌา  ลลฺฉิ กตุ วา  อุป ลม ปชุช  วิหรุ ติ  ดง นิ เม อ ปรากฏ 
เห น เบน ดง น ถาม ฌาน  &- ๖- ๗- ๘-^  ขน อก ใน ทอน  เรุา กก ลา พูด เด วา ฌาน  &— ๖—๗— 
๘- ๙ น1 น นอก พระ พทธ ศาล นา  เพราะ ตวทุ ทธ ศาล นาที แทล ริง หรือ นติข อง พระ พุทธ อง คืที 
ทรง ตรล รล รง  ‘คุ  น' น คอ อร ยล จล  ^ หรอ พด ยอ  ‘คุ  ลน  พุ  วา ทาง นพ พา นอ ยาง เด ยวเ ทาน นก 
ได้  ฌาน  4 นก เม่น คำ อธิบาย ขยาย ลน. นา ลน ากิม หนิ  ๘ หรือ ล่ว นที  ๘ ใน มรรค อริ ยล จล 
เบน อร ยล จล  ตว  ด ใน อร ยะ ลลล  นน แล  แม บท พร ๙ พุทธคุณ ขอ วา  ลมุ มา ลมุพุ ทุโธ 

ต รลร้ เอง โดย ชอบ เลา ก คอ ต รํลรื อร ยล ล ล ^ หรอ ทาง นพ พาน นนแ ลอย 

สมาธิ จิต ใน ฌาน  4 น ดม ผล ละ  ดม กิริยา กร รน มีเว หนา เม่น ศึนิด บตณ พารา คา 
ทิณิต ศ ด ขอ ารฆ ณ™ ดฌึม เจ โต พิตติ I อก 'คค ตา^  ฌึน จิต เด่น เกีย ก โม่ มี อารมณ์ หล 1 ด 
พว่ จ้า กกีเ ล ค โด ย่ลำ นา' าฟึ ม' าธิค วาม ติป นแ' ด่ง จิ' ‘มุม1 ■มุ1 งบาท  เบึน เหตุ ที่จะ ใหเ กิดผ ลุ คือ 

ฆฌผ ามิม ตติ  ทำลาย อวิช ๆ (า ๆ รงเ มน มูล ร ก ก5 1 ก1 ลกฟิ น โป  ฟึมา ธ',) ต โม ม อา รม ณแต เม อ 


ใช้ ให้ เกิด เบิน ปัญญา วิมุตติ แล ว ตอง กิ อา: มณ เรียก?) าอา รม ณ สมาธิ จิต คลี คลาย เบิด ช่อง 
ไห้ ปัญญา เดิน  ปัญญา ใน กิน หมาย ถึง ปัญญา กิรู้เ หน อริ ยล จจิ  4 ทำลาย อวิชชา ตอง กิ อา: มณ 
เพราะ อา: มณท ง ปวง  ชึง จิตร บรู้เ บิน ฅว ทุก ข อริยะ ลจจิ  ตณ หา ความ ร่าน ทเยฺ อท ยาน ใน 

อา: มณน น ‘ทุ  เบิน ล มุทย อริ ยสจ จิ  เหตุ ให้ ทุก ข เกิด  ปัญญา ตอง มือ า: มณ  เพือ รู้ หน เหตุ 

ผล  เพื อ: เพื่อ หา ความ เท จ จริง เท่า นน  ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า ปัญญา เบิน ส มุทย เหตุ ให ทุกฃ 

เกิด  ปัญญา เห น อ: ยสจ จิ  (1  ทำลาย อวิชชา กิ ไม่ รู้ จก อริ ยล จจิ  4 ปัญญา ตอง อา ศย สมาธิ 
จิต เบึน บาท เบึน ราก ฐาน  กล่าว คือ ตอง ลง บ จิต ให้ ถึง ขีด ลด เลีย ก่อน  ปัญญา จึง จก เกิด ได้ ดง 
พูด แล ว ใน ตอน ตน  เวลา สง บก ตอ งด บ อา: มณเ มือ ถึง วา: ะ แห่ง ปัญญา  ก ตอง ฟนฟ อา: มณ 
ขน มา อีก  เบน ตอน พิไ า: ณากิ พาก ษาต ดลีน  ตาม บท บาลี ว่า  ลม าหิ โต  ย ถา  ภูต0 

ป ชา นา ติ  เม อ จิต ตง มน แล ว ย่อม เท ว ถึง ตาม ความ เบน จริง อย่าง ไ: ได้ ดง นหรี ออก บท หกิง 
ว่า  อุเบกขา  สติ ล0 สุทธํ  ธ มุม ต กุก ปเร ชวํ  อฌญ าวิโ มกุขํ  ล0 พ: มิอวิ ชุ ชาย ปบ เภท น0 

ดง น แปล ว่า  เมือ จิต บ: สุทธ  มี สติ กุม เกาะ เฉย แล' ว (ฌา ณกิ  *)  จง ตรี กพิ จา: ณา ธ:: ม 
เดิน หนา  (ขน ชน ปัญญา ต่อ จาก สมาธิ)  เรา กล่าว ว่าน น เบน เหตุ พน จาก ความ ไม รู  ทำลาย 
อวิชชา ดง น (อญ ญาเ บิน นาม ของ พระ อร หน ต่ทรู้ แจง จบ แล วก ได้)  เพราะ ฉะ น นพ: ะ พุทธ 
อง คืจิง ทรง จด ไว้  ๒ ตอน  อำนาจ จิต เรียก ว่า เจ โต วิมุตติ  อำนาจ ปัญญา เรียก ว่า  ปัญญา 

วิมุตติ  ใน ป: ะวํติ ต: ลรู้แ ลด ง1 ไว้1 ว่า  เมือ พ: ะ มหา มุ: บ: ตน ลิทธ ต ถะ  ท: ง ทำ สมาธิ ถึง ฌาน 

ระ ด บท  4 แล ว ทรง นอน จิต ไป คือ คลี คลาย จาก สมาธิ เพ อเ บิด ทาง แห่ง ป พเพ นิ พาล ญาณ 

จตูป ปา ต ญาณ  อา ลวกุ เข กุย ญาณ  ญาณ  ๓ น เบน ตว ปัญญา วิมุตติ  บุพเพ นิ พาล ญาณ 

หรือ บุพเพ นิ พาล ามุล สติ ญาณ  ทรง พิจารณา ตววิ บาก ฃนธ หรือ วิบาก วฏฏ  จุตูปปาตญาณ 
ทรง พิจารณา ต วก:: มวฎ ฏ ชง เบน เหตุ กด ดนใ ห เกิด บิ บาก ผล คือ วิบาก วฏฏ นน  อลว กุ เข กุ 

ญาณ  ท: ง พิจารณา ตวกิ เลศ วฏฎ ชึงเ บิน เหตุ กด ดนใ ห เกิด กร: มวฎ ฏนน  ญาณ  ๓ นเ บิน 

กา: ทำลาย ลง ลา: จก: คือ กิ เลศ ก:: ม วิบาก' ชึงห มน เวียน เบิน เหตุผล ซอง กน และ กน  ตอง เวียน 

เกิด เวียน ตาย ไม่ รู้ จบ สิน ลง ได้  จบ ลงเ บิน อริ ลจจิ  4 คือ  ทุก ข ลมุห ทย  นิโรธ  ม:: ค ญาณ 

๓ น ได แสดง ไว้ ใน หน ง ลือ พระ มหา บุรุษ: ตน ตรล รู้ แล วอ ย่าง พิศ ดา: นพูด กน ถึง เรือง สมาธิ 

ไม่ ใช่ เรือง ปัญญา  'โดย ป: ะ การ ดง น 

สมาธิ กิ พูด มาน ล กด จิต บิด อา: มณ พ: อม กน หมด ทง  ๓ กาล  คือ  อดีต  อนาคต 
ปัจจุ บน ลำ หรบ รู้ มี' จิต เข ม แข ง ลา มารถ เปล อง ปลด อา: ม ณ1 ไ. ด ลม หวง ดง ตอง การ  ล กด ไว อยู่ 


หาณ อา! ม่อย; คอ รน คน อ ธ ก, าอา 71 พั  1, ฟ้ 0 ก 1] ลา; ขุ่ คคล ,“บ5น บก  พั, ง™; ก พัก 

! ไ กไะ นิ ไ' า'า  เพ;า;ม'น76ย™น"^^  าคฺ ของ™ ธฑม ค' าฟิา .ม ญกเ พัพั 

ยอม อ! 1 ซ 0 า: มฟ้พั พั^ พัพั, พั, ; 6 กก 0^7^^ ยวใดย1ฉพาะ ^ าก  ^ 

ฟิก คให พราก!, จาก อา ร มณฒ อ ใด  ^ [ม 8 น่น รู้’ ฟิก อึด 8ดพั ใพั ล' 0 กล  1 กิ ด! พักา ยฃน 

ฟ้อ! บน ค ไน ข กม่ อึก กิ พัน ง ฟิ" าอึร ซ ดก ผู้ พัด 1 ก่ 1 พั 11 พั  พั 0 กู้' 117 กพัพั  กิ 0 

บด อด ต อนาคต^  แล วุยด เกาะ อ ยู' ใน อา: มณบ จ จุบ น แด อา รม ณ บจ จุบ นจิถึ อบ: ก:: มอย่ น น 
ตอง เบน^ เร มโน บ! ม กํ ไช กามา: มณแ ละ อนุ ค ล เ: อง บาป ก:: มค วาบ ๆ/วิ อย่าง ใด  "I  ต8 อง เบึน 

อา รม ณทเ บน กศ ลใ มยว ยๆ นก อ ใ! ง เกด ก เลศ  เชน กา หน ดล บ หายใจ เข ไอ อก  และ กำหนด 

การ เกด ดบแ หง อ ไร มณต างๆ ใ! งา (อง V) ๅง VI ง \ 0 ม ตา  หู  เบน ตน  พก ไว้ ก่อน  ห: อ น' บ 
ลก ประ คา  เอ- ๓-- 4.  เบน ตน  ให้ ถง รอย ค: ไ ใหส ติตืน อยู่ ใน อา: ม ณบจ จุบ น เฉพาะ หน1 ๅ 
แล วดบ บด อา: มก งบ จ จุบ นนน เลย  บด แล วป ลอย แล วจะ บอๅ 7 มณบ ๅย ใน ขน อืฦ  นอก จาก 
อา รม ณ บจจุ บน ทป ลอย วาง แล วน น ครา 'วน ตอง พยายาม ล กด จิต ใ ห' ลง บ เขา! ป ตาม ลํๅด บ 

ฌาณ ท ๑ ท ๒ ท ๓ ท 4 ดง พูด แล ว ขาง ตน  แบบ นน่า จะ ต: งก บพ: ะ บาลี บด หนึง ว่า  คู จิต0 
นา น; วา ค เม ยฺย  นปุป ฏกงฺ เข  ต นาค ต0  ยทฅี ตมุป หีนนฺ ต0  อปฺป ตตฌฺ จ อนาคต0  ปจจุ ป ปน นญจ 
โย  ธ มุม  ตตุถ  ตตฺถ  วป จุล ต อส ห:  อฟืนุ ปฺป0  ต0  วิ พุธา  มนุ พุ: ห เย  ดง น แยล ว่า 
ยู่ปฏิ บติ ไม พง คำ นง ถึง อา: มณ เรือง ราว ต่าง  ‘จุ  จิ ล1 วง แล8 วิ  1ม่ พึง หวง ถึง อา: ม ณ ใ: อง 7 ๅ ว 

ต่างๆ จิ ยง ไม มา ถึง  เรือง จิ ล่วง แล วม นก เลย ไป แล' วิ  ไม ม เรือง อนาคต  ขาง หนา เล่า  กิ 
ยง ไม่ มา ถึง  ไม่ มี เหมือน กน  พึง พิจารณา ดู ให้ รู้' ช่ค  มีม่ อา รม ณล่ว นบ จ จุบ นจิ' เกิด ขน ตาบ 

อายตนะ น น ๆ พึง กำ ความ รู้ ไหน นนใ ห ทะลุ  ตลอด ถึง พระ นิพพาน รึง เบึน ล, วน จิ, มน คง ไม่ 

กำเริบ  ดง น ใน บาลี พุทธ พ จน น ให้ บด อา รม ณ อดีต  บด อา รม ณ อนาคต  เพ, งด เฉพาะ 

อา รม ณ บจจุ บน ตลอด ถึง สน ติ นิพพาน  เพราะ ฟืน ติ นิพพาน อยู่ ใน ระ คบ เดียว กน  เบน ต' ว 

บจจุ บ่น ธรรม ดวย เหมือน กน  อา รม ณ กาย นอก เบน ตวบ จ จุบ น ธรรม ชน นอก  ล่วน ฟืนติ นิพพาน 
เบน ตวบ จ จุบ น ธรรม ชน ใน  เพิก ตวบ จ จุบ น ธร: ม ชน นอกออก แล ว ดำเนิน ตาม ฌา ณ 4 กิ ถึง 
บจจุ บน ธรรม ชน ใน  ฟืน ติ' นิพพาน บจจุ บน ธรรม ชน ใน  เปรย บ เหมือน ทองคำ ธร: ม ขา ติ รึง 

อย่ ใน หีบ หรือ ห่อ ผา ไว้  ฟืวน อา รม ณบจ จุบ น ธรรม ชน นอก เปรย บ เห มอน หบ หรือ ผา รึง ห่อ หูม 
ทองคำ ธรรมชาติ น นไว้  เบด หบเ บด ผาก เห น ทองคำ ธรรม ชา ตฟืบ ประ ฟืงค ได  ดง น 

เปม งก โร  ภิกุฃ 


ขอ  ใอ ๓ เร อง สมมา สต  มรรค ตวท  ๙ 


สม มา สติ  สติ ถก  คู่ กบ มิจฉา สติ  สติ ผิด^ ไม่ ตอง การ  ตอง การ แต่ มิ ถก  อย่าง! ร 
จึง จด ว่า ถูก  สติ มิ ตง อยู่ ใน อา รบ ณ เห บา ะ สบ กบ เรือง มิ ตอง การ กก  กิจกรรม เรือง' เด  เพือ 
ประ โย ชน อย่าง ไร  สติ กิ ตอง ตง อยู่ ใน อา รม ณมิ อนุ โ ลบ ตาม เรือ งนน  ไม่ ขด กน จึง จด วา ถูก 
มรรค กิจ เบน อริ ยสจ ไต ว ๑ ใน  4 เพิ อก ล คือ  ความ บรีลุ ทธ หลุด พน ออก จาก ว ฐฎะ ออก 

จาก โลก  เรียก โมก ฃบริ ลุทธ  คือ  นิโรธ  หรือ สน ติ นิพพาน  อา รม ณมิ ตง ของ สติ ก ตอง 
อนุโลม ตาม เรือง น น1 ไม่ ขด แยง กน  สมมา สติ จึง นบ เนือง อยู่ ใน มรรค  เบึน  ๑ ใน  ๘ เบน ส่วน 
มิ  4 สติ คู่ กบ บ' ฌฌา  มก ใชพ ด ควบ กน ไป ว่า  สติ บ ฌฌา  สติ เดิน หนา  บ ฌฌา ตาม หลง 
บ ญญา คด ทาย ใน เมือ สติ นิด ทาง  ไม, ชอบ ตาม มิ ตอง การ  สติ เบน ผู้ นา เร อง  เสนอ เรือง ให้ 
บ ฌฌา พิจาร ณ บฌ ฌาน เรียก อีกอ ย่าง หน ง ว่า  สม ปช ฌฌะ  เรียก ควบ กน ว่า สติ บ ฌฌา 
ก ได้  สติ สม ปชญ ญะ  ก ได้  ถา สติ ไม่ นึก เอา เร อง  ไม่ เสนอ เรือง ขน มา  บ ฌฌา จะ พิจาร ณ 
ทำ งาน ได อย่าง ไร  ไม่ มี เรือง จะ ทำ  แปล ว่า  บ ฌฌา ไม่ เกิด  เหมือน ไฝ ไม่ มี เชอ  ก ไม่ มิ 
โอกาส สว่าง ไสว  ฉะ น' น อา รม ณ หรือ เร อง ต่าง  พุ  มิสติ เสนอ ขน มาน น ไม่ มิ กำหนด กฎ- 
เก ณ๚  มน พบปะ อะไร เขา มน ก เสนอ ได ทุก สิง ทุกอย่าง  ดีชว นิด ถูก ข หมู รา ข หมา แหง เก บ มา 
เสนอ ได หมด  แล้ว แต่ 14 ฌฌา หรือ สม ปชญ ญ ะ' จะ พิจาร ณจด การ เอา เอง  สมควร อย่าง ไร เบึน 
หนา มิ ขอ งบ ฌฌา  ไม่' ใช่ ห นาท ของ สติณู้ เสนอ  เพราะ ฉะ น น พระ พุทธ อง คืผ เบน พระ บรม 
ศาสดา  จึง ทรง จำ กด อา รม ณ หรือ เรือง ราว ให้ ผูปฎิ บติใ ชสติ นำ เสนอ โดย เฉพาะ มิ เหมาะ สม 

กบ มรรค กิจ  อน จะ ยง ผล ให้ ได ความ บริลุ ทธวิ มุตติ หลุด พน จาก วฎฎ ะ ออก จาก โลก  ถึง 

นิโรธ สน ติ นิพพาน  ไม่ ให้ ใช สติ นำ เสนอ เรือง เปะปะ อย่าง สติ ของ คน ธรรมดา สาม ญ จำ กด 

ใหเ อา อา รม ณ หรือ เรือง  4 ป ร: การ  คือ  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  นำ ขน เสน อบ ฌญา 
หรือ สม ปชฌ ฌะ  เพือ ทำ การ พินิจ พิจาร ณ ให้ รู ความ จริง ของ มน ว่า แค1 ไหน  นิด ชอบ อย่าง ไร 
แล ว แต่ กำ ลง ขอ งบ ฌฌา  อา รม ณ หรือ เรือง  4 ประการ มิ ว่าน น ได ทรง จำ กด ขอบ เขต ไว้ ให้ 
เส รจ  ไม่ ให้ เกิน ไม่ ให บกพร่อง  เบน เรือง มิสติ จะ เขา ไป ตง ควบ คุม นำ ขน เสนอ เสมอ ไป  ไม่ 
อย่าง1 ใด กอ ย่าง หนี ง, ใน  4 ประการ น น ใ หนาม ว่า  สติ บฏ ฐาน  แปล ว่า มิตไ ที่ อยู่ ของ สติ 

สำ หรบ ผปฎิ บํติ เวลา ปฎิ บ0 ติ  กาย  เวทนา  จต  ธรรม  4 ประ กา รน แล  เบน สติ บฏ ฐาน 
มิ ต1 ง ของ สติ  เบน อา รม ณท สติ จะ ตอง นำ ขน เสน อบ ฌฌา  ให้ บ ฌฌา ทำ การ พิจาร ณ สติ ที่ 


๘๑ 

คู กบ สมา ธ พน ตอน สมา ธ เบน เจ โต ว มุต ต จตต อง พยายาม!] ลด!] ส่อ ย อา: มณํ V เรือ เรือง 
1 า' ว ตาง  ๆ ทง  ๓ กาล  ทาน โรธ ใ ห แจง เพ อ ตอง ฤา: ดูจต ตเา เต ม สติ จะ ตง ท อา รม ณ หรอ 

เ รอง ใด  ๆ ไม ได  สต ตอง ตง หรอ มุม เกาะ อุญก ขๅ  ดง บาล [[สด ง1 ไน ฌๅญ ติ  (1  จา  อ เปก ขา 
สต ปา รส ทอ  เม อจ ตบ รส ทอ มุม เกาะ อุเบกขา มน  จตเ บน สมา ธถง ขด สด จด จบ ได ทบ จิต กาย 
ใน ๆ! ง เบน จตต วเ ดม แล วเ ลอน ขน ขน บ ญญๅ  กอ  บ ฌฌา วิมุตติ  สติ ตอง มาเ บึนจ่ กบ บก! ฌๅ 
ทา พนา ทน0' าอา รม ณ เสนอ' ใ พบ ญ ญาพิ จา: ณ สติ ก ตอง ตไ มุม เกาะ อา: บณที่ จิๅ ก, จิไวิ  ไดว้ เก, 
กาย  เวทนา  จต  ธรรม  เรย กวา  สต บฏ ฐาน  คอ  อา รม ณเบึ นที ตง ของ สติ  จะ ได้ นำ ขน 
เสน อบ ฌฌา  อา รม ณ 4 ประ กา: น น จะ ยก มา แสดง ไว้ ย่อ ‘มุ  เบึน อย่าง น คือ 

กาย ขอ ตน  พ มาย ถึง ร่าง กาย ชีวภาพ ของ กน ทีประ กอบ ขนด ว ย: ป ธาตุ  4 คือ  นา 
ดิน  ไฟ  ลม  จะ ดำรง ตํ งอ ยุ [ได้ กด วย รูป ธาตุ  4 นนแ พละ อีก ทรง กำหนด ส่วน ที' ลำ ค ญ ‘มุ  ใน 
อตต ภาพ ร่าง กาย น1 น ไว้1 ให้ สติ นำ เสน อบ ญฌา พินิจ พิ จา: ณ \ ฐ ป: ะ กา:  คือ  ๑.  ลม พาย ใจ 
เอ. อิริยาบถ  ๓. สม ป ชาน การื  การ เกลือ น ไพ ว ของ กาย มุก ท่า ทาง  ^. ธาตุ  ( 1 นา  ดิน  ไฟ  ลม 
ทีประ ชุม อยู่ ใน ร่าง กาย  &.  ปฏิกูล  สง โสโครก ต่าง ‘มุ  ใน ร่าง กาย  ๖.  อศุพ ภ พ มาย ถึง ร่าง 

กาย ที ตาย แล ว ที ว่าน จด เบน พมว ด กาย  เรียก เต ม กำ ว่า  กา ยา นุบส ส นา สติ บฏ ฐาน  ๆ 

ข่อ  ๒ เวทนา  แสดง ถึง เวทนา  ๓ อย่าง  เวทนา1 ใน ขน ธ ๕ คือ  สุข เวทนา  มุกฃ 

เวทนา  อ มุก ขม สุข เวทนา  พูด ส นๆ  ว่า  สุข มุก ข และ เฉย เบน กิริยา จิต ทีดีม อา รม ณ เขา ไป 
แล ว และ เพิ่ม เติม การ เจือ ปน เขา อีก ดวย คือ สุข เจือ มุก ข ๆ เลือ  สุข  ที  ว่า  น จด เบน หมด เวทนา 
เรียก เต ม กำ วข่ เวท นาน 1 บสส นา สติ บฏ ฐาน  ๆ 

ข่อ  ๓ จิต  หมาย ถึง จิต ท ตก อยู่ ใน อำนาจ ของ กิ เส ส และ อา รบ ณ และ พน จาก อำนาจ 
ของ กิเลส และ อา: มณ โดย อาการ ต่าง  ๆ ถึง  *๖  ประการ  เหมือน นาท ถูก ประสม ให้ เปล ยน 

เบน ลืสร รพ วรรณะ เบน ต่าง  ๆ ตาม อำนาจ มนฉ ะนน  ที ว่าน จด เบน หมวด จิต  เรียก เต ม กำ ว่า 
จิต ตาน บสส นา สติ บฏ ฐาน  ๆ 

ข่อ  4 ธรรม  หมาย ถึง ส่วน ต่างๆ  'ชี' ง เบน เหตุ บจจ ย ให้ จิต เกิด เบน อาการ ต่างๆ  ดง 
ว่า แล้ว  แสดง ถึง น' ว รณ์  2 คือ  กาม ฉิน ทะ  ความ พอ ใด ใน กาม  พ ยา ปา กะ  คิด จอง' ลาง 
จอง ผลาญ แข่น  ถึ๋ม มิทธะ  ว่าง มอม  อุทฺธ จฺจกุ กฺกุ จะ  จิต พ, งสรำน  มิ มิจฉา  สง (โ ย์ ต่างๆ 
และ แสดงก งอ ปา ทาม ทอ อม อ ข มธ & ออ  พ เจ ท นา  ส ญญา  สง ขาง  วญ ญาณ  แล ว 


๑ ๑ 


แสดง อายตนะ ภาย1 ใน  ๖ เช่น  หู  ตา  ณ น ตน  อายตนะ ภาย นอก  ๖ เช่น  รูป  เส ยง  เบน ตน 
และ แสดง ถึง โพ ชฌง ๗ คือ  สต  ธ:: บ วิจาร ณ วิริยะ  ปิติ  บสส ทธิ  สมาธิ  อุเบกขา  สรุป 
ลง แสดงอ: ยะ สจจ  4 เบน ตอบ จบ  บท ธ:: ม คืวห่ นเ: ยก เต ม คำ ว่า  ธม มา นุ บสส นา สติ ฐาน  ๆ 
กาย  เวทนา  จิต  ธ:: ม 4 ประ กา: ใน สติ บฏ ฐาน น เบน อา: มณข อง สติ กบ บ ญญา 
สติ ทำ หนา คืน0 าเ: อง เสนอ ให้ แก่ บญญ าทำ กา: พิจาร ณให้ รู้ เหตุผล คุณ โทษ ของ เรือง  อยู่ ใน ขน 

บ ญญา วิมุตติ ไม่ ใช่ เจ โต วิมุตติ  คือ  สมาธิ ดง พดแลว  เมือ เบน ดง นมี เรือง น่า คิด ค ว: พูด อยู่ 

บาง  เพ: าะ บาง ท่าน บาง คณะ เห น เบน สมถะ สมาธิ  ไม่ ใช่ เรือง ขอ งบ ญญา ใน หมวด กาย ขอ ตน 
คือ  อา นา ปา  เรือง ลม หายใจ  บาง ล ทธิ อา จา: ย สอน' ใ หน บ ลม หายใจ เขา ออก ๑- เอ- ๓-^ ■-๕ 
เบึน ตน  เรียก ว่า  เจ: ญ สติ บฏ ฐาน  กา: ปฐิบํ ตอ ย่าง นเบึ นเ: องของ สมาธิ ถก  แต่ จะ เรียก ว่า 
เจริญ สติ บฏ ฐาน1 ไม่! ด้  เพราะ ไม่ ใช่ เรือง ขอ งบ ญญา  เรื่อง ขอ งบ ญฌา ตอง รู เหตุผล ว่า  ลม 
หายใจ เบึน ป: ะ โย ช นอ ะ!: แก่:, าง กาย  ทำไม คน เรา จึง ตอง หายใจ  เพ: าะ อะไร จึง หายใจ ออก 
เพราะ อะไร จึง หายใจ เขา  สน เพ: าะอ ะ ไ:  ยาว เพราะ อะไร  หน ก เพ: าะอ ะ ไ:  เบา เพ: าะอ ะ ไ: 
ปกติ เพราะ อะไร  ไม่ ปกติ เพราะ อะไร  ตอง รู้ เหตุผล คุณ โทษ  ของ เรื่อง ทงห มด  คืสติ นำ เสนอ 
ขน มา  จึง1 จก ต: งก0 บคำ สรุป ของ บท มุก  ‘คุ  บทคื พระ พุทธ อง ค ทรง สรุป ไว้ ให้ เห น ทุก บท ทุก. เ: อง 
ในคื สด ว่า  ฌาณ มตุ ตาย  ปติ ส สติ  มตุ ตาย  อนิลุ สิ โต  โหติ  นจกิ ฌฺจิ  โล เก อุป าคืย ติ  ดง น แปล 
ว่า  เพ อ ตอง กา: รู้ เรือง เท่า นน  เพื่อ ตอง กา: เบึน คืตง คือ ยู่ ของ สติ เท, านน  อย่า เขา ไป อา ศ ยอ ยู่ 
ใน อา: มณคื รู้ เห นนน โดย อำนาจ ตณ หา มานะ ทิฎฐิ  ใน โลก  คือ  อา: มณท ง ปวง อย่า ยึด ถือ อะไร' ‘คุ 
ไว้ เบน แต่ รบ รู้ ความ เบน จริง เท่า น น ดง น ใน มหา สติ บฏ ฐาน  4 น ทุก บท ทุก ขอ ทุก เรือง  สรุป 
ไว้ ใน ตอน จบ เบน อย่าง น หมด  สติ ค่กบ บ ญญา  เบึ นบ ญญา วิมุตติ เลย เ: องของ สมาธิ มา แล ว 
ก จริง แต่ สมาธิ ก ตอง คุม ไป ดวย  สติ บ ญญา หรือ สติ สม ปชญ ญะใ นม หาสติ บฏ ฐาน  4 เบน 

บญญ วิมุตติ โดย อธิบาย ว่า  จิต ตะ หลุด พน จากอวิชชา  หรือ อวิชชา จะ สน สูญ ไป จาก จิต ได 
ก เพราะ อำนาจ แห่ง บญญ าคืเ หน อริ ยสจ จเบึ น ผาย ประ หา:  แปล ว่า  บ ญญา กำ จด อวิชชา 

ให้ สน สูญ ไป  กิ เลศ วฏฎ ก หมด สน เชอ  จึง เชิด บญ ฌาน ขน เบน คำ นำ ว่า  บ ญญา วิมุตติ ใน 
มหา สติ บฏ ฐาน  4 ส: ปลง ก เบน อริ ยสจ จ 4 เ: ากก ลา พูด ได ว่า  บ ญญา ใน สติ บฏ ฐาน กคือ 
บญญ าคืรู้ หน อริ ยสจ จน นแ ล ดง น 


เปม งก โร  ภิกฃ 


ขอ  ๖(1  เรือง วิจาร ณพ ร^อ ภฐร เม ใ] ฎก 

ว,'' ไา รณ I รอง พระ อภ ธร รม ทม ต อไ ปน  ไต้ เขียน ขน ไว้ ใน สม ย เจา พระ คุณ สม เด จ 

ม}') า ว ระ วง ศ (ต ลุโส  อวน)  ว ดม? มน ๆๅส  เขย น โดย บญๆ {ๅข ฎงพ ๅน  เพราะ เมือ ฐ: รม สา 
กจ ฉาก น ทาน ปรารภ ถงพ ระ อม ธรรม บฏ ก และ พระ อภิธรรม มด ถะ สง คม ะ ท่าน พดเ บน 
เชง บฌช าใม ศก ษาพ ระ อก ธรรม  ใด เรย น พาน วๅ  เกสา  ๆ ไม่ เสือ บ ใส ใน พ 7 ะอภิ ธรรม  การ 
ปฎบ ต เพ อ มรรค ผล นพ พาน ใมม ความ จํๅเ มน อะใ รพ ส* ตอ ง ศก 1 ะเ' า พระ อภิ ธรรม  ท่าน นง แล ว 

กลบ บญ ชา วา  ถา อ ยาง นน จง เขย น คำ วิจาร ณ แสดง เพ ตุกส ท่ใม่ เสือ ม ใส นๅใ มอ  อาด มาก 
เขย น คาว จา รณ แสดง เม ตุ ผล ถวาย ตาม บ ญขๅ  ท่าน ตรวจ ด แส ว รบ รอง เบน ลา ยล กษณ อก ษร 
วา  เมน ชอบ ตา มน  เ ‘ชน ชอ ไว เบน สำ คฌ  ดง ปรากฏ ท ตอน จบ ของ บพค วาม เ รอง น 


ว จาร ณเร อง พระ อภ ธรรม บฎก 

อายุพระ พุทธ ศาสนา ล่วง ไป แล ว ไต้  ๒4 ๙๗  บ ผ่าน พน มา ไต้ โดย วิธี  ๒ ประการ คือ 
๑ เบ อง ตน จำ ทรง กน มา โดย การท่อง บ่น เรียก ว่า  มุข บา ฐ ๒ ภา ยม ลง ได จารึก ลง ไว้ เบึน ตว 
อก ษร  ปรากฏ มา จน ถึง กาล บด น วิธี มล ง นทรา บ ว่า ไต้ เริม ท่า เมือ ทำ การ สง คาย นา  พระ พุทธ 
ศาสนา  ค รง ท & นบ1 จำ เดิม แต่ พระ พุทธ เจา เสด1 จด บ ขนธี นิพพาน มา  ได กระ ท่า กน  ณ ล่ง กา 
ทวีป  เกาะ สิง พ' ล การ ที ล่วง เลย มา นาน ถึง เพียง น นก ดี  ผ่าน พน มา โดย วิธี  ๒ ประ กา รน นก 
ดี  ชวน ใมส งสย ไป ใน ทาง เสือ ม เสีย คุณภาพ  เพราะ คน ถือ รบ ภาระ น! มด ทุก ยุค ไป  เกรง จะ 
คลุก เค ลา เลอะ เสือ น ต่อแ ตมแ ‘ชม เสริม แทรก แ ‘ชง กน ขน นาก นาย ไน กาย มอง  ตาน สำ ด, บ กาล 
เวลา ที ล่วง ไป  ‘ทุ  เพราะ ปรากฏ ใน บาง เร อง บาง ขอ เม ตุก สน ดนว  ไน สน ควร เชอ ถ อก ม 

คล กเค ลา ก่น ไป ก, บ สวน ทด  ‘ทุ  บาง เร อง แสดง มุ่ง วะเ ชด ชู ไน ทาง บุญ ลุท ออ กน มาร ไม เย ยม 

ยิง กวา ศาสนา ใด6 ทุ บ่น ดาน ไน โลก  เกน ควาน ว รง! น อาว ว* น ได เบน เด  ไม มุง ตอ ความ 

สต ยิค วาม จริง  ควาน สน ควร เบ็่น ประ นาม  ไม รก ษุา ไน กอ คา วา  ส ว. วา  เว  อม ตา  วา วา 
วาจา จร ง คอ  พดจ รง  เบน คา พดท ไน ตาย  ควร เชอ กอ ได ยอน รน ทุก สน ย ไม น ใคร กลา คด 
คาน ได  ใน เม อ ได ตรวจ ตราด แล ว เนอ ไน รก นา  อ ยาง นเน น เม ตุ ไมเ 'วอ นก ออ นอ อ ควาน นยน 

ได ประการ ม นง  เพราะ ไน เบน ควาน ว รง 

ส่วน เรื่อง ที แสดง เบ่น ปริ มน านน ไก่ก่ า 1 เบ่น การ ขยาย ส่วน เสิก ออก ไป ไม เขี อง 

แสดง ไว้ ใท คน คด  เรียก วา  คด แก ปริศนา  อย่าง เรื่อง นา รวิ ข ย พระ น มา บุรุษ ทรง ผว ญ- 


ฝ ๔ 


มาร  ณ สถาน  เพ ธ!] ล ลงกํ  เม อก อนต รสถู้  มาร กิ คอก เลศ มาร  รง เบ๊น ต วน ว: ณํสญ จ: คลุก 

เค •ลา อยู่ ใน จิต ใจ ของ พระ อง คน น เอง  พ: ะ อง ค ทรง ต่อ สด' ว ย อิทธิพล  1 อ ประ กา:  คือ  พระ 

กำ ลงกา ยก นพ ระกำ ลง ใจ  พ ระกำ ลง กาย  คือ  ขาว มอ บ่า ยา ส ของ นาง ลุ ชา ดา เบน ปฐม 

บิณ๚ บาตร  เนือง ดวย นาง พระ ธรณี ลุ นพ: เทพ นารี  รึง เบึน เจา ของ ธาตุ ดิน  ตาม ความ นิยม 
ของ บรรพ ชน ค รง สม ย โบราณ กาล  แสดง ต วอ อก ใ ห ปรากฏ  ช่วย พระ อง คืนิด นา ออก จาก 

มวย ผม  ท่วม กอง ทพพ ระ ยา มาราธิราช  พล นิกาย ตาย ย บ ๆ 

พระ กำ ลง ใจ คือ  พระ บารมี  ๑๐  เช่น ศร ทธา บารมี  เบน ตน  มี ได ส ราง สม ไว้  กบ 

เรื่อง พร V เม เทพ สหม บดี  ลง มา จาก พรหม โลก  ทล เชิญ ให พระ พุทธ อง ค ทรง แสดง โปรด สต ว 
โลก  คือ  นิกร ชน  เมือ ต รสนู้ บน พระ พุทธ เจา แล ว ดง มีใช อาราธนา เทศ น วา  พร หม มา 

จ โลกา  ธิปติ  สทมฺ ปติ  เบน ตน ดงนื  สหม บดี พรหม เม ศรี  ผู้เบํ น เคา โลก ผู้ส รา งผู้อุ ปก มภกํ 

โลก นน  กุ คือ  พรหม ธรรม ได แก, พระ เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุ เปก ขา  ของ พระ พุทธ องคื 

น น เอง  มี จะ ทรง อนุ เครา ะห สง เครา ะห แก, ปวง ชน  บำเพ็ญ พุทธ กิจ ประดิษฐาน พุทธ ศาสนา ขน 

ใน โลก  อย่าง มี ยก มา เบํน ต วอ ย่าง นดี  ท่าน อง ผูก ปริศนา ให คน แก ขยาย เร อง เลก ออก ใ หเขื อง 
แปลง ธรรม เบํน บุคคล ามีส ฐาน เบึน สม บตข อง ภมิ กวี ก่อ ให เกิด บ ฌญา  ไม, เสีย ศร ทธา ความ 

เชื่อ ถือ  แต่ บาง เรือง เห น ได ชด ว่า พุด เท จ ไม่ มีมล ความ จริง ไม่ เบํน ประ โย ชน อะไร เลย  เช่น 
เรื่อง พระ อา มีตย่  พระ จ นทรี  ใน สุริยะ สูตร และ จน ทสู ตรี  กล่าว กง อลุริ นทรม หาย0 กํษ่ รา ห 

อนมี นาม อีกอ ย่าง หนื ง1 ว่า  เ ว!] จิต ติ  ไป อม กลืน ดวง พระ อา มีตย่  ดวง พระ จ นทรี  มี เรา เรียก 
กน ว่า  ลุริย ฃาต  จน ท: ฆาต  โดย ความ พยาบาท มา ต หมาย กน มา ตง แต่ ชาติ ก่อน พุ พระ อา มีตย่ 
พระ จ นทรี  ตอง ขอ ความ ช่วย เหลือ จาก พระ พุทธ เจา  พระ พุทธ อง คืท รง ช่วย เหลือ ตาม มี รอง 
ขอ  พระ อา มีตย่  พระ จ นทรี  จึง พน จาก อำนาจ ราหู ได้  ราหู กล วหว แตก  ๗ ชื่น  ๗ ภา (ๆ 

ตาย โดย พระ พุทธ ามุ ภาพ  จำ ตอง ยอม ปล่อย พระ อา มีตย่  พระ จ นทรี  ใหเ บํนอิ ส สระ ไป  ดง 
น พด ตาม ความ เขา ใจ ผิด ของ คน โบราณ มี คลำ หา เหตุ แห่ง สริย ฆาต  จน ทร ฆาต ไม่ ถูก  เอา 

มา พว พน กบ พระ พุทธ เจา ผู้เบึ น จอม ป ราช ญ ทรง พระ คุณ  เช่น  โลก วิหู  ผู้รไ เจ ไจ บ รึ' ง โลก 
ส, พพ ญญุต ญาณ  ผู้ สาระ พดผู้ รอบ ตว  เรือง เช่น นมี มาก ปน เขา ไว้  ทำ ให เรื่อง อื่น พุ  มี' ดี พลอย 
เสีย  เหมือน ปลา เนา ปน ปลา ดี  ชวน, ใ ห2 ปลา ดี เน่า1 ไป ตวย ฉะ นน  ดี ลำ หรบ คน ผู้ ไม่ มี การวิ จาร ณี 
และ ดี  ลำ หรบ คน เชอ ง่าย  มี ศร พ อา ความ เชอ เบํน เจา เรือน  เบํน แม่ บาน พ่อ บาน  เชื่อ มน 
ตะ บน ไป  แต่ เรือง เช่น น, ไม่ ดี  ไม่ เบํน ประ โย ชน อะไร แกํณี ตอง การ ความ จริง  ๆ 


ยง ณ ร อง ลา คญอ กเร อง หน ง ๆณ มุง หมาย จะ [ข ยนจ 2 พ ดฎย่  จะ ราย ยิง กว่า I รอง 
รา VI อม อ ไท ต ย อม จน ทุ รก พูด มา แล ว หรอ พอก นอ ย่าง! ร ย, ไ! ใ ม, [ญ' ใจ  ย่า คญ มาก ควร พด 

ควร ว จา รณ  คอ  เรอ งทพ ระ พุทธ [จา [สด จ ฃนย่ [มือ งลว รรค ข นพ า เทศนา พระ อภิธรรม บฎก 
โปุ รด พระ พุทธ มารดา ของ พระ คู งค  แสดง! ว วา  พระ พุทธ [จา ทรง ป รา} ภพ: ะ พุทธ มารดา 

ๆ]’ ง ทวง คตแลว  1ป เกด อย ใน ล วรรค ขน ดุล ต คอย ถา พระ พุทธ [จา ดูฤ พระ อง ค ห! งง  คคู  พระ 
ศร อา รย เม ตตย  นพ พาน ยง! ม! ด พระ พุทธ อง คม พระ ประ ลง ค จะ ทรง [ท คน ๅใป รด พระ พุทธ 
มารดา ลน อง พระ คุณ ใช คา ขาว บอน และ น0 ๅนม  นบ ติง แต่ อด ต ชาติ ที แล ว พุ  มา  ตลอด กง ชาติ 
บ' ไคุบ นชฺา ตน  ตาม ประ เพ ณ นิยม ของ พระ พุทธ [จา ทํงห ลาย ทีล่ๆ ง [เลว  พระ พุทธ อง ค ทรง คด 
หา ธรรม ท ลา คา  ก ทรง เห น วา พระ อภิธรรม [บึน ธรรม ติ นลๅ [สิ ศก ว่ๅฐ 3ร ม ใด พุ หมด ใน พระ พุทธ 
ศาล นา  เบน ธรรม พิเศษ ใน ขอบ เขต แห่ง พระ ปรีชา ฌๅณ ของ พระ อง ค ลม ควร แก, พระ มารดา 
ทรง ตกลง แล ว เสด จขีน ล วรรค ชน ดาว ดึง ษ ๓ กาว ถึง  โดย พระ อง ค เดียว  ไม่ มืผุรี ตาม เสด จ 
ดวย  การ เลด จอ ย่น นก แปลก! ม' เคย ปรากฏ ในเ รอง ยืน  พุ  ตาม ธรรมดา เมือ จะ เสด จ! หน 

ตอง มืผูรี ฑมเ สด จด วย ทุก ค รง  ประ ทบ เหนือ บณ5 ทุก ม พล ศิลา อา ศน  ณ ภาย ใต้ ไม ปา ริก ต ตก 

ชาติ  ณ ล วรรค ชน ดาว ดึง ษ ล วรรค ชน น ว่า ตง อยู่ บน ยอด เขา พระ เมรุ  คือ  พระยา เขา สิเนรุ 
ซึง ยุ คน เรียก' ว่า  เท วน ศีรี  หรอ เอเ วอ เร สต  เบน เขา ที สูง ทีลุด ใน หมู่ เขา หิมา ลย  ตง อยู่ 

ดาน เหนือ แห่ง ชมพู ทวีป  (ภารต วรร ต อินเดีย)  แล ว พระ อ นทรี  เทพ ราชา  ซึง เบน เจา 

พิภพ แห่ง ส วรรค6 ชนน  เสด จ มา เผา พระ พุทธ เจา  พระ พุทธ อง ค ทรง ใช้ ใหพ ระ อินทรี! ปทุล 

เชิญ พระ พุทธ มารดา  ทรง แสดง พระ พุทธ ประ ลง ค จะ ทรง แสดง ธรรม โปรด พระ พุทธ มารดา 

ให่ พระ อิน ท ร6 ทราบ  พระ อิน ทร รบ พระ พุทธ บญ ชา แล ว เสด จฃน สู่ ล' วรรค1 ชน ดุสิต ทูล เชิญ 

พระ พุทธ มารดา และ ใมใ พี ยง แต้ ทุล เชิญ พระ พุทธ นา? ดาอ งคใ ดี™ ดี า นน  ยง เทียว ประกาศ 

กอง รอง บา' วก1 วาน เอา พวก เทวดา, ใน สา™ ล I ท, พ' หมื' น แสน จก ร วาฬ มา อีก ดวย  เบน ชุม นม 

เทวดา หลาย รอย หลาย พน  อ สง ขย  เบึน มหา ลน นิบาต ใทญ่ ประ ชม พิง พระ ธรรม เทศนา  เรี อง 
พระ อภิธรรม ปิฎก  ณ ล วรรค ชน ดาว ดีงษ ศร1 งนน  น่าน ช้อย ใจ พวก มน; ษยเ รา  ช่าง อา ภพ เลีย 
จริง  ‘ๆ  หนอ ไม่, ใต้ พง:' ว มก' บเ V )0ด าบ็' าง  สระ พุทธ อง กํ นา เอ๋ย ลึน คน เก่า เสื ย แล' ว เ อา ข อง ดี  ๆ 
พา หนี หน ไพ วก เงา' บให่ เทวดา  ในฟิ วง งกํ วา  พระ พุทธ อ งฺคทฺ ง งแฟึ ดง พระ ธร รน เห ศ นา เรี อง 
สระ อภิธรรม ปิฎก, ใน นุ ม นุ ม เท ว ดา โป- งด สง ะ พุทธ มา ง ดา คง1 งนน  ทรง แสด ง ขบ! เคียว กน! ป 

ใด อ! บง บ ไาร พก น® นน อ น® ะ แค งอบ าง ใด  พุ  เฟ้อ ด^ อด เว^า  ๓ เ ดอน เ ดม บง บูง กร ใน พร ง บา 


นบ วา พระ พุทธ อง ค ทรง ทำ งาน ห นก มาก ที สุด  ไม ม งาน ใด ของ, ใคร' ใน โลก จะ เทียม เท่า! ที 

เพราะ พระ อภิธรรม มี มาก  ตอง ทรง แสด งๆ น จบ ใน พรรษา  ไม่ ทำ อย่าง น4 น เวลา  ๓ เดือน ไม่ 
พอ ใช  เมีอ จะ ทรง เสวย พระ กระ ยา ทา ร ตาม เวลา แท่ง ชีวภาพ ที เบน กาย เนอ  ดือ กาย มน 1 ษย 
ก ตอง ทรง นิรมิต รพระ พุทธ นิมิต ร ขน แทน ให เทศนา สืบ อนุ สนธิ ต่อ ไป ไม่ ให้  ขาด ตอน ขาด ระยะ ไค 


ส่วน พระ พุทธ อง คกเ สด จล ง1 ไป  เสวย พระ กระยาหาร  นิณ บาตร  ณ อุ ต ตระ กรู ทวีป  (ธิเ บ ต) 
เส รจภ ฅต กิจ เรือง อาหาร แล ว เสด จ ขน ส วรรค  ทรง เท ค นา ต่อ จาก พระ พุทธ นิร มิตร สืบ ไป อีก 
เสมอ มา  ว่า เม อ จบ พระ อภิธรรม ตอน หนึง  ‘อุ  หรื อบ ริ เฉท หนึง  ‘อุ  น น ลง  เทพ ย เจา ทง หลาย ผู้ 


สด บ พง ได สำ เรืจ มรรค ผล หลาย ‘อุ สิบ โกฏิ  เมือ ทรง แสดง พระ อภิธรรม จบ สน เวลา ๓ เดือน ครบ 
แล ว เดือน  ๑๑  แรม  ๑ คำ  เสด จล ง จาก ส วรรค ชน ดาว ดืงษ  พระ อิน ทรเ ทวา ธรา' ช ทรง นิร มิตร 
(สร ไง)  บรร ใด  ๓ บรร ใด  ดือ  บรร ใด  เงิน  ทอง  แกว  พาด ลง มา จาก ส วรรค ชน ดาว ดึง ษ 
รึง ตไ อยู่ บน ยอด เขา เท วน คีรี  เอเ วอ เร สต  (เด ยวน ว่า มี คน ขน ถึง แล ว ไม, เห นมี เมือง ส วรรค 

อะไร ที ไหน)  ลง สู่ เมือง มนุ ษย ชมพู ทวีป  ตรง สง กส สะ นคร ที ตง หวบ ร. ร ใด  เทพ เจา ใน 

ห มน แสน จก ร วาฬ หลาย พ นอ สง ขย ตาม เสด จล งสู่ มนุษยโลก  ใน กาล คร งน น' ว่า  ได้ เปิด โลก 

ใหพ วก เทวดา  พวก นรก  พวก มนุ ษย่  แล เห นก น หมด ดง น ๆ 

เรือง ทว่า มาน เรา คน ชน ตำ มาก ไป ดวย  ความ โง่ เขลา พง  แล ว ชวน  ใท่ เกิด  สง สย ไป 
เพราะ สิทธิ โง่ มาก มาย  พูด เอา ตาม ชอบ ใจ ไม่ ชวน ใหเ ชีอ ถือ เสีย เลย  แต่, ชวน1 ให้! คิด เพราะ 
เบน เรือง สำ คญ  เบน มล เหตุ1 ให เกิด พระ อภิธรรม ปิฎก  ‘อุ  นิ1 จด เบน พิเศษ ส่วน หนิง  ใน  ๓ ปิฎก 
ดือ  พระ สุตต่ นต ปิฎก  พระ วินย ปิฎก  พระ อภิธรรม ปิฎก  พูด สน ‘อุ ว่า  พระ สูตร  พระ วินย 
พระ ป รม ตถ  รวม เรียก ว่า  พระ ไตร ปิฎก  ๓.  (๓  ตะ ก รา สำ หรบ บรรจุ พระ ธรรม คำ สอ นุ ของ 
พระ พุทธ เจา)  ต ละ ส่วน ล วน สำ ค, ญ ‘อุ  สรุป รวม เบน พระ พุทธ ค่า ส นา  ถือ เบน คม ภีรีที คํกด 

สิทธ  ใคร่ ที จะ ศึกษา ให้ ผู้ ความ จริง ว่า เกิด ขน มา ได้ อย่าง ไร  เมือ ค รง ไหน  เดิม พระ พุทธ ศาสนา 
ก แยก, ไว เบน เ อ เท,' านน  ดือ  พระ สูตร  กบ พระ วินิย เรียก สน ‘อุ ว่า  พระ ธรรม วินย ‘อุ  ๒ ประ กา รน 
เท,' านน เบน พระ พุทธ ศาสนา  ส่วน พระ อภิธรรม นน  พระ พุทธ เจา ไม่ เคย ทรง แสดง ให้ ใคร พง ใน 
โลก มนุ ษย่  ไม่ ปรากฏ ใน ที ใดๆ  นอก จาก ที ว่าน  ถา ปราก ฎ ว่า พระ พุทธ อง คํท รง แสดง ให้ ใคร 
พง แล้ว  ก ตอง จด เรือ งนน เขา ไว้ ใน พระ สุต ตน ต ปิฎก เบน พิเศษ  เรือง หนิง  ผู้ ศึกษา จะด้ อง 
พบ เรือง น ใน พระ สุต ตน ตปิฎ กน น เมือ ไม, ปราก ฎ ใน พระ สุตต นตปิ ฎกแลว  ก สมร ป เรือง ที' 

กล่าว อา ง ว่า  เบน ของ ตอง สงวน  พระ พุทธ อง ค ทรง สงวน ไว้ สำ หรบ พระ พุทธ มารดา ของ พระ 


อง คค นอ 14 " เนอ ก จาก พร ะพุท ธ นา ๅ ดา ของ พ? ะ พระ อง ค แล วไ ม่ค ว? ไ ด้  แต่ จะ ขอ ส่วน แบ่ง หรือ 
จะ โ 1น เด นจ ากพ ระ พุทธ มา ร ดาน น! ดอย  สน รูป เร อง  แตร ปเ รองอย่าง น! บ่ ใส่ สน น ต ของ พระ 
พุทธ I จา  การ สงวน ยก ๆ* อ นของ ด พุ  ไว เพ อให แก่ คน บ่น ษุฌด ณ^ก่ ด!^ รอ คนที ตน รก ตน 

ชอน นน  เบน สฌญ ลกษ ณ ของ สาน ฌๆญ  รึง ยง แน่น หนา ไป ดวย ฦคูง ณิลค กุด? 1 เส?] น? ณดว ย 
อคต  4 ประการ  คอ ฉนท าคต  โทษ าคติ  โมหาคติ  รา ยา คติ  ป? าศ จาก สต ย ธ?? น ไน, ใช่ 
ลกษ ณวส ย ของ พระ พุทธ เจา  ผู้ฌน  อร ห0  บ 7 สุ ทธ ถึง ขีด สุ ด ไน' มอ กุศล โทษ อย่าง ใด พุ 
ตง พระ หกุท ย ทำ คน ให บ? สุทธ จาก ณิลศ โทษ  ทรง ทำ ประ โย ขน่ แก่ โลก โดย ฦๅร สง สอน  ให้ 
ได รบ ผล ตาน วาสนา บา รน  ทวา พระ อภิ ธร รน เบ่น ธร รน พิเศษ สำ หรบ เทศ น่โป รด พระ พุทธ 

มาร ดาน น ทาง สน นิษ ฐาน เห น ว่า เบึ นเร องของ ค นอน พุด  แทน ทำ งาน แทน  พระ พุทธ เจา ใน 

เนอ ได้ แต่ง คม ภร พระ อภิ ธร รน ขน แล ว ยก ถวาย พระ พุทธ เจา เบ่น การ กล่าว ใส่ ความ ราย 

บาย ควาน เลีย ให พระ พุทธ เจา  เบ่ นเร อง บ่ ไน' สน ควร อย่าง ยง  เรือง พระ อภิธรรม นนี ขอ ขด 

แยง กบ พระ สูตร มาก มาย  ๆ? ง เบึน เหตุ' ไห เกิด ควาน1 ไน' เชื่อ ถือ และ เบ่น เหตุ สน ควร ขบ ออก 

นอก พระ พุทธ ศาสนา  จะ แสดง ขอ ขด แยง นน  พุ ออก นา ไห เห นเ บ่น ขอ  พุด ง ต่อ ไป น 

๑.  ธรรม1 จก รืก่ป ปวต ตน สูตร  เบ่น พระ สูตร สำ คญ โดย เบ็่' น ปฐมเทศนา  พุ  ค รง 

แรก  พระ พุทธ อง ค ทรง บอก เล่า เกา สิบ ใหแ ก' พวก พระ บญจ วคคี ย พง  รึง พวก พระ บ่ ญจ 

วคคี ย่กำ ลง สง สยก่ นอ ย่  ใน I รอง ความ ต รส รู้ข อง พระ อง ค พระ พุทธ อง ค ทรง แสดง มชฌิ มา 

ปภิป ทา  ทาง ปภิบ ต จิต ใ ไพ อด  ๆ คอ  มรรค  ๘ เบ่น ทาง ใหพ ระ อง ศ ไดฅ รส รบ รรลฺ กง สน ต 

^ ^ ^ ๘|  ๐ ๘!  *-'  ะ'  ๆ 

นพ พาน  จ ตบ รสุท ธถง ขด สุด เบน อร ห คอ เบน พระ พุทธ เจา  ทรง แสดง แจก แจง นชฌ นา 

ปฏิปทา น นอ อกเ บ่น อร ย สจฺจ  ^ ศอ  กุก ข สกุท ย น โรธ  มรรค  จบ ดง เทา น ม เทา น 

ใน ป^น เทศนา  ธร รน จก รก ปปว ต ตน สูตร  เมน พระ อก ธรรม อะไร อก  แนบ ท พุทธคุณ วา 
สน มาส นพ ธโธ  ตร สร เอง โดย ชอบ น น เลา  ก คอ ต รส รู อร ยสจ จ ^ เทา นน  เมน พระ 

อภิธรรม อะไร อีก  หาก จะ แห้ ว่า พระ อภิธรรม น นไบ่ นอก ไบ่ สา กอ จ^รวมอ สู่1 นอว่ยฟิจจ ^ 
น น แล เลา  ถา เช่น น น 1 จะ ยก พระ อภิธรรม เบ่น ธร รม พิเศษ สํ™: บ โป™ พระ' พุท' ธม ารเ อา ได้ 
อย่าง ไร  กอ ริยส่ จ จ^นน เอง  ไม่ มี พิเศษ ฝ็ะ ไง นอกออก ไป เสย  และ อร ย ส้จจ  4 ท แทจ รง 
นนไ ม'1 ได8 อธิบาย ขยาย ต ว' ไป, ในแนอ' กา' ง ของ พระ อ^ กิ, ธร: มน น เสย  เพราะ ฉะ นน  07 ยุ ส จุ' จิ 4 
ภิกิ 1 ะ อภ! ว่ร รน ค’ และ อ ย่าง ค น ละ ทาง  อริฬ่ 'ฬ์  * ไม่ ใช่ พระ อภิธรรม  ๆ กบ ใช่ อริ ย 

ส่จจ  4 "I  เ บื น ธร ร มที่ฟิ ง สุด อยู่ แล้ ภิใม พ? ะ พุก ธ ศาฟึ นาภิ'' ๆะ หลุด พน ออก' จาก' โลก ออก1 จา ก 


/ 


ฝ ฝ 

สงสาร' จก IV ใรือ สงสาร วฏฎ ได้  ดง บท บาลี ทว่า  จตุ นุ' จาน'  อริ ยล จุน  ย ถา ภูต  อทสฺ ส นา 
สงุส ริต  ๚ฆม ทธๅ น ตา สุ  ตา เส ว ชาติ สุ  ตา นิ  1อ ตานิ  ทิฎฐ านิ  ภวเ นตุติ  สภูห ตา 
อุจ ฉิน นบ ล ทุก ข สส  น ต กิ  ทๅนิ  ปน พก โว  ดง น แปล ว่า ค วาบ ท่อง เทียว เวียน เกิด เวียน 

' 1 * ช้ไ  ทํฅ  ธ^  ' 11  ' ๘ ^*' ๘ เ ^ ด ** 

ตาย ของ เรา ทาน ทงท ลาย ไน ชา ตน น ๆ แล  เพราะ  เม เห น แจง ชด ตาม ความ เบน จ? ง เนอ? ย 

สจจ  4 ค รน กิเล ศต ณ หา ท จะ นำ ลํภพ  คือ  ความ มี ความ เบน ความ เกิด อีก  เรา ท่าน ท ไท ลาย 
ได กำ จด เลีย แล ว มูล ราก แห่ง ทุก ข เรา ได้ รอ ถอน เลีย สน แล ว เพราะ รู้ แจง เห น ชด ใน อริ ยสจ จ 

4 น น บ ไน  ค วาบ เบน อีก เกิด อีก ไบบ แล ไ ด ไน 

๒.  พระ พุทธ องคื ทรง แล ดง พระ ธรรม  เทศนา  โปรด 'ประชาชน  นบ ต ไ แต่ ทรง  แล ดง 
ปฐม เทศนา แก พวก พระ บญจ ว คคีย่ เบน ตนมา จน ได้ พระ อร หน ติ  ๑๒๕๐ รูป  ประชุม กน  ณ กรุง 
ราช คโ เห ใน วน มา ฃปุณ ณมื  พระ อร ทน ต่เท ล่า นิล วน ลำ เรจ ด วย พระ ธรรม เทศ นาที นบ เนอ ง ใน 
อริ ย สืจจึ  ๕ ท ไน น จะ พูด สรุป รวม เวลา ท ไหม ดก ได้ ว่า ใน ระหว่าง ที พระ พุทธ อง ค ทรง นำ เพ ญ 
พุทธ กิจ อ?] ตลอด เวลา  (1๕  ปี  ประชาชน ที ได้ ลำ เรจ มรรค กล นิพพาน ใน ระหว่าง เวลา ทว่า นิ 

ล วน ลำ เรจ ดวย อริ ยล จจ  ๕ ท งนน  ไม่ ใช่ เพราะ พระ อภิธรรม อะไร เลย  อริยมรรค เบน อริ ย 
ลจ จตว  ๑ ใน  ๕ อริยมรรค นิ  เบน มรรคา ทาง ป ฏิบํ! ติ ดำเนิน1 ให้ ถึง สน ติ นิพพาน หรือ วิมุตติ ธรรม 
เอ โก วมคฺ โค  ทาง เดียว เท่า นน  ของ พระ อริยบุคคล  ๕ จำพวก  คือ  โสดา  สก ทา คา  อ นาคา 
อร ทนต่  พระ อริยะ ๕ พวก  น ย่อม ปฎิบ ต ตาม อริยมรรค เพือ ความ บริสุ ทธวิ มุตติ หลุด พน จาก กิ เลศ 
ลญ โย ชน ธรรม บริสุ ทธช นที  ๑ เรียก ว่า  โสดา  ชน ที  ๒ เรียก ว่า  สก ทา คา  ช นที  ๓ เรียก ว่า 

อ นาคา  ช นที  ๕ เรียก ว่า  อร ทนต่  เบึ นอน จบ กิจ ใน การ ปฏิบํ ติ โดย อำนาจ อริ ยม ร: ค หมด ทไ สิน 
พระ อภิธรรม ไม่ เกีย ว ของ  อริยมรรค ไม่ ได อธิบาย ขยาย เขา ไป ใน แนว ทาง ของ พระ อภิธรรม นน 
เลย  พระ อภิธรรม น น กล่าว ว่า  เมือ พระ พุทธ อง ค ทรง แสดง โปรด พระ พุทธ มารดา จบ ลง  พระ 
พุทธ มารดา ไม่ ได้ สำ เรจ มรรค ผล อะไร เลย  พูด แก ไว้ ว่า ทีเบึ น เช่น น น เพราะ พระ พุทธ มารดา จะ 
ตอง อยู่ คอย ถา พระ ศรี อริ ย เม ตตย่ อีก อง คหนิ ง นิพพาน ยง ไม่ ได้  แปล ว่า ตง ใจ จะ ทำ ประ โย ชนิ ให้ 
แม่ สนอง บุญ คุณ ของ แม่*'!  ไม่ ได้ รบ ประ โย ชนิ อะไร เลย  เนื่อ ย เปล่าๆ ดวย กน ท1 ง ๒ คน  ลกก 
ปลา เทศนา ถึง  ๓ เดือน  แม่ กํอุส่ าห้ ตง ใจ พง ถึง  ๓ เดือน  จบ ลง เหลว ดวย กน ทงค่  ไม่ ได้ 

ประ โย ชน อะไร สก นิด  พูด แก อย่าง นนไ ม, ถูก  ทีภูก ตอง พูด ว่า เพราะ พง ไม่ เขา ใจ ไม่ รู้ เรื่อง 

ต่าง หาก  จึง ไม่ ลำ เรจ มรรค ผล รู้ เทศ นิกํต องการ ให้ รู้ พง ร ไร อง เขา ใจ เรื่อง  รู้ พง ก ตอง การ จะ 


รูเร องุ  ' ถา1 ไม มุง หนา ยอ ยาง วาน แล ว จะ เทศ น ทำ! ม พง ทำ! ม เบน เรือง บน ขน เอง ท ไน น 
ไม่ ใช่ เรือง ของ พระ พุทธ เอา ผู้ญ็่1 น ออน ป: ๅขญ 1 ลย 

๓.  คา วา ปรบ ต ถนน ทบ ายถ ง ธร รม ชน เสูง 'ศร อ ค วา มมู้ช นิ สู ง มทง เนอ ศวา มอน ละ 
เอ ขอ ส ขบ คม ภ ร/ ไาพ เกย วก 1 .แร อ งจฅ ใ จใ นพ ระ พุทธ!? เๅส นา  กอ ริยส คด  4 ทรอ พดสํ นิ กุ  ทาง 
สน ตน พ พา นอ ยาง เด ยวเ ทาน น จด เบน ป รม ดฤ  โม จำเ มึน ธ* โ? ทด* แต่ง พระ อภิธรรม จํดเ มึน 
ต ว!] รม ตถข นอก  ทาง นพ พา นอน เนอ ง ดอย อรืย สอ อ 4 ที เบน ตอ!] รม ต ถมอยู่ แล อ ใน พระ สต ร 
ต างพุ  อร ยสจ จ 4 เทา น น อด เบน ป รม ต ถม เนอ ค วา มอน ละ เอย ด สุขุม คม ทีร ภาพ  ดง บท 

บาล วา  ปฎโ สต คาม  นปุณํ  คมุภ ร0  ททฺท ส0  อ น0  รา ดร ตุ ตา  นทกุ ขนฺดิ  ต โม กุ ฃนฺเ ธน  อา วุฏา 
เบน ธรรม ทวน กระแส อิตข อง โลก ย ขน  ลึก ละเอียด นอ ย เท น ได ยาก  พวก โลกี ย ชน ทีม จิต ยอม 
ดวย ราด ะตณ ทา  กลม ของ ความ มืด  ดือ  อวิชชา โม ทะ เคลือบ คลุม แล อร ไท น ได ยาก  ดงมื 

ป รม ตถใ นพ ระ บาลี พุทธ ภาษิต นท มาย ถึง อริ ยส ออ  ^ เท่า น น อริ ยส ออ  4 เบน ตอ บรม ตถแ ที 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  พระ อภิธรรม ปิฎก เบน ป รม ตถ แปลก ปลอม เขา มา  อย่าง ยก ษ แปลง ปลอม 
เบน ลิง  เขา แๆ! กแท รง เบน ท ทา ร ของ พระ ราม  ใน เรือง ราม เกีย รต่  ถก ตอน มา เรียง ตวพิ สู จน 
ใน ทำนอง กระ พริบ ตา ของ มน  โดย ได ความ แนะ นำ จาก พิเภก  จบ ลิง แปลง ปลอม1 ได ตวท มืง 
เบน ยํกษิ ไม่ ใช่ ลิง  ฉิน ใด  พระ อภิธรรม ปิฎก ก เบน ป รม ตถแ ปลง ปลอม เขา มา ใน พระ พุทธ 

ศาสนา  ทา ใช่ ป รม ตถึต ว จริง ไม่  ฉิน ฉิน  ดง น ๆ 

ใน ม ทา ปรินิพพาน สต ร แสดง ไว ว่า  เม อ เวลา ใ กล จะ เสด จด บ ขน ธ ปรินิพพาน 

พ 1ะ พุทธองค์ ทรง ปรารภ ถึง พระ สง ฆศิษ ย สาวก แส วตง สก บ พระ อาบ บท เถระ ว่า  ใ ฟ้า  อาบ บฺทุ 
ธม โม จ เท สิ โต  วิน โย จ บฌฌ ตุ โต  โส  มม  อจฺจ เย บ สตุ ถา  แปล วา  อาบ บท  ธง รม ดวย ท 
เรไ แสดง แล ว วิบย ดวย ทีเ ราบ ญญต แส ว ๒ ประ การบ บแส  จก เบบ ศาสดา แทบ I งา  ปกครอง 
ทนิน ท ไท ลาย ใน เม อ เรา ล่วง ลิบ ไป แส นิด งบ  ธรรม ท พระ อง ค ทรง แสดง แส วุ^ ง เบน คู กบ พระ 

วินย บก-! ถ] ต ใบ พระ พทธ พ จบ บท บา บก ง ขอ ธง งม ตาง  พุ  ใบ พระ สูตร ตาง  พุ  เข บ ธรรม จก ร 

กปป วต ตน สต ง อบ ต ตลก ข กระ สต ร เบน ตน  เทา นบ แส  [มม พระ อก ธรรม อะไร ดวย  พง®' ' 

อภิธรรม ไม มใน พระ พุทธ พ จน น อีก เงื่อง ท มื' งพ ระอา บ บท ริ ถ งะ ทูสเ ชิญใ ห2 พระ อง คท งง พระ 

ชน มาย อยู่ ต่อ ไป  ใน เ มอ พระ อง ค์ ทรง ปลง อายุ ส0 ง ขา งเสิ ก' จาร: ปริ ทาง พระ กาย  กำ ทน ด วน ตาย 
เสด จด บซ นธะ ปรินิพพาน แส ว เพื่อ^ จะ ได ส' ง สอบ ป! ะ ขา^ บ เทวดา บน บย ต่อ ไป อีก  พระ พุทธ 


อง คต รส ว่า  ท่าน ทงห ลาย ยง ม ความ หวง อะไร อก ใน เรา  อา จาร ย มุ ฐฐิ  กำมือ ของ อา จา: ยท 
จะ กำ ความ รู้ อะไรๆ ช่อน เรน ไว้  สำ หรบ จะ แสดง บอก เวลา น น เวลา น แสดง แก' คน น' นคน น 
ไม ม กำมือ แบ แล ว ความ รู้ หมด แล ว สอน ใหห มด แล วจะ มา เรียก รอง เอา อะไร อีก  ความ รู้ 
ใน พระ พุทธ พ จน น เล่า ก หมาย เอา พระ ธรรม เห ศ นา ต่าง  ๆ ททรง แล ดง แล ว ใน พระ สูตร ต่าง  ๆ 
เท่า น น เอง  ไม่ เกีย ว ของ ถึง พระ อภิธรรม ดวย  และ กีก ล่า วอ าง ว่า พระ อภิธรรม ทรง สงวน ไว้ 
สำ หรบ พระ พุทธ มาร ดาน น เบน โมฆะ  เพราะ ขด แยง กน กบ พระ พุทธ พ จน น 

พระ เจา สุทโ ธ ธน สก กย ราช  พระ พุทธ บิดา ของ พระ พุทธ อง ค เบน คู่ส ราง บารมี กน 

มาก บ พระ พุทธ มารดา  เหตุ ไฉน จึง ไม่ ทรง โปรด ประทาน อภิธรรม ดวย เล่า  คน แต่ง พระ 

อภิธรรม จะ ลืม เสีย หรือ อย่าง ไร  ไม่ ลืม แต่ แทรก เขา ไม่ ได้  ควร จะ ได้ พง พระ ธรรม เทศนา 

เฉพาะ พระ อภิธรรม อย่าง เดียว เท่า น น เพราะ เบน พระ พุทธ บิดา  คู่ กบ พระ พุทธ มารดา  ควร 

ได พระ อภิธรรม อน ลา ค่า  แต่ กลบ ปราก กว่า  เมือ พระ พทธ บิดา ทรง ประชวร หน ก พระ พุทธ องค่ 

*'0! เ ^ ๘!  ^ ^ *-'  ธ. 

ทรง สนอง พระ คุณ ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา ถวาย  อนเ บน ขอ ธรรม เบน เร อง เนอ งด วย อร ย- 
สจจึ  4 ส่วน ป รม ตก อย่าง ท พวก พระ สง ฆศิษ ย่สา วก ได ทรง จำ ศก ษ าปฎิ บตสี บก นม านน เอง 

หา ใช่ พระ อภิธรรม ไม่  จบ ลง พระ พุทธ บิดา ได รบ ผล ถึง ขีด สูด เบิน พระ อร หน ติ  กล่าว ไว ว่า 

เมือ ไดเ บิน พระ อร หน ตแลว  ก สวรรคต ดวย นิพพาน ธาตุ  เนือง ดวย การ ประชวร พระ โรค ท 

เกิด ขน ไม่ คลี คลาย  น่า นอ ย ใจ แทน พระ พุทธ บิดา  ทไม่ ได รบ พระ อภิธรรม จาก พระ พุทธ อง ค 
อย่าง พระ พุทธ มาร ดาม ง เบิน เพราะ พระ พุทธ บิดา เบิ นม นุษย่  ส่วน พระ พุทธ มารดา เบิน 

เท พอ ปสร สาว ส วรรค ชน ดุสิต  หรือ อย่าง ไร  เทวดา ดี กว่า มนุ ษย่เ ทศ นาก ตอง ต่าง กนช่  พระ 
อภิธรรม ลา ค่า ใหเ ทวา ใน ส วรรค  ส่วน พวก มนุ ษย่ห ว ตน เอา แต่ มรรคา  ๘ เพราะ อยู่ ตำ ครืา 

แดด เหมาะ เพียง  ๘ ประการ  ดง นๆ 

&.  ถา พระ  อภิธรรม  เบิ นของ  พระ พุทธ เจา  ทรง แสดง  โปรด  พระ พุทธ  มารดา จริง 
อย่าง ว่า ไว  พระ พุทธ อง ค่กท รง ทำ ผิด กติกา ส ญฌา กบ พระ อาน นทเถระ ผู้เ บิน พุทธ อุบ ฎฐา ก 

กติกา สฌญ าใน ระหว่าง พระ พุทธ อง คกบ พระ อาน นทเถระ มืด งน  คือ  เมือ พระ เมฆิ ยะ พุทธ 

อุบ ฎฐา ก คน เก่า ปฎิ บิต การ อยู่ ไม่ ก มาก นอ ยก มรณะ ภาพ เสีย  พระ สง ฆ พุทธ สาวก ประชุม กน 
คด เลือก แต่ง ตง คน ใหม่  ผล ใน การ ประชุม คด เลือก ก ได พระ อาน นทเถระ  ก่อน ท ท่าน จะ ยอม 
รบ หนา ทีนื  ท่าน ทูล ขอ พร จาก พระ พุทธ องคื  ๘ ประการ  เรียก อย่าง สาม ญ ว่า  ขอ ประทาน 
กติกา สิ ฌฌา  พระ พุทธ อง ค่กท รง โปรด ประทาน ให ตาม ความ ประ สงคื  พระ อานน ท่กย อม 


^ © 

รบ หน1 าทีทุ ท ธ อุบ* ฐ ฐ' เก ตุง แค่น นมา  ใ น ๘ ช 7 1. กา ร™ ง 9 ยู่.! 0, ณ่  4ง ๓ ยว กบ 5 ร: ม™ นา 
ทาก ตก าสญ ญ ากน ไว วา  ถา พ: ะ พ ท ธ อง ค เส ต ๆ1 ไป 1 I น ทใ ต ทรง กล่ วิว แว้ บฌท ๅฎะ ไ: ท! 0 

ทรง แสดง พระ ธรรม เทศ นา เรือง^ แก ไกร ใน ที่^  ใน เมธ พ: ะ อา นนท 1 ถ: ะ ไ [ม ไ^ม^ จ ไป 
ดวย ใน ทน นแลว  ^ มอ เสด จก ลบ นา แล วจๅ กน น 14  บฌ หา ทรอ ธรรม ทุก ขอ ทกเ รอง ท ใด ทรง แก 
ทรง แสดง ใ!] แล วน น ตอง ท รง แสดง ใหพ ระ อานน,/] เถร ะ พง อฦท น V) นง เพ อ ท่าน วะ ใด ทร งวด 

'ฑ [ว  ดง น เบน ขอ ก ตก าสฌ ฌาท ลา ค ณ พระ พุทธ อง คก ได ท: ง ปฎิ! เติต ๅมฦ ฎฦติ ฦๅล่ ญญๅ 
น เสมอ มา  แตก ารเ สด' ไข นใป บน ส วรรค โดย] ก: ะ อง ค เด 1! ว พระ อานน ท ก!] ระ ดำ ท นาท อ!] 

1มุ1 ด ตาม เสด อุด วย  ทรง แสด งเร อง พ: ะ อก ธร: ม! (ฎก โปรด พระ พทธ มาร ดา ดง กล่าว อ างน น 

เม ปราก ฎ ใน ท ใด  พุ  วา  เม อเส ดอก ลบ ลง มาด ๅกส ว:: ค แล ว ทรง แสดง ใทพ ระ อานน ท พิง 
อก ทน ทน ง ตาม ขอ ก ตก าสฌ ฌาน น พระ อภิธรรม ปิฎก ใด มา' ไาก ใ ทน อึง ป: ๅกฎ ต วอ ย่ใน เวลา 
น^  ออก มา จาก ปาก ใคร  ใคร แตง ตง ขน  เมือ ปฐม สง คติ ทำ การ สง คาย นา พระ พุทธ ศาสนา 
ค รง แรก  พระ พุทธ เจา เสด จด บขน ธ ปรินิพพาน ล่วง แล่ ว ได้  ๓ เดือน  การ ล0 ง คาย นาค รง น น 

ปรากฏ ว่า  พระ ม ทาก สสป เถระ เจา  เบน สงฃ คณา ธิบดื  เบน ทวท นา เจา ของ งาน  เวลา 

ทำ งาน  ท่านพระ ม ทาก สสป เบน ผา ยๆ ๓ ถาม  พระ อาน นทเถระ เบน ผาย วิ สา (ชนา  พระ 

ธรรม ท ท่าน ทรง ดำ ไว้  พระ อุ บาลี เถระ เบน ผาย วิสช ชนา  พระ วินย บ ฌฌต  พระ ธรรม ที่ 

พระ อาน นทเถระ วิสช ชนา น นก คือ  ขอ ธรรม ทมว ด ธรรม ต่าง  พุ  ทํคุม เขา เบน พระ สูตร ต่าง  พุ 
เช่น ธรรม จก ก,!] ปวต ตน สูตร  และ อนต ตลก ขณ สูตร เบน ตน  เท่า น น ทา มี พระ อภิธรรม ดวย 

ไม่  เรียก ว่า พระ ธรรม วินย  ใม่ ใช่ พระ ใตร ปิฎก โดย ประการ ดง นๆ 

๖.  ใน ม ทา ปรินิพพาน สต ร แสดง ไว้ ว่า  เม อ เวลา ใ กล จะ เสด จด บขน ธ ปรินิพพาน 

(ตาย)  พระ พทธ อง ค ทรง ปรารภ ถง ธรรม คำ สอน ของ พระ อร อท ใด ทรง แสด รอ อก ใปแลว พุก 
ขอ ทกเ รอง เกรง จะ เกิด คลาด เด สอน  ปลอม แปลง แทรก แทร รก ท ร1 ท ใน กา บท สร  ทรง คด บอ ง 
ก่น 1 ว จง ต รส ก,!] พระ อานน ท ใน ท ประชุม สง ข วา  อานน ท ภาย ท นา ถาม ใคร ดุน ใด คน ทน ง 
เอา เร อง อะไร ขอ ธรรม อํ นใด ทรอ คา ใด  พุ  มาก สาว อา รก นพ วก ท รน  คน ใด คน ทน ง วา  เรอ รน 
ทรอ คำ น เบน ของ พระ คาส ดา  (พระ พุทธ เคา)  ของ พวก ทาน  แส ว พวก เรา กอ ยา เพ รเช ออ ยา 
เพิง คา นอ ยาเ พง บด  จง กำ ทน ด คด คา เอา เร 0 รน น ค รน น ก''^ 0 น เท ย นก นพ ระ สูตร แ'' ไะพ ระ วน ย 
กอ น คะ ม การ ขด แยง  ทรอ ไม ขด แยง พ คา รถ รา ใทก คร^ พ^น ใ' ค^1,^, ร คง เชอ ทรอ คาน ใด  ดร น 
วธน เร ยก กน วา  ม ทา ประ เท ค 6 [นพ ระ พุทธ พ คน น เท น]' ด^ด1 รร  พระ อก ธรรม ใมม  พุ  แฅ 
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พระ' สูตร  คอ พระ สูตร ตาง  ๆ โ] ข พระ วน ย คอ  พระ วน ยบญ ญตเ ทาน น ถา พระ อภ ธรรม ม 
ดว ย1 ใน กาล ค ร, งนน แล' ว พระ พุทธ อง คล ตอง ต รส แนะ ใหเ อา เรือง นน  คำ น นลง ลอบ เทียบ 

กบ พระ อภิธรรม ดวย นะ สิ  จริง ไหน  นิ ปรากฏ เห น ชด ว่า พระ อภิธรรม ไม่มื  จึง ต ร' ส ไห1 สอบ 
เทียบ กบ พระ สูตร และ พระ วินย  ๒ ประการ เท่า น น เมือ เบน เรือง! ม, มีคร ไพ ทธก าลแลว  ละ 

ถือ ว่า เบน ของ พระ พุทธ เจา ได อย่าง ไร  ก เบน เรุ อง นอก พระ พุทธ ศาล นุาเ ท่าน น ดง น 

ฅ).  เก บ ขอ คิด เลก  พุ  นอ ย พุ  ตา นที ก' ส่า วอ าง  ล ถา นที ทรง แล ดง พระ อภิธรรม 

คือ ส วรรค ชน ดาว ดืงษ ตง อยู่ บน ยอด เซา พระ เมรุ  เท วน คิรี  เอเ วอ รเร ลติ  เวลา เสด อ ลง จาก 
ยอด เขา  เดือน  ๑ ๑ แรม คำ  ๑ พระ อิน ทร เทพ ราชา  นิร มิตร บรร ได พาด ลง มา จาก ยอด เขา 
ทวบ รร ได จด สง กล ส นคร  แค วน อะไร ไม่ บอก  น่า จะ เบน แค วน สก กะ หรือ เนปาล  แคว น 

โกศล จะ ห่าง มาก .ไป  ทรง แสดง พระ อภิธรรม อยู่ สิน เวลา  ๓ เดือน  ใน พรรษา โดย ไม่ มุ การ 
พก ว่อน  คนที พูด โดย ไม่มื การ พก ว่อน สน เวลา  ๓ เดือน เต ม ถา บน ทึก คำ พูด ไว จะ ได้ ก เล่ม 

สมุด  ช่วย กน คิด พระ อภิ ธร ม บิ1 ฏกที จารึก เบน ภาษา บาลี  ปรากฏ อยู่ ใน เวลา นิ-ใ เอง ไทย เรา ว่า 
เบน หน งสือ  ๑๒  เล่ม  รวม ท งอ ต ถก ถา ฎีกา  อนุ ฎีกา  ดวย  ถา จะ อ่านอย่าง แบบ เท ศนิ โน 
ส วรรค1. ม่นี การ พก ผ่อน  ไม่ กง  ๕ วน จบ  น่า1 จะ ศูนย หาย ไป มาก มาย ที เดียว  พระ พุธ องคํ 
ทรง ใช ภาษา อะไร ใน การ แสดง พระ อภิธรรม ให เทวดา พง  เทวดา จึง พง เขา ใจ ได้ ดี  ลอง คิด 
ตอบอย่าง รวม พุ ว่า  พระ พุทธ เจา เบน อ จฉรื ยม นุษย พุอศ จร รย  สามารถ ติดต่อ กบ เทวดา ได้ 
ทุก วิถี ทาง  กร บพง ได้  แต่ ขอ ขด แยง ทงป วง ที ได พูด มา แล ว ตง แต่ ขอ ที  ๑ นน  ได ประหาร 
พระ อภิธรรม ตาย แล ว ไม่ มืหล ก ฐาน อะไร ที จะ เชื่อ ถือ ว่า เบน ของ พระ พุทธ เอา  เบน เรื่อง 

ปลอม แปลง แต่ง ขน ภาย หลง  ทาง สน นิษ ฐาน เห น ว่า แต่ง ขยาย ต วอ อก ไป อา กสิ งขา ร ข้น นิ ใน 
ขน ธ & อตต ภ ไพ ร่าง กาย ของ คน น พระ พุทธ เอา ทรง แจก แยก ออก ไป เบน  & หมวด  & ข้น นิ 
ไน อนต ตลก ขณ สูตร  คือ  รูป ขน ธ เวทนา ขน ธ ส ญญา ขน นิ  สง ฃาร ข้น ธ วิญญาณ ข้น ธ 
& เท่า น น แล วต รส ปฏิเสธ ดวย คำ ว่า  อนต ตา  ไม่ ใช่ ตว ตน  แต่ สง ขา ร ข้น นิ สำ คญ มาก 

ขยาย ตวไ ดก วาง  ลง ฃาร เบน ตว เจตนา กรรม  เบน กรรม วฎฏิ จึง กิ เลศ กด ดนิ ให้ เกิด  พ: ะ 
พุทธ อง คต รส ว่า  เจตนา ห0  ภิกุข เว  ก มุม0  ว ทา มิ  ภิกษุ ทงห ลาย เรา หมาย เอา เอ ตนๅ เรียก ว่ๅ 
กรรม  เอ ต นา คือ ความ คิด พุดื  คิด ชว  คิด ไม่ ดี ไม, ชว  เบน โ] ลาง พุก ได้  เรียก ว่า สิง ขา: คือต้ วิ 
กรรม นพ อง  ใน ปฏิ จอ ส มุบ บาท ธรรม แสดง ว่า  อวิชชา  ป อุจ ยา  สง ขา รา  ความ ไม่ รี" (ไม่ 
รู้อรื ยสจ จ ^)  เบน เหตุ กด ตน ให้ เกิด คิด เปะปะ  คือ  คิด ดี  คิด ชว  สง ขๅร  คือ  ตํว ก:: มน 


& ๓ 

เบน IV! ตุ' ให้ เกด วิบาก ผล ต่อ ไ ป อีก  ตาม บท บาลี ว่า  สง ขา ๆจ ยา  ว่ฌญ ณี  สง ขา ร เบน 

เท ตก ตด นให เกด ปฎล นธว ฌ ฌา ถ, เส บ ขา ตม พ ตอ  พุ  1บ] 0 ก ดง น สง ขาง'  คอ  เส ต นาค วาม 
สง ใส คด  พุ  I รอ งด  พุ^ เบน ตว บาล วา  กุ สลา  ธมฺ มา  คด 1ร อง ขา  ‘กุ  เบน ตว บาล วา  อๆ สลา 
ธมฺ มา  คด ไม ดใม ชวเ บน ตว บาล ๆๅ  อพุ ยา กุตๅ  ธม มา  คุม ก่น เขา เบน ดง น คอ  ก สลา 

ธม. มา  อ กุ สลา  ธมุ มา  อ พุ ยาก ตา  ธม มา  ทวา น แลเ บ็่นแ ม บท ของ ทง 2 อภิ ธร รม ปิฎก  น่า 
สะ ขยาย ต วอ อก ไป สาก สง ขา ร ขน อ ใน ขน ธ & ดง วาน น เอง  แ ตอน ทสริ ง สง ขา รฃน ธ ไม ใช 
สต แทเ บน ตว กรรม วฏฎ  เม อ ตง บท มา ต กา ขน แล วก คิด แสก แยก สิต ออก ไ!] เบน กุ คล สิต  อกุ คล 
สต  อพ ยาก กุต สด เบน ดวง  ‘กุ  สำนวน สิต เบ็่น สิบ ‘กุ งอย  ‘กุ  เกิด ดบ สบ สน  แสก สน พุง เพ อ 

ละเมอ ผน  พง ไม ได้ ศ, พทเ กิน ความ สริง ไม, มี ใน ธรรม ชาติ สิต ใส ของ คน  เทวดา  มนุ ษ ย พระ 
อภิธรรม สง มาก ไป ดวย สำนวน สิต  ชวน ะ สิต  เจตสิก  เอา ลกษ ณะ กริยา สิต เบน ตว สิต นุง 
นวพ ว พน ลง ท ไย กด บ ตาย หาย ศนน่ หมด  ไม่ มี สาระ ประ โย ชน่ อะไร หมด ท ไค มภิริ อภิธรรม 

ปิฎก  พระ อภิธรรม เอา สิต เบน ทล ก1 ใน การ ปฎิบ ติ ไม่1 ได้  เพราะ แทล ก เห ลวด ไ ว่าน น ถา 

ใคร มี มติ ขด แยง ขน ว่า สิต เดิม  หรือ สิต อะไร อย่าง ทมีง  ไม่ ด บ1 ไม่ ศูนย่  สะ ตอง ลง โทษ ว่า เบน 
นิยต มิ สฉา ทิฎฐิ  ริบ หน งสือ เดิน ทาง  (ศร ท ธา)  ไป นิพพาน  เชิญ ตวไ ปลง โลก น ตม หาน รก 
ท นที  นรก ขุม นเ หน สะ ส ราง ขน ไว้ สำ หรบ ลง โทษ คน พวก ที ไม่ เขือ ถือ พระ อภิธรรม  ๆ ส่วน ใน 
ใน ทาง พระ สุตต นต ปิฎก ถือ สิต เบน สำ คญ ใน การ ปฮิบ ติด งบ ท บาลี พุทธ ภาษิต ส่า  ต สุม าติห 

ภิกฃ เว  อภิ กฃณํ  สก0 สิตฺตํ  ป สุจเ วกุฃิ ตพุพํ  ทีขร ตุตมิ ท,  สิต ต ส่กิลิ มุ ฐํ  รา เคน  โท เสน 
โม เห นา ติ  ดง น แปล ว่า  เพราะ เห ตุน น แล  ภิกษุ พวก ท่าน สง ห มน พิสา รณา สิต ของ ตน เอง 

เนื่อง พุ  ว่า สิต นเศ รา หมอง แลน ดนย ราคะ  โทษ ะ โมหะ  ตลอด กาล นาน  ด^น  และ ไน ทาย 
อนต ตลก ขณล ตร ส่า  ปญส วคฺคิ ยาน  ภิกขุ น อา ส เนหิ  สิตุ ตา นิ  วิมุสุ สลุ  ดง นิ  แปล วา 
สิต ของ พวก ภิกษุ  & รูป วิมุตติ หลุด พน แลน  (วิมุตติ ธรรม นิพพาน)  สาก อา ลวกิ เลศ ทง 

หลาย ดง นื่ เบน ตน  ถา สต เบน ธรรม ขา ติด บ ตาย ทาย ลุนย่ แลน ก1! ม่ค นายก ย่อ ง ส่า  บริลุ ทธ หลุด 
พน สาก กิ เลศ แลน  เพราะ ถึง สะ บริลุ ทธ หลุด พน แล นก ไม) มีน บ่า ะริย า ฒ0ะ1^  บ่ ระ เด ย นก ไป ดบ 
ตาย หาย สน ยเลี ย อีก  ตวง ใหม่ เกิด มา กลม มมม กล กด น ย กิ เลก ขน มา อีก  ส่า อย่าง ไร ท่านพระ 
อภิธรรม จริง อย่าง ที่ ส่า หรือ ไม่ ละ  ท่าน ปลอม แปลก แทา กแ ทาง เขา มา ไน พา ะ พุทธกาล นา บ่า ะ 
มา ณ เวลา ราว  ๕00-๖00  ปี  นํปิ ตง แต่ พระ พุทธ เลา เลด นดบ ขน ธบ่ริ นิพพาน ล, นง แลน  เกิด ขน 
เมือ ฒยที่ นิยม1 ใช้ ตํ วอก ษร กน ขน แลน  ขด เขย นก นได้ อย่าง ลด นก ไม มอ ะไา ถืดข นาง  นึง ใหญ่ 


โต ถึง เพียง นน  ท่านพระ' อ. ภิธร รน ท่านกล่าว อา ง ว่า  เบน ของ พระ พุทธ เจา เทศนา โ!] รด  พระ 
พุทธ มารดา ใน ส วรรค นน  ไม, มีทล ก ฐาน อะไร ท ควร จะ เขือ ถือ ได  คำ กล่าว' อาง ของ ท่าน ถก 

ปฏิเสธ ขด แยง หมด แล ว ไม่ มี ช่อง ออก  หมด หาง โต้ แยง  ทว่น จง ระบุ ชือถู้ ให้ กำเนิด ของ ม่าน 


ความ  ^ ^..  . ความ 

คิด  แต่ ระบุ ชือ เจา ของ เร อง เจา ของ หน ง สอ ไว เบน สำ คญ  เบน มติ ของ เอกชน คน หมี ง พุ  ผิด 
ชอบ อย่าง ไร ของ เรือง นน  ก เบน เรือง ของ เจา ของ เรือง น น เอง  แต่ การ แต่ง หน งสือ แล วบร ร 
จุ เช่า ไว ใน พระ โอ ฐ ของ พระ พุทธ เจา เพ อ ลวง ให คน เชือ ถือ น น เห็น เบน เรือง รำ ย แรง มาก 

ไม่ ใช่ เบน การ เชิด ชู พระ พุทธ เจา  เบน การทำ ลาย พระ เกียรติ ของ พระ พุทธ เจา  ใน เมือ หน ง 

สือน นไม่ ถูก ไม่ ดี  เพราะ ฉะ นน  ขอ เชิญ ม่าน พระ อภิธรรม ออก ไป เสีย จาก พระ พุทธ ศาสนา 

อย่า ให คน หลง เชือ ว่า เบน ของ พระ พุทธ เจา ต่อ ไป อีก นะ  พูด กน ดี  พุ  ไม่ ตอง ใช้ อำนาจ อาญา 
อะไร  จบ 


เสีย  อย่าง คมภี รวิ สุทธิ มรรค  พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย่  เบน เจา ของ  ถา ไม่ บอก ขอ เชิญ ม่าน 
ออก ไป จาก พระ พุทธ ศาสนา เสีย โดย ด่วน  ไม, ควร อยู่  สม ยมี ไม่ ใช่ สม ยง ม งาย  ๆ การ แสดง 


4 3 ว &#  ^ 


&*/ 4 ร) *9 ร® ๖^" 


ฟ ๕ 

ขอ  ใ!’] & ^ อง นว โลกุตรธรรม  (I?  ใ] ร# การ 

^ ^ นว โลกุตรธรรม  ๙ คอ  โสดา ม:: (ๆ  สก มาดา ม:: (ๆ  อ มา คาม:: (ๆ  อ: หตต มรรค  (1 

น เบน ช อ ของ ม:: คกจ กา: ก: ะมๅ  เสด ากล  สก มา คา กล  อ นาคา กล  อ: ม, ต ต ผล 4 น เบน ช่อ 
ของ ผล ม ม:: ค ผล ตฃน ได  พูด ย อ5 กุ  วา  ม:: ค 4 ผล  (1  เบน  ๘ เติม นิพพาน เขา อก  ๑ ก เบน  ๙ 
จง เรย กวา  นว โลก ต: ธร: ม ‘กุ  นอก โลก  เม นอ โลก  ^ ป: ะ กา:  มติ น' ขวน1 ใหส รส ย ว่า  ไม่ ใช่ 
ของ พระ พุทธ เจา  เพราะ เม เคย พบ เมน ใน มา: พ 7 ะ สูต:  ม:: วกิว  มรือ กา: ปฏิบ ตจิต  เพึอ 
ความ บ: สุทธ ตาม บม บาล วา  ป:! ยม เปยฺ ย อ กุ ตาน0  จิกุต เกฺล เส มิ  ปณฺๆ มิ โต  บ ณ6 ทิต พึง 
ทา ตน ใมผ อง แผว ดวย กา: ทา จตใ มอ อก วาก กิ [ล ลน: น ลๅย  กิน  ไป จบ ลง ใน ผล ม (1  คือ 

พระ อร มตต ผล  มรรค กจ จบ  กา: ปฎิบ ตม มด เม่า น น ไม่ เคย พบ เมน ใน ทา: พระ สต ร ว่า  ยง 
มน พ พาน อก ๑ จง จก ถ งม สุด กุด จบ  ใน ทาง พ พ: ะ สต: ว่า  เม อ ส0 าเ: จ พ: ะ อ: มตต ผล ‘กุม 4 
แล ว พระ พุทธ อง คก ต: ส ว่า  กุ สิต0  พ: มม ว: ย0  พ: มม ว:: ย จบ แลว  คือ กา: ปฏิบํ ตจบ แล ว 
ก ต0  กรณี ย0  กิจ มิ จะ ตอง ทำ ได ทำ เส รวแลว  ดง นจะ ตอง มี นิพพาน อีก  ๑ เขา มา ทำไม  นิพพาน 
ก คือ  ความ บริสุ ทธใ นพ ระ อร มตต ผล  ‘กุม  4 น น เอง  แยก ออก ไป ไม่ ได้  สง สย ว่า จะ เบน 
เรือง นอก คอก นอก ค: เสีย อีกแลว  แต่ เมือ พยายาม พิ จา: ณา โดย: อบ คอบ มว กึง แลว  เมน 
ว่า พอ พึง ได อยู่  ความ จรืง แอบ แฝง อยู่ นิด ม ม่อย เม่า นน  จะ พูด ว่า จบ ม มด แค่ ผล มิ  4 ตาม 

พ: ะ สูตร ไม่ ตอง มี นิพพาน  ๑ เขา มา อีก ก ได้  จะ เอา นิพพาน  ๑ เซา มาด วยก ได้  ถูก เม มี ธน 
กน  ท0 าใม เรือง เด่น ขด ขน  พึง เมน โดย คำ เปรียบ ดง ต่อ ไป นิ  คือ  สมมุติ ว่า  เรา ชก ฟอก ผา ‘กุ 
นนเ บอน สกปรก มาก  จะ ตอง ๆ. ๓ ฟอก ถึง  4 ค รง  จึง จะ ม มด มลทิน เก ล ยง เก ลาด  ลง มอ ทำ 
การ ชก ฟอก  ชก ครํ งมิ  ๑ เวลา กำ ลง ชก  เท ย บด วย มรรค กิจ  คอ  โสดา มรรค  เบน ตว เม กุ 
ความ ม สุด ออก ไป แห่ง มลทิน เพราะ การ, ชก น นเ บน ต วผ ล เท ย บ ดอย โสดา ผล โดย มล ทน  คอ 
กิ เลศ มล ด ไป  เพราะ อำนาจ โสดา มรรค  จง จด เบน โสดา ผล  มุง กา จด สง ใด  การ กา จด เบน 
ต้ว เหตุ  สิ่ง น นม มด ไป เบน ผล  จด เบน คู่ มิ  ต คือ  โ ลดา' สรร ศ โสดา ผล  ดง น ๆ 

ชไา ค รง ที่  ๒ มลทิน สิง โสโครก มิ เท ลือ อยู่ ท สุด ไป0 ก เวลา กง ลง ชก ฟอก เท ยบ 

ด2 วย  มรรค กิจ  คือ  สก มา คา มรรค  เบน ตว เหตุ  ความ ท สุด ออก ไป แท่ง มลทิน  คือ  กิ เลศ 
IV 'เราะ การ ชก นน  เบน ตว ผล  คอ  สก ทา คา กล  จด •เบน คท  เ21  คอ  สก ทา คา มรรค  สก ทา คา ผล 

ผล  ดง น ๆ 


ๆ/ก ค รง ที  ๓ นลที น สิง โสโครก ที เหลือ อย่ท ลุด ไป อีก  เวลา กำ ลง ชก ฟอก เทียบ 

ดวย  มรรค กิจ  คือ  อ นาคา มรรค  เบน ตว เหตุ  ความ กลด ออก ไป แก่ง มลทิน  คือ  กิ เลศ เพราะ 
การ ชก ฟอก นนเ บน ตุว ผล  คือ  อ นาคา ผล  จด เบน คู่ ที  ๓ คือ  อ นาคา มรรค  อ นาคา ผล  ดง น ๆ 
ชก ค รง พ 4 มลทิน ลิง1 ใส โ ครก ที เหลือ อยู่ กลด1 ไป อีก  เวลา กำ ลง ชก ฟอก เท ยบ ดก ย 
มรรค กิจ  คือ  อร กตต มรรค  เบน ตว เหตุ  ความ กลุด ออก ไป แก่ง มลทิน โทษ  คือ  กิ เลศ  เพราะ 
การ ชก น นเบึ นตว ผล  คือ  อร ห ตด ผล  จด เบน คู่ที  4 คือ  อร หตต มรรค  อร กตต ผล  ดง น เบน 
อน จบ กิจ, ใน การ' ชก ฟอก สิน ส ดล ง ใน ผล ที  4 แห, งคู่ที  (1  เก ดุก มาย ถึง กิจ  คือ  การ กระทำ 
ชก ฟอก กรี อ การ ปฎิบ ต ผล ก มาย ถึง ความ กลุด พน แก่ง มลทิน ตาม กำ ลง แห่ง การ ชก ฟอก น น 
ทำ การ ชก ฟอก  4 ค รง  จด เบน เหตุ  4 ความ กลุ ดก มด ไป แก่ง มลทิน  ชึงเ บน ตว ผล ก 4 

เก มอน กน  แต่ ความ บริสุ ทธิ ส อาด แก ไ เนอ ผา น น ไม, ใช่ ผล แก่ง การ ชก ฟอก เลย  เบน 

ลกษ ณะ ประจำ ธ: รม ชาติ ของ ผามี อยู่ แล ว เบน ของ เดิม  ผล แก่ง การ ชก ฟอก ก คือ ทำ มลทิน 
ใ กัก ลุ ดก มด ไป เท่า น, น ฉน1 ใด  นิพพาน  คือ  ความ บริลุ ทธิ แก่ง จิต ที เด่น ขน นน  ไม่ ใช่ ผล 
ของ การ ปฎิบ ติ  คือ  มรรค กิจ  นิพพาน  คือ  ความ บริลุ ทธิ แก่ง จิต น น เบน ลกษ ณะ ประจำ 
ธรรม ชาติ จิต มี อยู่ แล ว เบน ของ เดิม  พระ’ พก ธ อง ค6 ต รส ว่า จิต ประ กล ศร  ธรรมชาติ เดิม 

บริสุ ทธ  ดง น ผล ของ มรรค กิจ ก คือ  กำ จด กิ เลศ  สไบ โย ชน โร รม ใ หก มด สน ไป เบน ตอนๆ 
เก่า นน  ฉนน น ดง น จึง เกิด เขา ใจ กน ขน ว่า  มรรค  4 ผล  4 เบน  ๘ แต่ พระ นิพพาน ไม 

ใช่ ผล ของ มรรค  ๆ ไม่ ได สร ไง ขน  พระ นิพพาน เบน อสงฺ ข ตะ  ไม่ มี เก ดุ จึง ตอง เติม นิพพาน 

เขา มา อีก  ๑ เบน  ๙ ดง น ดี มาก 

เปรียบ อีก ที สมมุติ ว่า  อำเภอ กนึง เบน สน ติ สงบ ราบ คา บดี  ประชาชน อยู่ เย น เบน 
สุข ปกติ  คร น ต่อม' าไดี เกิด ผู้ รา ยอน ธ พาล ขน  510  คน  ผู้ ราย  ๑๐  คน น เทียบ กิ เลศ สญ ไย ชน 
ธรรม  ๑๐  คือ  สก กาย ทิภฐิ  วิจิกิจฉา  สิ ลพ ตตป รา มาส  กาม ราคะ  พ ยา ปา ทะ  รป ราคะ 

ที  ม่ โ โม่  ที  โ '':  โ ที' ที  ๆ^ ที 

อรูป ราคะ  มานะ  อุ เท ธจ จะ  อวช ชา  ผิ ราย ๑๐  น กอ การ จลาจล ทา ความ  เม สงบ  เก เกด 
ขน  ประชาชน ใน อำเภอ นน เดือด รอน  ทาง ราชการ ได จา ย ตำรวจ ออก ไป ปราบ  ๘ คน  ตำ- 
รวจ  ๘ คน น เทียบ อริยมรรค  ๘ พระ พุทธ องคื ทรง ประทาน ไว เท่า น ตำรวจ  ๘ คน นลง มีอ ทำ 

การ ปราบ  ปราม 4 ครไ  ปราบ ครไ ที ๑ เรียก ว่า  โสดา มรรค  ยิง ผู้ ราย ตาย ๓ คือ  สก กาย 
ทิฎฺฐิ  วิจิกิจฉา  สี ลพ ตตป รา มาส  เรียก ว่า  โสดา ผล  ๆ ปราบ ค รง ที  ๒ เรียก ว่า  สก กา- 

คา มรรค  ยิง ผที ราย ตาย อีก ๑ คือ  กาม ราคะ  เรียก ว่า  สก ทา คา ผล ๆ ปราบ ค ร1 งทิ'  ๓ เรียก 


^ อา) 


วา  อ นาคา มรรค  ยงผู ราย ตาย อก  ๑ ออ  พ ยา ปา ทะ  1ร ย กวา  อ นาคา ผล  ๆ ปา รบ ค รง ท 
4 เรย กวา  อร ทตต มรรค  ยงผู ราย ตาย  & คอ  รูป ราคะ  อรูป ราคะ  มานะ  อทธ จ จะ 
อวช ชา  เรย กวา  อร ทตต ผล  ๆ ผ ราย  ๑0  คน  ตา รวจ ปราบ ค รง ที  ^ ยิง ตา ยก มด แล ว กิจ 
ท จะ ตอง ปราบ อก! มม  สน ต ความ สง บก ปรากฏ I ด นขนม าทน ท จด วา  เร ยก เอา สน ติ ภาพ 
ความ สงบ กลบ คน มา ได  แตอ ยา เขา ใจ วา สน ต ภาพ นนญึ น ผล ของ การ ปราบ  สน ติ ภาพ ม 

ประ จา อา เภอ อยู่ กอ น แล ว ใม ใชฌ น ผล แกง การ ปราบ ของ ตำรวจ  ๆ ไม ได ส ราง ขน  ตำรวจ 
มก นาท ยิงผ ราย ตาย I ทาน น ความ ตาย ของ ยู่ ราย I ท่าน น เบน ผล แห่ง การ ปราบ ของ ตำรวจ ฉิน 
ใด  สน ติ นิพพาน  คือ  ความ บริสุ ทธ แท่ง จิต  ไม่ ใช่ ผล ของอริยมรรค กิจ  ความ บริส ทธแ ก่ง 
จิต  เบน ลกษ ณะป ระ จำ ธรรมชาติ จิต  มี อยู่ แล ว เบน ของ เดิม  กิ เลศ สฌ โย ชน ธรรม เขา มา 
ประสม ทำ ใท้ม ว ทมอ งก ลาย เบน โทษ ขน ใน ภาย ท ลง ต่าง หาก  อริยมรรค กิจ  ทำ การ กำ จด 

กิ เลศ ท1 ง ๑๐  ใ กก มด สน ไป เท่า นน คือ  ความ ตาย  ความ ก มด สน ไป แก่ง กิ เลศ สญ โย ชน ธรรม 
จาก จิต เท่า นนเ บน ผล ของอริยมรรค กิจ  ฉนนํ น ดง น จึง เกิด ความ เขา ใจ กน ขน ว่า  มรรค^ 
ผล  (1  เบน  ๘ น พวก สง ขา ร ธรรม เกิด จาก เท ต มี เหตุ  ไกล มา แต่ เกตุ  เติม นิพพาน เขา อีก  ๑ 
เบน  ๙ เพราะ พระ นิพพาน ไม่ ไช่ ผล ของ มรรค  จึง ตอง เติม เขา มา  พระ นิพพาน เบน อมตะ 
ไม่ ตาย  เบน อส ไข ตะ  ไม่ มี เกตุ  ปราศจาก เท ตุ  จะ รวม อยู่ ใน มรรค ผล ใดๆ ไม ได้  โดย 
ประการ ดง น 


เปม งก โร  ภิกขุ 


ขอ  ๒๖  เรื่อง แดน เด มก บ แดน ใหม่ 

นพ พาน ตรง กน ขาม กบ โสก  ๆ ตรง กน ขาม กก นพ พาน  นพ พาน ทศ กก โสก น ใน 
พระ พทธ ศาสนา เบน เร อง ข สง จต สต ว ใส กทง นน  โลก ยจต ๆ ใน โสก  ค®  โล [าท รอ สตวุ 

โลก  โลก ตตร จิต  ๆ นอก โสก พน จาก โสก  คอ  นิพพาน  สต วยู่ล ก ทรอ โสก ย จ ต1 กน จ ตก 
ตก อย่ใ นอ าน' าจแ ท, งสไ สาร จก ร คือ  กิ เลศ กรรม จิ กาก  ทรือ จิต ที่ ติด ขอ รอ ยู่ ใน อา รม ณ อน 
เนอ ง} วย รูป ธาตุ ไ นา  ดิน  ไฟ  สม  จไ ว่า ติด ข^ อยู่ ใน พุก^  จม อยู่ ใน กอ^ก ข ศ 

และ กร} ม เบน เท ตุ ติด ข ไง  เกน เท ตุ สร1 จิง สรร ที่  เจิย กว่า^ สก กรอ/ก ที่ โสก  เที่อ ปฮิก ไก0 า/ 
กเ ล ศก รร มอ0 นิ เก นเ ทตุ ติด ข1 ธง น ณ* ย พไ จาก อา รม™ จิอกุ ก™ บ่^^  ^ กว,า  ^ 


๑๓ 


เบน นิพพาน ะ หรือ โลทุ ต ตระ ออก นอก โลก  นิพพาน เบึน จิต บ: สุทธ อยู่ ใน แดน เดิม  (โ ลทุต ต: 
ปา:  ) โลก หรือ สตว่ โลก เบน จิต ไม่ บ: สุทธ  เพ: าะกิ เลศ ก:: ม วิบาก  คือ  โลกี ย จิต  อยู่ ใน 
แดน ใหม่  (โ ลกิย ปา:)  แดน ใหม่ แสด งตว ขน นิ แดน เดิม  สะ พูด ว่า เกิด จาก แดน เดิม ก ไต้  แต่ 
ไม่1 ใช่ แดน เดิม เบน เหตุ ส: าง ส:: คื  พวก แดน ใหม่  คือ  โลก เบน เรือง เกิด แล วดบ  ไม่ ถา ว: 
ไม่ คง นิ  เบน อนิจ จ0  ไม่ เนิ ยง  ทุก ข0  แตก สลาย  เพ: าะ แดน ใหม่ เบน สง ข ตะ  สง ขา:  เหตุ ป: ง ขน 
สิง นิ เบน ผล ของ เห ต ป รง ล รางกระทำ ขน แล ว ตอง เบน อย่าง น หมด  ตาม บท บาลี ว่า  เย  ธมฺ มา 
เหตุ ปฺปภ วา  เต ส0  เหตุ  ต ถา ค โต  ธ:: มทง หลาย เกิด จาก เหตุ  ไหล มา จาก เหตุ  พ: ะ พุทธ อง ค 
ทรง แสดง เหตุ ของ ธ:: ม เหล่า นน  (กิ เลศ มี อวิชชา เบึน ตน)  ธ:: มทง หลาย ใน พ: ะ บาลี น คือ 
สง ขา: หรือ โลก แดน ใหม่  (โ ลกิย ปา:0)  ไม่ เทียง  ไม่ ถา ว:  เบน ไป ตาม เหตุ  แต่ นิพพาน ะ 

แดน เดิม  (โ ลทุต ต ปา:)  ยืนยง คง นิ ถา ว: มน คง  ตง มน เบน ธมุ โม  ธ:: ม ทุ: งตว ตง อยู่ เสมอ 
ไม่ ยก ยาย แปร ผํน  เปรียบ เหมือน ภาพ แห่ง สิง ต่าง  ๆ แสด งตว ป: ากฏ ขน นิ ก: ะ' จก เงา  เกิด 
แล วก ดบ ไป  เกิด ใหม่ มา อีก ดบ ไป อีก  ไม่ เทียง ไม่ ถา ว:  แต่ ก: ะ จก ยืน ตว ท: งตว อยู่ เสมอ ไม่ 
ยก ยาย ผนแ ป: ไป ตาม ภาพ แห่ง สิง ต่าง ‘ทุน น ‘ทุ อีก นิก เหมือน ภาพ แห่ง สิง ต่าง ‘ทุ ใน พน ดิน  เช่น 
ไม หญา เคหา สน สถาน บาน เรือน และ บน พา อากาศ มน แสดง ตวใ ห ป: ากฎ ไต้ ก เพ: าะมี นิ ว่าง  ถา 
ไม่ มี นิ, ว่าง แล ว มน จะ แสดง ตวใ ห ป: ากฎ ได อย่าง ไร  แต่ เมือ ภาพ แห่ง สิ, งนน  ‘ทุ  ด บ หาย ไปแลว 
นิ ว่าง นน จะ พลอย ดบ ไป ตาม ภาพ แห่ง สิง น, นๆ ดวย ไหม?  ไม่ ดบๆ  นิ ว่า งก ยง ดำ: ง คง อยู่ เห่า เดิม 
นึ่คือ เทียบ ดวย แดน เดิม  ธาตุ นำ  ดิน  ไฝ  ลม  แป: ไป เบน ส:: พวต ถุสิง ต่าง ‘ทุ ใน โลก แดน ใหม่ 

( โลกิ ย ปา:0 ) เพ: าะ เหตุ ต่าง  ๆ ป: ง ขน เบน สง ขา:  แล วุแต กด บยบ เยิน ไป  กลงุ ไป เบน นา 

ดิน  ไฟ  ลม  ตาม เดิม เห่า เดิม  นำ  ดิน  ไฟ  ลม  ยืนยง คง นิ ไม่ สูนย หาย ไป ไหน  นิ เทียบ ดวย 
แดน เดิม  (โลก ตต ปา:0)  จิต เบน ผู้: มี  รบ ผู้  ส่วน อา: มณ ต่างๆ เช่น: ป ภาพ และ เลียง เบน ตน 
อนเ นอ งด ว ย: ป ธาตุ  4 นำ  ดิน  ไฝ  ลม  น ข เนืน ฟิงที ถูก (ให้ 1 ถไๆ ตข้ฑ ม' ม อา: มณ 
ต่าง ๆน นๆ จะ แสดง ตวใ ห ปรากฏ เบน ความ จรืง ได อย่าง ไ:  แต่ อา: มณน น ๆ ไม่ เทียง  ไม่ 
ถา ว:  เกิด แแล วก ตบ ไป  เบน แดน1 ใหม่ (โ ลกิย ปา:0) อา: มณ เกิด ดบ  แต่ จิต ผรื หา ได เกิด ด บ ตาม 
อา: มณน นดว ย ยง ยืนยง คง นิ อยู่  เบน นิ แสดง อา: มณ  ป: ากฎ ภาพ แห่ง อา: มณ  แม ตวบ ฌญา 
กเบ นพ ลง งาน ของ จิต  คือ  จิต น น เอง  ก: ง เทพ มหา น ค: น เดิมๆ มี แต่ ดิน กบ นำ  น น เทียบ ดวย 
แดน เดิม  (โลก ต: ะ ปา:0)  ก: ง เทพ มหา น ค: ป: ง ส: าง ขน ภาย หลง  เทียบ ดวย แดน ใหม่  (โล 
กิย ปา:0)  มี แดน เดิม เบน ท ตง เบึน นิ แสดง  ถา หากว่า มี เหตุ: ายแ: งอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เกิด ขน 


ทา ลาย กรุง เท พน หา น ค รน ให สูนย สน!!]  ก สน สูนย ไป ได้ จริง .เฉพาะ กรุงเทพ ท!] รุงส ราง ขน 

ภาย ท ลง เทา น่น  สวน ตน เ I ล ะ นำ คง อยู่ ตา ม I ดิม  เพราะ เหตุ ดง ว่าน  รึง ว่า แดน ใหม่ เหตุ ปรุง ขน 
ออก จาก แดน เดิม ไม เทียง ไม่ ถาวร เบน ไป ตาม เหตุ  แตก ดม ทำลาย แล วก กลม เขา เบน แดน เดิม 
ไป ท มด  ( โลกุ ตฅร ปารํ  ) แดน เดิม เบน  อสงฺ ข ตะ  อ สง ขา ร ไม่ มี เท ตุ ปรุง ส ราง  รึง จด ว่า 
เบน เดิม อน แท้ จริง  โลกิ ย ปารํ  แดน ใทม่  เบน สง ข ตะ  สง ฃาร  มี เท ตุ ปรุง ส ราง ขน ภาย หลํง 
จาก แดน เดิม  รึง จด ว่า เบน แดน ใท ม่อน แท้ จริง  แม จะ ส ราง ทบ ถม กน ลง ใปเ ทำ ไร ก็ อยู่ ใน แดน 
ใหม่ น น เอง  ไม่ ใช่ ของ เดิม  โสก 1 ตตร ปารํ  แดน เดิม  เบน อ สงฺฃ ตะ  ไม่ มีเท ตุ ไม่ ใช่ ผล มา จาก เท ตุ 
อะไร  เบน อมตะ อ มรณะ ไม่ ดาย  เพราะ ไม่ มี เกิด  ^ แล ว ตอง ตาย หมด  เร็ว หรือ ชา อยู่ ที บ จจย 
การ บริหาร  ส่วน โลก  สตว่ โลก  พวก สง ขา ร เบน พวก เกิด  พวก ตาย  โลกิ ย ปา ร0 แดน ใทม่ 
คือ  แดน ตาย  เกิด แล ว ตอง ตาย  ๆ 

พน เอย พน พิภพ 

ทีทิง ศพ เกลือ นก ลาด อนาถ หนา 
เบน สนาม ขอ งม ยุต ย ราชา 

ยก พยุหะ เสนา มา รอน ราญ 
ลาง ลวก พวก เรา ผสต ว โลก 
ทกข โศก ดว ยม ยุต ย เผา ผลาญ 
กล ว หรือ กลา พาก น เขา ต่อ ตาน 
มํจจุ ราช สง หาร ยฃเ ยิน เอย  ๆ; 

ความ เกิด ความ ตาย เบืน เร็ องของ โ ลกข อง ส ตว โลก  ตาม บท ประ พน ธน ถา สต ว 

โลก1 ไม่ ๓ ด ซน  มถต ยู ราชา' จะ ยก พยุหะ เสนา มา ข่า ใ ค ร และ ถ้า ม ฤต อู รา า! าใฆ่ เอา ธุระ ใน 

การ ลา' ตารา^' าตล ต^า โล โาเ ลา  พนฬ กฬ เป้ กล* แต 1. เแน นก นา ไป ตา อ ฟิต ก โลก กา กา พ กก  เกก กา 
แล ว โม พ* ก ตาย ก' นเ ฟิยม ง จะ เด อด! ธน ดาย อาการ! แล- ะ V ไซอู ม าฑ เพ ย งใร บอก โม ถูก  เบน 

ฟิต รู ก' นห้ม ดถ้ง โลก เพราะ ความ คบ ขน บี บก นใถ้ เกิด  ลุ้ใกิ ค แล่ วตฺา ยไน่ ใถ้ถ้ นา  จะ ขอบ, ใจ 

นฤต อู รา ทำ ได้ เกม  ? ได้  ๆ ฬ: V เณท พ คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  ขํฟิ ร่าง โลก 
อุป ถม ภ โลก จะ ลู้ทํม มุต' ยู' เด้ ใ VI ฆ ? เหืน าะสุ้ ไม่ ไ"')  แ™ ม่  ๆ เมี่อ ตอง การ ความ ไถ้ ตาย 
กถ้ อง เปล อง ป*" โ ลกอ่ ยา ทิ ดพ้ง อยู่' โน โลก' เด ย การ ปฐิบ 'ทิต าบอ ร่ย บ” ค กล^ ข^า แดน ถ้^ 
โลก ตตร ปาร่ จึง จก พน จาก ต กาบ ต'1 ย ไต 


๑00 


โลก ย ปารํ  แดน ใหม่  เบึน สงุข ตะ  สง ขา ร เห ดุ ปรุง ล ราง' ให้ เบ็่1 น สิง ต่างๆ  เบน 
ม ตะ  ม: ณะ  เกิด แล ว ตาย หมด  เบน อุปาทาน ะ มี การ ยึด ถือ  บวก เขา เบน ลิง หลายๆ 
อย่าง เบน พหู พ' ไน  1ม่ เบน เอกภาพ  คืบ ออก ไ ป เบน  เอ- ๓-4  จน ถึง อ ลง ข ยยึ  เบน อ ล' ไจ 

ธรรม ไม่ มีอะ ไ: เบน ความ จริง ที จะ เทียง แท แน่ นอน  เบน อ ลน ติ ไม่ สงบ เพราะ กิ เลศ กรรม 

วิบาก ก่อ กวน  เบน จิต ไม่ บริลุ ทธ เพราะ กิ เลศ คลุก เค ลา  เบน กปป ธรรม กำเริบ หวน ไหว อย่ 

- ...  ■ ม่  : , ไ ' จิ  ม่โ ' จ 

เล มอ  เบน จต รอน รุม สุม ก เลศ  ตอง ตาม บาล ภาษ ต วา  ลพ] พ วอ าท เต  เล] ก สพุ เพ 

โล โก  ปธูบ โต  ลพุ โพ  ปชฺช ลิ โต  โล โก  สพุ โพ  โล โก  ปก มุบ โต  ดง น แปล ว่า  โลก 
คือ  ล้ฅว่ โลก ทว ไป รอน  ลฅว่ โลก ทว ไป เดือด ปุดๆ  สต ว่โล กทว ไป สุก โพลง  (ไฟ กิ เลศ)  ลตว 
โลก ทว ไป หวน ไหว  ต ณ เหา คยว เข็ญ  ดง น เบน ทุก ข็มพ โ] ติ กา รณ ประ' วติ กาล เบน อา รม ณ ของ 
ผู้ รู้ คือ' จิต  แปล ว่า  เบน อา รม ณ ของ จิฅท งนน  เช่น น เบน ตน  เรียก ว่า  โลก  หรือ  ลตุ โต 
รึง แปล ว่า ติด ของอยู่ ใน อา รมยึ  เบน โลกิ ย ปารํ  แดน ใหม  ๆ 

ส่วน โลกุ ตตร ปา ร0  แดน เติม คือ นิพพาน นน  ตรง กน ขาม กบ โลก ดง ว่าแลว 

โลกุ ตตร ปา โ แดน เติม  เบน อ ลงฺฃ ตะ  อ สง ขา ร ไม่ มี เหตุ ปรุง ส ราง  เบน อมตะ อ มรณะ 

ไม มี ตาย เพราะ ไม่ เกิด เบน อนุ ปาทาน ะ ไม่ มี การ ยึด ถือ  ไม มี การ บวก เขา เบน ลิ' ง หลาย  ๆ 

อ ยาง  เบน เอกภาพ  ๑ เท่า นน  ไม่ คืบ ออก ไป เบึน  ๒-๓-4  เบน ตน  ถืงอ ลง ขยย่  เบน ล' ไจ 
ธรรม  เบน ธรรม ที เทียง แท แน่ นอน ไม่ ปน เทีจ  เบน ลน ติ ลง บอ ยาง เลน ระ ตบ นาที ไม่ มี ลูก คล น 
เบน นิพพาน ะ นิโรธ ะดบ คือ กิ เลศ กรร มด บไป จาก จิต  เบน จิต บ: สุทธิ ผุดผ่อง เบน วิมุตติ 

ธรรม หรือ วิมุตติ จิต  ห สุด พน จาก วฏฏ ะ ๓ คือ กิ เลศ กรรม วิบาก  เบน อกุป ป ธรรม ไม่ 

กำเริบ หวน ไหว เพราะ ไม่ มี อะไร ก่อ กวน เบน ลิต ะ จิต เย น เพราะ ไม่ มีกิ เลศ เบึน เหตุ รอน  เบน 
สุข  ตาม บท บาลี ว่า  นิพพาน0  ปรม่  สุข0  นิพพาน เบน บรม สุข  ดง น เบน  อปุป วตุติ 

อก าลิกํ  ไม มี พสุ ติ กา รณ  ไม มี กาล เบน อดีต  อนาคต  บจจุ บน  อ นา ร มุม ณ ไม' ใช่ พวก 

อา รม ณ แปล ว่า  เบน ผุ้รู้ ไม ใช่ พวก อา: มณ รึง เบน สิ่ง ที ถูก รู้ ให้ รู้ ดง น เชน นิ  เบน ตน 
เรียก ว่า  นิพพาน  โลก ตตร ปารํ  แดน เติม  โดย ประ กา: ดง นๆ 
บ จฉม ลิขิต 

พระ พรหม ล ราง ลตว่ โลก  มสุต ถู ทำลาย สต ว่โล ก พระ พุทธ เจา ขน ลตว ออก นอก 
โลก  ๓ คน น เรา ชอบ คน ไหน 


เปม งก โร  ภกฃ 
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ขอ  ๒๙  เรือง บา ภาย ใน จิต 

วน ะ วา นะ  หรอ พา นะ  แปล วา  บ่า ดง พง ไพร  วา นะ  ถา เติม  ระ  ขาง หลง  เขา อก 
ตวห นง  คอ  วาน ระ  แปล วา  ลง  เบน สฅว บ่า  ม แปล วา ออก  หรอ หมด สน  เอา  น สนธิ ต่อ 
เขา กบ วา นะ หรอ ตอ เขา กบ พาน ะฦเ มน น พพๅ มะ  แปลก ๅ ออก วาก บ่ๅ  หมด บา แล ว (พระ 
อร หน ต) พา นะ  บา ดง พง ไพ: ใน หน  หมาย ถงกิ เลศ  เข ม อวิข ขๅ  ต ณหๅ  ร] ดะ  โทษ ะ 
โมหะ  เบน ตุน  ภาย ใน จต ใจ ของ สฅว โลก หรือ ของ สา มํญ ขม บบเ [หละ  เรียก ว่า  วา นะ  หรือ 
พา นะ บา  เม อ เบน ดง น คน ธรรมดา สาม ญทีแ นนห บๅด วยกิ เลศ หรื ฎ สต ๆ โลก ท ไ! หมด 'ชง อยู่ 
ใน อา นา จฃอ งก เลศ วฎฎ  ตณ หา ทา โส  เบน หาส ของ ตณ หาน อก จาก อริยะ พระ อร หน ตแล ว 
ก เบน คน บ่า ดง พง ไพร หมด  พูด สํ น") ย่อๆ คน มีกิเ ลศแลว  เบ่น คน บาท งนน  พระ อริยะ ขน 
อร หน ตเ ท่าน' น พน จาก บ่า1 ไป แล ว เมือ เอา กิ เลศ เบ่น วน ะ บ่า ก ตอง แบ่ง แยก บ่า ออก แสดง ได้ 
เบึน ๒ คือ บ่า นอก กบ บ่า ใน  บาน อก คือ บ่า ไม ภูเขา เลา กา บ่า ดง พง ไพร  เข่น อย่าง อร ญญ 
ประเทศ  วน เขต รก ชด  พน ส นิคม พนม สาร คาม  นิ คือ ป้าน อก  บาน อก ประกอบ ดวย ภย นานา 
ประการ  เบน ที อยู่ ของ สต ว สิง  ลิง ค่าง  และ สต ว ราย ต่างๆ  เข่น  เสือ  หมี  เบน ตน  คนที อยู่ ใน 
ป้า ที ว่าน  เรียก กน ว่า พวก คน ป้า ดอย  เสื่อม เส!]' วฒน ธรรม หมด ทุก ดาน  ที อยู่ อา ศย ตำ ทราม 
อาหาร หยาบ  เครือ ง นุ่ง ห่ม เลวๆ สกปรก  ไม่ มี ระ เทียบ  ผิว พรรณ ไม่ ผ่อง ใ' ศ จิต ใจ นุทสุ 
ด โง่ โมโห เต่า เข่น น เบ่น ตน  เบึน เรือง ของ บาน อก  ถา จะ เทียบ กบ คน ใน บาน เมือง แลว  จะ 
เห น ได ว่า คน ใน บ่า ดอย กว่า คน ใน บาน เมือง ใน ทาง วฒน ธรรม  การ กิน อยู่ ที อา ศยแ ละ ความ 

สุข มาก มาย ที เดียว  นิ คือ โทษ ของ บ่า ภาย นอก 

ส่วน บ่า ภาย ใน คือ กิ เลศ ของ คน ของ สต ว โลก นํนิ  ประกอบ ดวย ทุก ข โทษ มาก มาย 

ยิง กว่า ป้า ภาย นอก จน ลบ ลน ๑ ใน ลา นก ยง ไม ภูท  เบน แตพ อร กน วา มาก กวา เทา นน  จะ หาว ธ 
ไร มา พด เปร ยบเ ทยบ ใหเ หน ได ยาก  เพราะ บ่า  คอ  ก เลศ ทา สต ว โลก ให จม แชอ ยู ใน โลก  คอ 
กอง ทุก ข่กำ หน ด กาล เวลา ไม่ ได วา  คน หน ง ๆ เบน เวลา กาล เทา ใด  ทุก ขห นก เบน คราวๆ 
(อก ศลวิ บาก)  เบา เบน พก  ๆ (กุศล วิบาก)  เกด  ๆ ตาย  อยู  โดย อา นา จ ๓ คอก เลศ 
วฎฏ  กรรม เว่ฎ ฎ วิบาก ว ฏ ฏ ไม่ ไ จบ สิน ลง ได  สุคติ ภพ มนุ ษย  โลก  ส วรรค  เบน ทบ น เทา 
ทกฃ ของ สต ว โลก  ท คติ ภพ  หรอ อบาย ภม  ศอ  ม รท  เบ่ รด  อสุรกาย  สต วเ ดร จ ฉาน  เบน 
ททก ฃห นก ของ สต ว โลก  ตาม ทช แจง แสดง ไว ใน พร^ ทุทธ ศาส บา  มวล มนุ ษย สาม ญ ชน ท 
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จด ว่า เบํน ชาติ ภพ ทีม ความ สุข แล ว ก ยง เห น ยง รูกนิ อยู่ ทว  ๆ ไป ว่า  เบน ทุก ขเ ตม ที แล ว ถึง 
ดง น นก ว่า  ยง ดี กว่า อบายภูมิ  4 คือ  นรก  เปรต  อสุรกาย  สต วเ ดร จ ฉาน  ทุก ข เพราะ เกิด แก่ 
เจ บ ตาย  เพราะ ไม่ สม หวง  เพราะ การ บริหาร  เพราะ ประสพ ภย  เพราะ พล ด พราก จาก กน 
ทุก ขห นก  ทุก ข ย่อย นานา ประการ  ทุก ข8 ที ไน น เกิด เพราะ เหตุ บา  คือ  กิ เลศ  มี อวิชชา 
ต โน หา  เบึน ตน อย่าง เดียว  จิต ของ สต ว โลก หรือ สาม0 ฌชน ทีมีกิ เลศ ห่อ ทุม ปก ค สุม แน่น หนา 
แลว  ก ย่อม เส อม เสีย คุณภาพ  เบึน เหตุ1 ใ V ไป ระ พสุ ติ กระ หำ กรรม  ซึง เบึน เหตุ, ไห กด จม อยู่ 
ใน บา  คือ  กิ เลศ และ ทุก ข โทษ นานา ประการ  ผู้ทีอ อก จาก บาน บำ ดง พง ไพร  เขา มา อยู่ ใน 
เมือง หลวง  แม จะ เซา ใน ระเบียบ เบึน คน ดี  มีศล ธรรม  วฒน ธ: รม แล ว แต่ เมือก เลศ ยง 
ห่อ ทุม คลุม แน่น หนา อยู่  กอ ย่า ทน งตว ว่า ฉนเ บีน คน ใน เมือง หลวง  ไม ใช่ พวก บ่1 าดง พง ไพร 
ที เส อม เสีย วฒน ธรรม แล ว ถึง ดง น นก เบน คน บีา1 ไม่ พน จาก ความ เบีน คน บีาไ ป ได้ เลย  ยิง 

ประ พสุ ติตว ไม่ ดีปฑ ศ จาก ศีลธรรม  กิ เลศ หยาบ บาป หนา ประ พสุ ติ ทุจริต ก่อ การ วุ่นวาย อยู่ ใน 
เมือง หลวง  ก ยิง เบีน บีาด ง พง ลึก ลบ มาก ขน อีก  ไม่ เห นพ าเ หน ตะ วน  ปนเป อยู่ กบ สตว่ ราย 
ปฎิภู ล สต ว่โล ก หรือ ปุถุชน คน ใด รูสก สำนึก ตน ว่า  เรา เบีน คน บีาเ หน โทษ ใน การ อยู่ บีาพ ยา 
ยาม ตด บีา ถาง พง  คือ  กิ เลศ  ให้ หมด สิน ไป  ดวย  อริยมรรค สจจ่ อนเ บ็่นพุ ทอ โอวาท จน เบน นิพ 
พา นะ  นิพพาน ไม่ มืบีา  หมด บีาแลว  ออก จาก โลก เขา แดน เดิม โลถุ ตตร ปารํ  พน ทุก ขเบํ น 
อมตะ ไม่ ตอง เกิด แก่ เจ บ ตาย อีก ต่อ ไป  โดย ประการ ดง น ๆ 

เปม งุกใ ร ภิกฃ 


'บอ ที่  ๒๘  เรื่อง มี เรื่อง จน 

คน จน  คนมื  หรือ ความ จน  ความ มี  หมาย ถึง ความ1 จน ท รพย่  มีทร พย่  ใน 
พระ พุทธ ศาสนา จด ท รพ ย่ไว้ โดย พวก เบน  ' ๒ สถาน  คือ  ท รพย่ ภาย ใน ๑ ท รพย่ ภาย นอก ๑ 
ท รพ ย่ภา ย' ใน นน หมาย ถึง คุณสมบัติ เบีน ตว สร รถ ภาพ ของ คน  เรียก ว่า  อริ ยทร พ ยก' ได  เช่น 
สติ  บ ญญา  ศร ท อา ความ เชือ  อปป มา ทะ  ความ ไม่ ประมาท  อุฎ ฐาน วิริยะ  ความ ข ย่น ห มน 
เพียร  ขน ติ  ความ อด ทน เบีน ตน  รวม วิชชา ความ รุ้เ ขาด ว ยก ได้  จด เบีน ท รพย่ ภาย ใน  ๆ 

ท รพ ย่ภา ย นอ กน น หมาย ถึง ท รพย่  สิน เครือ ง จบ จ่าย  ใช่ ส รอย  บำรุง  ชีวิต อํตต ภาพ 
เช่น  เงิน ทอง  เคร อง อุปโภค  บริโภค  เคหา ส สถาน ทอ าศย  เบน ตน  รวม เรียก ว่า  วิญ 
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ญาณ กทุร พย  อว ญาณ กท รพ ย จด [บน] ๆ รพ ย ภาย นอฤ  สาม ญ ชน มุง แสวง หา แต่ ท รพ ย ภาย 
นอก ดง วาน กน ทงน น ไม ไม คด สร ๅง สม ท 2 พ ยก ๅย ใน กน เลย] ด อบๅ ก ดวๅ มคริ งท รพ ย ภาย ใน 
กบ ท รพ ย ภาย นอก  ตาง ผาย ตาง อุด หนุน ก่น ให เข ม แข ง ยิง ร เน  คน จน ใน ก ชวน ให้ จน นอก  คน 
จน นอ กก ชวน ให จน ใน  อ ยาง ไร คง อา ศย ก่น เช่น นนคื อว่ๅ  คนที ร่าง กาย สม บูร ณแ ต่เบี น คน คน 
พร พยส นก นอ ยูใช ส รอย แร น แคน พอ ยู่1 ไม เบน หล ฦฐๅ น แม้ มีกิ นม ใช้ อยู่ บา งก ไม่ ภาค กมิใ ค ไม่ 
สม บูร ณพูล สุข  [ชน น จด กน วา [บน คน คน  คอ  คน นอก ‘มุก เพราะ คน ใน  คือ  ไม่ มี บ ญ หา เกีย' ค 
ครา น ไม ม ความ ขยน หม่น [พย ร ม ความ ดำริ ที จะ ประกอบ ท รพ ยให้ เถิด ขน ไน ทาง ที ชอบ  มน คม 
เนา เสย แล ว ไม ม ขน ติ ความ อด พน เบน ตน  เบึน คน หย่อน สรร ต ภาพ  ไม่ สามารถ ที จะ ก่อ ร่าง 
ส ราง ตน ขน โดย ท รพ ย สิน ได้ ก เพราะ จน ใน ดง ว่า'  ความ จน พร พยสิ น กาย นอก เบน เหตุ บีบ บง คบ 
ให จน ใน มาก ขน อก  คือ  เมือ จน ท รพ ย สิน แล วก ประ พ มุติ ทุจริ ด นานา ประ การส ราง แต่ บาป หาบ 
แต่ อกุศล  เบึน คน ตก ตำ กิ เลศ ครอบ งำ ท่วม พบ  ความ ดี หมด ไป  อปรี ยจญ ไร เกิด แน่น หนา ทวี 
มาก ขน เสมอ  จน ใน เบึน เหตุ จน นอก •ๆ เบึน เหตุ อุด หนุน คน ใน  ต่าง ผาย ต่าง สน บสนุ น ชง 
กน และ กน ให้ พวีค วาม คน มาก ขน  คน จน พง ภาย ใน คน พง ภาย นอก ดง ว่าน มี ทุก ขมา กสุฃ นอ ย 
เสือ ม โทรม ทุก ดาน  เบึน พวก ทุคติ อบายภูมิ  คือ  นรก  เปรต  อสุรกาย  พวก ตำ ทราม  จิต ไค 
อ่อนแอ พอ แท้  มีเบี นเร องของ คน คน  จน พง ขาง ใน จน พง ขาง นอก 

ส่วน คน มี  คือ  คนที มีทร พยสิ นอ ยู่ดีถิ นดีมี หล ก ฐาน สม บูร ณพูล สุข  มี จด ว่า เบึน คน 
มีนอก  ‘มุ  ก เพราะ มิ ใน  คือ เขา เบึน คน ดี ประกอบ ดวย คุณ สม บต  สมรรถภาพ เข ม แข็ง  เช่น 

สติ บ ฌฌา  ความ อด ทน  ความ ห มน ขยน  ความ เพียร พยายาม  ความ ไม่ ประมาท  ส จริต 

มิ  ๗ มิ.  1 ชมิมิ  .1  'ไ  'โ-ๆ. I- '."1- มิ 

สจจ ธรรม  เบน ตน  และ ถาม ว บาก ผล ของ กุศล กรรม คุณ งาม ความ ด ฌหน หลง อุด หนุน อุป ถม ภ 

เขา อีก ดวย  ก ยิง ม, งม สม บิต สม บูร ณ มาก ขน  เพราะ เขา ม ใน ดง วาน  ความ ม งม ท รพ ย สิน 

ภาย นอก เบึ๋น เหตุ บบ บง คบ ให้ ม งม ภาย ใน มาก ขม  ก0  เม อม งม พร พย สน แล ว ก ประ พ มุต สุ จรฅ 

นานา ประการ  ส ราง สม นุญ กุศล เบีน คน ขน สูง  การ ทุ จร ตก เลศ หยาบ บาป หนา ลด นอ ย ถอย 

ลง  ความ ด ได้ เกิด แน่น หนา พว มาก ขน เส ม0  ม ใน เบน เหตุ อุด หนุน ศก ามม งม น0 ก ความ มง 

มีนอก ฌึน เหตุ อุด หนุน มงม ใน  ตม่ง ผาย ต่าง สน บสนุ นช่ง กน และ กน ให้ หวี ศวา มม่ง มี มาก ขน 


มทง ภาย ใน ม พง ภาย นอก  ดง วาน  ม สุข มาก ทุก ขน00  เจ รญ งด งาม หมด ทุก ดาน  เบน 

พวก ส คติ ภมิ  คอ  มน ษ ย เทวดา  พรหม เทพ  พวก ชน สูง จต ใจ เข ม แข ง สมควร แก การ 


00(1 


ปฎิบ ต เพ อม ร: ค ผล นิพพาน1 ได้  คน มี ย่อม ได้ เปรียบ แก่ คน จน มาก มาย  ใน ทาง โลก กดี ใน 

ทาง ธ:: ม พุทธ ศาล  นาก ดี  ไม่  ชอบ คน จน  ไม ใคย ได้ ยนผู ริทญ ใ ชน พ่อ แม่ ลอน ลกใ ทยา ก จน 
เลย  ให้ ศิลใ ทด้ฑ กนก ขอ ใท้ม งมีอ ยู่ดีกี นดี  ไม่ มี ใ ค: ใท พ: ว่า  จง ยาก1 จน 'ลิบ ทาย เลีย เถอะ  ใน 
พ: ะ พุทธ ศาล นาก ลอน, ให้ ม งมี  ไม่ ได้ ลอน ให้ ยาก จน เข ญ ใจ  คน จน ถก เขา เหยียด ทยา ม ใน ท 
ทว  พุ  ไ!]  ก เพ: าะต ว ยาก จน เบน คน ชน ตำ  เพ: าะฉ ะนน  คน จน จง พยายาม ทำ ตน ให้ เบึน 

คน มี เลีย เถอะ น, ะ อย่า ใทเ ขา เท ยียด ทยา ม ต่อ ไป อีก เลย  เอ วง  จบ. 

เปม งุก โร  ภิกขุ 


ใ เอ  ๒๙  เรื่อง โลกธรรม 


โลก ธ:: ม คอ  ธ:: มล0 าท: บ โลก  ของ โลก  พ: ะ พุทธ อง ค ต: ล มี ใน โลก ธ:: มล ต: 
โลก ธ:: ม คือ  โชค ดี  โชค: าย  ของ คน  ผาย ขาง ดี  (1  คือ  ลาภ  ยศ  ลุฃ  สรรเสริญ  ผาย ขาง 
ช ว: าย  (1  คือ  เลื อม ลาภ  เลียม ยศ  ทุก ข นินทา  ท: อเลี อม เกีย: ติ  รวม เบน  ๘ เบน ธ:: ม 

ป: ะ จำ โลก  ลำ ท: บ คน ทุก คน  : วมท ไค นที เบน พ: ะอรี ยะ เจา ดวย  ตอง ป: ะ ลบ  พบปะ  ไม่ 
มาก  กน อย  ไม่ อย่าง ใด กอ ย่าง ทนิง ไม่ ยก เวน  แต่ คน ธ:: ม ตา ลาม ณ เมือ พบปะ เขา แล ว 
ทวน ไท ว เพ: าะค วาม ตอง กา: และ ไม่ ตอง กา:  ผาย ขาง ช ว: าย  (1  นน  ไม่ ตอง กา:  จึง 

พยายาม แสวง ทา ก่อ ล: าง ผาย ขาง ดี กน ทว ไป  เม อ ได ป: ะ ลพ พบปะ สม ป: ะ ลง ค แล วก ภาค 

ภูมิใจ  ฟู ใจ  ชอบ ใจ  จน เพลิด เพลิน เมา มาย ท ลง ไท ล ไก กะ ตาก วาย วุ่น ไป ที เดียว  แต่ เม อ 

ผาย ขาง ดีที ว่าน นเลี อม ท มด ไป กลบ ได: บ ขาง ผาย ชวเ ขา กีเบึ น ทุก ข เดือด: อน  ต: งก น ขาม 

ชวน1 ใ ทอํ บบฌ ฌาท นา ตา เท ยม เกรียม จิต ใ1 จ มีด มน  ว' น วาย ไม, สงบ ก่อ กา: ท จ: ต นานา ป: ะ 

ทุ, ทุ้ริ ทุ ๘)  'ไ  ทุ  ',  1 

กา: ขน เด  ก เพ: าะ มล เท ตุ มา จาก  ๘ ป: ะ กา: นเ ปน สวน มากออก ท นา ออก ตา  ป: ากฏ อย 


ใน ทม่ คณะ ของ คน ทว  พุ  ไป 

โลก ธ:: มทง ส่วน ดี ส่วน ชว  ๘ ป: ะ กา: น เปรียบ เท มือ น ลม  (วา ตะ)  ทุก ป: ะ เภท 
ทุก ชนิด มีท นาที ก: ะ พอ พด  ลาม ฌชน ทุก คน นอก จาก พ: ะอรี ยะ  เปรียบ เท มีอน ตน ไม้  (รก ข 
ชาติ)  และ สิ, งริง อ่อน โยก ไม, เข มแฃ ง ถูกลม ก: ะพือ พ ดก ทวน ไท ว พุ  มาก  ไท วน อยแลว 

แต่ กำ ลง ของ ลม  พุ  คือ  โลก ธ:: ม ทว่า น ลำ ท: บพด ก: ะ พอ จิต ใจ ของ คน  ณ ภาย ใน  ราย 
ยิ่ง กว่า ลม ภาย นอก  ใน เมือ ไท ว ตาม อำนาจ มน  ลม ภาย นอก ไม่ ใช่ จะ เลีย ทาย ผาย เดียว 


๑ 0 ๔ 


บาง ประการ  บาง คราว ตอง การ ลม  ‘อุ  เบน ประ! ยๆ (ม  เชน  ลบ หาย ใจ! ม, มล บก ตาย  เวลา 
ราง กาย รอน  ตอง การ ใ หล มพด  เอา พ ดม าพด  เวลา ตด! ฟ หุง ตม และ หำ ประ! ย ช นอน อีก 
บาง ประการ  ก ตอง การ ลม  ยาน นาวา  คน ท ใชเ รอ ใบ ก ตอง กา: ลม  ลม ไม่ มี เรือก! ป! ม,! ด้ 
เชน น เบน ตน  ลม ภา ย นอ กท เบน! ท ษ เลย หาย ก! ดยป 7 ะ เภท ชน ดทพ ด [17 ง เกิน ตอง การ  หำ 
ใหช ว ตรา ง กาย ของ คน เม นอน ต: ๅยฤ ง ตาย และ V) รพ ยล น ลม บ ตฉิม ห ๅ ยพืน ๅศ  [ชน  ลม พาย 
ลม  1ต ฝุน  เวร มภะ ตา วา ต เบน ลม ท! ม ตอง ประ ลง ค เบน ภ ยอน ตรา ย เ: ยก  วา ตก ย 

สวน ลม  คอ ! ลก ธรรม  ๘ ประการ ทีพด กระพือ จิต ใจ ของ คน ทไ 3 หลาย  'ณ  ภาย ใน 
นน  ถา ใคร หวน! หว  ยอม เบน! ท ษ! ตยป ระกา รท' ง ปวง  ไม่ ม การ ยก เวน  เพราะ ไหว โดย จิต 
ใจ ออ น แอ เนอ งด วย อำนาจ ของ กิ เลศ  เชน  อวิชชา  ตณ หา  อุปาทาน! ทษะ  โมหะ  เบึน ตน เพิม 
กา ลง ขอ งก เลศ  เห ทว มาก ขน อก ดวย  เบน เหตุ ให เลย ศล ธรรม  ประ พหุ ติหุ จริต นานา ประการ 
ได้ ตาม กำ ลง ของ การ ไหว มาก หรือ นอ ย พระ อริยะ บุคคล ผู้ ลน กิเลส แล วิจิต ใจ บริส ทธ  ท่าน 
ไม่ เหว  จิต ไจ เข ม แข ง เหมือน เลา หิน  ภูเขา หิน หรือ เลา ไม้ ที บก ลง พน แนน แพน  ไม' เบึน เหตุ 
ให้ เกิด โทษ อย่าง ใด ‘อุ แก่ ท่าน  ใน เมือ ภูก กระพือ พด  ย่อม รู้ เท่า ทน ไม่ เบึน ไป ตาม อำนาจ มน 

ดง พระ พุทธ พ จน ประ พน ธว่า  อุ ฏฐสุ ล โลก ธมฺเ มหิ  จิตุตํ  ยสส  นกมฺ ปติ  อ! ลกํ  วิรชํ  เข ม0 
เอ ฅมฺมํ  คล ม ตุ ต ม0  แปล ว่า จิต ของ รู้ ใด ที ปราศจาก กิเลส  ปลอด ภยมื อิส สระ เข ม แข ง ลน 
ความ! ศก  เมือ ลม คือ  โลกธรรม  ๘ ประการ  ทงผ่ ข่ยดี ผ่าย ช วอ ย่าง ใด อย่าง หนืง กระพือ พด 

แล ว ไม่ หวน ไหว  นีจด เบน ยอด มงคล อนเ ยี ยม ยิง ดง น จิต ซอง คนที หวน ไหุว ต่อ โลกธรรม 

ย่อม เบึน มล ฐาน ให เกิด โทษ นานา ประการ  จะ กำหนด ประมาณ ไม่ ได้  พวก ทีประ พอุคื ทุจริต 

ต่าง ‘อุ  กด  พวก ที ขา ต กรรม ข่า ตน เอง ตาย กด  ข่า รู้อืน กด  ย่อม เบน เหตุ ลบ เนือง มาแต เหตุ คอ 
หวน ไหว ต่อ โลกธรรม ทงน น ประกาศ ความ ออ น แอ แหง จต ใจ ของ คน^ ง ไม ลา มารถ จะ ตาน 

ทาน ต่อ เหตุ กา รณ ต่าง ‘อุที มา ปะทะ กระพือ พด ได้  เพราะ ฉะ นนพุ ระ พุทธ อง ค จง ตรล ยก ยอง คน 
ที ไม่ หวน ไหว ต่อ โลกธรรม ว่า  เบึน รู้ วิเศษ เลิศ ยิง  ด มาก เฉย, ข่วิ มาก เฉย  จด ใจ ปก ต ไม วก ล 
วิการ ไป ตาม อำนาจ มน  เพราะ เหตุ โลกธรรม หง ผ่าย ต และ ขบ  บ เบน ลกษ ณะข อง รู้ [ม หวน 
ไหว  ตรง ตาม ภาษ ต ไทย วา  สก ไม ร หอม  งอม ไม  ร หลบ  โลกธรรม  ๘ ประการ ผาย ขา งด คอ 
ลาภ  ยศ  สุข  สรรเสริญ  บวก กน เขา ปรากฏ อยู่ เบบ ศาา ม สุข^า ราญ ตา^ ยา1 ทาน บ เรยก 

ยอ  ‘อุ  ผ่าย ขาง ชว  4 คอ  เส อม ลาภ  เส อม ยศ  ทุก ข นบ หา  หรอ ต เตย บ บวก กน-ขา 

๑๔ 


๑๐๖ 


ป: ากฎ อยู่ฌึ นความ ทุกฃํ เดือด: ซน ต* ว เดียว เท่า นน  เรียก ย่อ  ๆ คน ทอ ยู่ ใน: ะดบ ตำ  คือ  มี 

ความ ทุก ขเบ็่ น เจา เรือนอยู่ จน ชิน เคย แล ว ความ ทุก ขก ชืด จืด จาง  พิษสง ไม่: นแ: ง นก  แต่ 
คน ท เคย อยู่ ใน: ะดบ สูง  คือ  สม บูร ณดว ย ลาภ  ยศ  สุข  ส:: เสรี ญ แล ว พล ด ตกลง มา ใน: ะดบ 
ตำ  เสือ ม ลาภ  เสือ ม ยศ  ทุก ข นินทา  นน  ตอง รบ ทุก ฃห นก มากกว่า พวก ระดม ตำ  พิษ 
สง ราย แรง อาจ กึง ความ ตาย ได้  ขอ ลา โลก ทน ไม่ ไหว แล ว เพราะ ฉะ น นทุก คน ตอง ฝึกฝน ตน 
เอง1 ใหเ ขม แข งเ พอ ต่อ สู้'  ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา ให เหมาะ สม กบ ทีเบึ น พุทธ มา มก ะ นบ 
กอ พ: ะ พุทธ ศาสนา  อย่า หวน ไหว ต่อ โลก ธ:: ม ให้ เกิน ไป มาก นก จะ เสืย คน โดย ประ กา: ดง น 

สติ กน บ ญญา จอง ล่อง ไสว 
กำ ลง ใจ ส่วน แสน เกิน แน่น หนา 
อนดี ราย ทุก ประ การท ผ่าน มา 
ประ หน ง ว่า โขน หน ง เรา นง ดู 
เล่น ช วดี ที ท่า ท ปรากฏ 


จง ตด บท หมด กระแส แค ตา หู 

1 *4 


อย่า ยึด ยอ ถือ เรียง ไว เคียง ยู่ 
เพียง แต่: วาง เฉย ให เลย ไป 
เม อ สง1 ใด สิง เดียว ไม่ เทียว ของ 
จืตก ผ่อง ผุดผาด ส อาด1 ใส 
ถา ยึด ยอ ถือ เรียง ไว เคย ง ใจ 
จก เกิด ภยทุ กขท่ บอบ ประมาณ 
เวลา สุก กอ ย่า ริน ให้ ก ลน หอน 
เวลา งอม กอ ย่า หล่น กล่น สถาน 
จิต เบืน เอก ใน อเ บก ขา ญาณ 

1 1 1*,*  ะ 

สุข สา ราญ เปรม ปรย ด นก  เอย 

โลกธรรม 

นินทา  บ่สงุ สา  ติเตียน นินทา เพราะ เกลียด ชง 
เบ็่น ธรรม ประจำ โลก 


ยกย่อง สรรเสริญ เพราะ รก กน 


,๑๐๓) 


อํนอ ว ไม รก ความ ๆ (งเ ๆงสํ ตร 
ย่น เบ นฅู่ สู้] ชระ ชนก่ นห เย่ก หนา 
แพ แล วเว ยน เปล ย! 4 ชนะ กน 170 ยม ๅ 
เม อร กก ลา  ชง ก ถอย ลด น 0 ยล ง 
พอ ชง เก ง เร่ง เหา กา ๆฃน หน ๆ 
เ', ร่า รก ล้า ถอย กล ง! ย่ป ระ สง 0 
เกิด ผล ดเป ลยน เวียน กน ไม มน คง 
ต่าง ดำ งง แข ง อ่อน ผ่อน กํน คอย 
แต่1 วน รก มก ต่าง มี บาง ค ร1 ง 


ส่วน วนชํ งม กถมี ย่อย 


ๆ 


ผ่าย1 วน ดีมี ย่าง กิ อย่าง นอ ย 
วน ชว รอย หง รอย ไย่ ค่อย เวน 
อีก วน บาป หยาบ ชา ชง หา คล่อง 
วน บุญ ผ่อง มีน อ ย! ม1 ค่อย เห น 
วน กำ ลาย ได้ มาก ไย่ ยาก เย่น 
วน ย่า เพ ญ ก่อ ส ราง ห่างๆ  ก่น 
อ' นวิล ย บุถุชน ตอง หน สู้ 

เพราะ ไม่ รู ความ' ไริง สิ่ง แป: ผน 
ถึง คราว รกๆ  ราย หมาย สำ คญ 

ตอง หา หน กน เพราะ ชง ดง ไฟ ฝอน 
อน รอ นอน ห มน แลน ท ว แดน ดิน 
ประมวล ลน ลง ที! ฟ ใ' ไท อด ถอน 

ให กล ดก สุม สุม คิด กิตนิ วง ณ 

ไย่ ลด หย่อน รอน: อบ กง อบ เกรียม  เอย * 


เปม งฺก โร  ภิกขุ 


๑๐? 0 


ขอ  ๓๐  เรื่อง พร^ พุทธ  อา ส นา  ๐๐๐  ใ] 

พระ พุทธ ศาสนา นบ ตง แต่ พระ พุทธ เจา ด บขน ธ ปรินิพพาน มา  (ร่าง กาย ตาย)  เวลา 
น ผ่าน พน ไป แล ว ๒ & ๐๓  กำหนด กน ไว้ ว่า จะ ปรากฏ อยู่ ใน โลก ได้.  ๕๐๐๐  ปี  ๕๐๐๐  'ปีน เบน อายุ 
ของ พระ พุทธ ศาสนา ล่วง ไป แล ว ๒๕๐๓  ยง อยู่ ขาง หนา  ๒๕๙๗  เมือ ครบ  ๕๐๐๐  ปี แล ว พ 3 ะ 
พุทธ ศาสนา ก หมด สน ไป จาก โลกๆ  คือ  มวล มนุ ษยท ง หลาย  แปล ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ตาย 
แล ว มี อายุ ได  ๕๐๐๐  ปี เท่า นน  ศาสนา อืนๆ  ใน โลก ไม, มี การ กำหนด อายุ  มี เบน เร อง ขวน 
คิด  และ ควร คิด ให้ รู้ เหตุผล  ใคร เบึน รู้ กำหนด' อายุพระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ เจา เอง หรือ พวก 
พุทธ สาวก  อา ศย เหตุ อะไร  จึง กำหนด อายุ ไว้  ๕๐๐๐  ปี เท่า นน  กำหนด เด ด ขาด หรือ กำหนด 
ประมาณ หมาย อย่าง ไร 

การ ขีด กำหนด อายุ ของ สิ่ง หมี ง ๆ มี เกิด ขนแลว  ตาย ไป สิ่น ไป เรียก ว่า  กปปี  หรือ 
กล ปี  อายุ ของ พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า  พุทธ นด รก ปปี  อายุ ของ คน และ ของ สต ว้เรื ยก ว่า 
อายุ ก ปปี  อายุ ของ คน เก ณ๚ กำหนด เดิม' มี ง ใช้ กน อยู่ ค รง พุทธกาล และ ก่อน พุทธกาล  รอย ปี เบน 
๑ ก ไ] ปี  คือ  ศตวรรษ  ๑ พระ พุทธ อง คิจึง ต รส กบ พระ อานน ท่เถ ระ  ปรากฏ ใน มหา ปรินิพพาน 
สูตร ว่า  อาน นท่  รู้ ใด เจริญ อิทธิ บาท ภาวนา  ท่า ให้ ชำนาญ ทำ ให้ คล่อง แค ล่วแลว  อาจอยู่ 
ไป ได้ โดย รูป กาย ตลอด กปปี  ๑ หรือ ยิง กว่า กปปี  ๑ ก ได้  ดง น หมาย ความ ว่า อำนาจ อิทธิ 

บาท ภาวนา น น (บ0 าเพ ญ กาย บริหาร พร อม ดวย การบ อง กน และ การบ0 าบด โรค)  ย่อม เจริญ 
อาย  เบน อาย เวฒ น ธรรม แล' ว รูปร่าง กาย อาจอยู่ ไป ได้ ถึง  ๑๐๐  ปี  หรือ เกิน  ๑๐0  ปีก ได้  อย่าง 
ค่น อาย ย่น ถึง  ๑๐๐- ๑๑๐- ๑๒๐- ๑๕๐  ป กํ เพราะ กาย บริหาร ด ดง น 

พระ พุทธ ศาสนา เบน ภาระ กิจ อย่าง หมี ง ทีประ ขา ขน ขาว โลก ได้ นบ ถือ ปฏิปี ตสืบ 

เนือง กน ไป  เบน จารีต ประเพณี  แมป ระ ขา ขน ใน ยุค ศตวรรษ มี  ๑ เบน พวก ตน  หมด สิ่นล วง 
เลย ไป แล ว พวก คน ใน ยุค ศตวรรษ หล งๆ  กน บ ถือ ปฏิบ ติ สืบ เนือง กน ต่อ ไป อีก  นบ ว่า ยง ย่น 
อยู่ ได้  เพราะ การ นบ ถือ ปฎิบ ต สืบ เนือง ต่อๆ  กน ไป  เหมือน อย่าง จารีต ประเพณี อย่าง ใด 

อย่าง หมี ง ของ ประ ขา ขน มี ประ พ โ] ติ สืบ เนือง กน ไป  ฉะ นน ถา พิจารณา ตาม มี ว่า มาน  พระ พุทธ 
ศาสนา ไม, เห นมี ทาง จะ เสือ ม สูญ หมด สิน ไป ได้ เลย  ไม่ น่า จะ มี เก ณ๚ กำหนด อายุ เหมือน อย่าง 
เก ณ๚ กำหนด อายุ ของ คน และ ของ สตว้ เลย  แต่ เม อ พิจารณา ถึง จารีต ประเพณี อี่น  ๆ พุก สิ่ง 
พุก อย่าง ของ ประ ขา ขน ใน หมู่ คณะ  ประเทศ ขา ติ หมี ง ๆ ทวโ ลกแลว  ก ไม่ ยืนยง คง มี  ย่อม 


เส อม สูญ V เม ด ไป I หมอน กน  คอ  เส อม สูญ หมด ใ ป ตาม ยุค ตาน สน ยโ ดยวิ ว ฒนา การ ค วา ม เจริญ 
กาว หนา ของ โลก  จาร ต ประ เพ ณ เดน ท เคย ป::; พ นุต ก: ะทํๅ สบ ‘คุกํ นืบๅ  ย่อม เลือน สญห มด ไป 
การ ต ประ เพ ณ' ใหม^ I เกด ขน นา แทน  เพราะ ควาน กด ด นของ หิฏฐิ มบสิ ฦๅ:  กิช ขา ความ ร้ 

และ ก เลศ ของ ประชา ขน น น เอง  เวลา น ปรากฏ แล ว กา รีต ป: ะ เพณี เดิม ของ บ::'/ \ เชน ได้ เส อม 
สูญ! ป นาก  ใหม่  ๆ เกิด ขน มา แทน มาก นาย  ใน: ะ ยะ เพียง  ๗0  ปี [ท่าน น ยง เสื่อม สูญ เปลี่ยน 
แปลง! ป ไต นาก  ไน, ตอง พูด ถึง  ๕๐๐๐  ป เลย  พระ พุทธ ศาสนา กน บ เนือง อย่ ใน กา รีต ป: ะ เพณี 
ดวย เหมือน กน  เห นก ะ เส อม สูญ หมด ไป ได จริง ตาม กิ กำหนด ไว้ ว่า  กะ ตง ปรากฏ อย่ ใน โลก 
๕๐๐๐ ปี เท่า น น เชอ ได้  ไม่ ท่อง สง สย  แท่ กะ กำหนด โดย เด ด ขาด เท่า จำนวน นํน หรือ กำหนด 
โดย กา: ประมาณ หมายอย่าง ไร ยง ไม่ แน่ และ กะ หมด สน! 1เได้ โดย เหตุ อะไร  กิ ประ กา รน น ยง 
เบน บญ หา อยู่  ควร กะ คุย คน หา เหตุ ออก นา แสด งให ชด  เหตุ ที จะ ให พุทธ ศาสนา เลือน หมด 
ไป นน  พิการ ณาแลว ไม่ เห นมื อะไร อนน อก ไป จาก การ ปล่อย วาง  ไม่ นิยม นบ ถือ ของ ประชา 


คน ปล่อย วาง ไม่ นิยม นบ ถือ แล ว พุทธ ศาสนา ก เลือน สูญ หมด ไป ได้ จริง  ไม่ ดำรง อยู่ ได้  แท่ 
เหตุ อะไร เล่า ทีให คน นิยม นบ ถือ  และ เลื อม ความ นิยม นบ กอ ไม สบ เนือง กน ไป ได้  ขอน ตอง 
นืกถื ง เวลา และ สถาน ที เมือ พระ พุทธ ศาสนา เกิด ขน ใน โสก  เกิด ขน ที ไหน  เวลา คือ ยุค สม ย 
เบน อย่าง ไร ก่อน  น่า กะ ทราบ ได้ 

พระ พุทธ ศาสนา เกิด ขน ทีมํ ชฌิม ประเทศ  เบน ประเทศ ท่า มก ลาง ของ ชม พุมว ป คือ 
ภารต วรร ต หรือ  อิน เดิย  มชฌิ ม ประเทศ ของ อิน เด ยนํน อยปี นสุ่บ แบ นำ ๕ ลา ยล อ ศ งศา 
ยม นา  อกิร วดี  สร ภ มหิ  แม่ นำ  ๕ สาย นเบึ นม ศาลา ศ^  ท รวม แหง แมน าลำ ธาร ใหญ นอ ย 
นบ เม่น กาน วน รอย  ไหล ลง มา  กาก  เท  อก เขา ศ ม พาน  ประชาชน ใน มชณ มปร 0/  เทศ น เบน 
พวก อา รยน หรอ อร ยก ะ เก: ญ ใน ทาง มนุ บ' ย ธรรม แส^ ศก ศาสดา ด ม ศาสนา พร าหม ณ 

ประ กา เบน พน เม องมาก อนแลว  พระ พุทธ ศาสนา เกด ขน ใน ปา0 'เ มล น เม อก อน  พ •ศ*  &&  ป 
เบน ยคท  ๕ คอ  กล ยค  ยคท วาน เขา กด ไว เบน  ^ ยุศ  ลอ  สก ยยุศ  เบน ยุค ท ต (พ 3 ะ 

นารา ยนล พระ กาย ขาว งอ ง)  ทวา ประ ยุศ  เบน ยุค ห เอ  (“สระ นารา ยนส พระ กาย เหลอ ง)  ไตร 
ดาย ค เบน ยคที  ๓ (พระ นารา ยนส พระ กาย แก ง)  กล ยุศ  เบน ยุค ม 4 พระ นารา ยนส 
พระ กาย ดำ คล าแปล ว่า มวล มนุ ษย ใ' จ บาป! กิ^ ™ นาฬ ยุ {"บ™ บ่น"  ยุ"  * น มือ ยู่ ใน ลา ล^ 


6)  (3)  0 


พ รา หน ณ พระ พุทธ เจา หรือ พระ พุทธ ศาสนา เกิด ขน ไน กลี ยุค  เวลา มีน ศก ราช กลี ยุค  ผ่าน 
พน ไป แล ว ๕๐๐  ปี  และ เกิด ขน ใน ยุค สม ย ทีประ ชา ชน พวก อา รยน ทว ไป ใน มชฌิ ม ประเทศ 

กำ ลง สนใจ ใน ทาง ธร รน สูง ลิว  มากกว่า ทาง โลก  คอ  เช่น สนใจ เรือง จิต ของ คน และ ของ 

สต ว สนใจ ใน เรือ งยุญ บาป  สนใจ ในเ รอง คน ตาย แล วจะ เกิด ต่อ ไป อีก หรือ ตาย สูญ  สุข 

ทุกฃ  โชค ดี  โชก ราย  อะไร เบน สู้ อำนวย  เอา ชยช นะ กน ดวย ทิฎฐิ ใน ทาง ธรรม  ตไบ ญ หา 
ถก เถียง กน ไน ทาง ธรรม ทว  ‘ยุ  ไป  เบน ตน ดง น นก บวช  นก พรต  โ เาษี  ดาบส  มี อยู่ ดาษ 
ดีนแลว  เมือ ก่อน พุทธกาล  คือ  ก่อนพระ พุทธ ศาสนา เกิด ขน  ก เพราะ เหตุ การ สนใจ ใน 
ทาง ธร รน ดง ว่า  ใน ทาง โลก เขา ไม่ ค่อย สนใจ  อาชีพ เคย ทำ นา อย่าง ไร  มี กิน มีใชี ณ เลว กน 
ไป  สนใจ ใน ทาง ธร รน นาก กว่า  เมือ เบน ดง ว่า มาน พระ พุทธ ศาสนา ได เกิด ขน ใน สกา นที 

ดี  เวลา ดี เหมาะ สน  จึง งอก งาม เจริญ ดี ใน เบ อง ตน  ยืด ยาว มา ได จน ถึง พวก เรา เวลา น อีก 
ประการ หนึง สู้ ที' จะ รบ คำ สอน ฝึก สอน  ปฎิ มี! ต ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา1 ได นน  ตอง เบน 

คน มี พน เพ ดี นา แล ว ดง ใน บท พุทธคุณ ว่า  สตุ ถา  เท วน นุสฺส านํ  พระ อง คเบึ น ศาสดา ครู สอน 

ของ พวก เทวดา และ พวก มนุ ษย ดง น เทวดา หมาย ถึง คน ชน สูง  คือ  เจา นาย  นนุษ ย หมาย ถึง 
คน ธรรมดา สาม ญทีมี มนุษยธรรม เบน คน ดี  และ เวลา เขา บวช เบน พระ ภิกษุ ใน พุทธ ศาสนา 

พระ กรรมวาจา จาร ย่ก ถาน เจา นาค ว่า  มนุ สฺโส สิ  แก เบน มนุ ษย หรือ  ดง น พระ พุทธ ศาสนา 
ตอง การ คนที มี พน เพ ดี สามารถ ผึก สอน ให้ ดี ยิง  ๆ ต่อ ไป ได ดง น 

เมือ นึก ถึง สถาน ที และ ยุค ส ทีม ย พระ พุทธ ศาสนา เกิด ขนด ง กล่าว มาน น แลว  เทียบ 
กบ ยุค สมี ยิน จะ เห น ได ว่า ผิดแผก แตก ต่าง กน ไป นาก  โลก เจริญ กาว หนา ไป เสมอ  แต่ ใน ทาง 
ธรรม เสื่อม โทรม  จารีต ประเพณี บาง ประการ กเลี อม สูญ ไป มาก  ทาง ใด ทีประ ชา ชน ไม่ สน 
ใจ ทาง น นกมี แต่ จะ เสือ ม สูญ หมด ไป  ทาง ใด ทีประ ชา ชน พา กน สนใจ ชอบ ใจ มาก  ทาง น นก 
เจริญ งอก งาม กาว หนา  เพราะ การทำ ให เกิด ขน ใน ยุค สม ย ต่อ  ๆ มา จน ถึง ยุค สม ยนเ หน ได 

ว่า ประชาชน ชาว โลก พา กน สนใจ ใน ทาง โสก มาก ขนณี น สำ ดม มา  จึง พูด ชม นิยม เรือง ความ 
เจริญ ของ โลก ท ว4 ยุ  ไป ว่า  โลก เจ รญ  โลก เจ รญ  ก คอ  ดาน วตนุ สิง ตาง  ‘ยุ  ใ ชพด รวม ‘ยุ 
ว่า ว่ตถุ นิยม  เช่น สถาน ที อา ศย  ยาน พาหนะ  เครือ ง นุ่ง ห่ม  เครือ ง ใช้  ของ กิน เบึน ตน 

พยายาม ผสิต ขนด วยวิ ชา ความ สู้ นานา ประการ  โดย ความ กด ดนแ ห่งกิ เลศ ตญ หา  วตนุ นิยม 
เจริญ โดย คุณภาพ และ ปริมาณ สูง ขณส นอ  โสก หรือ1 วฅนุ นิยม ที เจริญ แล1 วน น ถา พูด ตาม ทาง 


(5)  6)  6) 


ธรรม กวา กาม วต ถุห รอ กามา! ม ณ เจ 7 ญดฃ น กาม  คอ รป สวย  เส ยง เพราะ  ก สน หอม 
รส อ รอย  โผ ฎฐพ พะ  (สง ท สาผ สกา ย)  ดท พูด กน วา โลก เจริญ: นิ นิ  ความ หมาย ใน ทาง 

ธรรม ก คอ  กาม นนเ อง เจ รณ ขน  กาม เบน ที ตง ที เกิด ของ กิเล คตณ V ท เรียก ว่า อา สว ฐาน 

ก เลศ  เชน ตณ หา  เบน ตน  เปรย บ เห มอน! ฟ กาม วต โ) คง ว่าน น เปรียบ เหมือน เข อ ไฟ  เมือ 
เชอ ไฟ คอ กาม เจ รญด ขน  ไฟ คอก เลศ ของ ประชา ชนก ม กำ ลง ลุก แ! ง นๅฦ ขน  แปล ว่า  ประ ขา 
ชน สวน มา กก เลศ หยาบ บาป หนา เบน ปฏิบ กษกํ บ ทาง ธ:: น พระ พุทธ คาส นา เสือ มสฌ ห มด ไป 
ดวย เห ตุน  ตว พุทธ ศาสนา ท แท้ จ: งก คอ  คำ สอ นที เบ็่น ทาง พ: ะ นิพพาน หรือ อริ ย สจจึ  4 ท้พ: ะ 
มหา บรุ ษร ตน ต รส รู้ ได เบน พ: ะ พุทธ เจา เท่า น, น คำ สอน นอก จาก ทว่า น น กเบึ น เพียง มนุษย- 
ธรรม และ เท ว ธรรม ประ สำ โลก  ก เมือ มนุษยธรรม และ เท ว ธรรม1 ขึง เบน ชน ที ตำ กว่า ทาง พระ 
นิพพาน  ยง เส อม สูญ ไป จาก ป! ะ ชา ชน มวล มนุ ษย่ไ ดแลว  ไม่ ตอง พูด ถึง เลย เรือง นิพพาน 

ๆผ เบึน ตว พุทธ ศาสนา อนแท จริง  จะ ไม่ เส อม สูญ หมด ไป  เพราะ ทาง นิพพาน สูงก ว่า ธรรม 
ส่วน อืน  "I  ใน ยุค สม ยท้ โลก เจริญ เต มทีแลว  ทาง นิพพาน ของ พระ พุทธ เจา ก เหมือน เพชร กบ 
ลิง  ประชาชน เหมือน ลิง  ทาง นิพพาน ของ พระ พุทธ เจา เหมือน เพชร  66  เพชร อย่า งดีมื ค่า 
ราคา ยิง  ส่ง ใท้ สิง จะ รู้ ค่า ราคา หรือ”  พ: ะ พุทธ ศาสนา จะ ตอง เส อม สูญ ไป จาก โลก แน่  ๆ 

แต่ จะ กำหนด ว่า พระ พุทธ ศก ราช เท่าไร  จึง จก สน สูญ ไป หมด เหมือน อย่าง ท่กำ หน ด ไว แลว ว่า 
๕๐๐๐  ปีน น เห น จะ ไม, ได้  อาจ คลา ดเค ลือ น แน่  มน แล ว แต่ เหตุ กา รณ ที จะ เกิด ขน ทำลาย 
พง เรือง ท กำหนด กน ไว แล ว ไม, เบึน หล ก ฐาน  พระ ลุทธ เจา มิ ได ทรง กำหนด ไว เอง  เห น จะ เบน 


พวก พุทธ สาวก  ชน อรรถกถา ฑรย ลิด กำหนด ไว  ปรากฏ ใน คม ภร กก ขุน วภง ค กำหนด ไว 
เดิม ว่า  อายุพระ พุทธ ศาสนา ๕๐๐  ป เม อ พระ พุทธ ศาสนา ลวง แล ว ๕๐๐  ปน น นา จะ ตรง กบ 
ยุค ที พระ พุทธ ศาสนา แตก แยก ออก เบน  ๒ นิกาย  คอ นิกาย มหายาน  กบ น กาย หน ยาน  โดย ต 
ความ หมาย ใน ขอ ธรรม ทลก  พุ  ไม ลง กน  เลย แตก แยก ออก เมน  ๒ พวก ดง วาน น กา หน ดเ ดม 
๕๐๐  ป ทำไม จง มา ปรากฏ เบึน  ๕๐๐๐  ป พ จาร ณาแลว นา จะ เห น วา ห กา หน ดุ ไว  ๕๐๐  ปน น 

เบ็่น การ ไม่ แน่ นอน และ นอ ย ไป  ควร จะ มาก ไป กวา นน  จง เกด เต มศูน ยล งห  ๕๐๐  อก หน ง 

ศนย่ เบ็่น  ๕๐๐๐  บ ครา วน รปเ รอง ปรากฏ เบน กา? กา หมก0 ย างเดดขาด  เพราะ ประกาศ คาน 

ไว ว่า  สหสุ ส0  ปฌจ มสิ เก  ครบ กวน  ๕๐๐๐  ปลง หปข กก  มูสก แป? รูป เมน ชวด  พุ  หนู  พุ 
พก  หรอ หน ตะเภา  หน อะไร ก ได  เม อใช กา หน ด เด ด ขาด แล วนา จ®' มอ กเ ตอน? เน แ? มวน 


(5)  (5) 


1ว ลา ไว I สียด วย  เรือง น ควร จะ กำหนด โดย การ ประมาณ หมาย ดี กว่า คือ  ประมาณ ว่า 

พระ พุทธ ศาสนา จะ ตง อยู่ ใน โลก ได ประมาณ จำนวน ปี เหา น น จึง จก เส อม สูญ สน ไป  หาก 

จะ หย่อน ไป บาง เลย ไป ปีา งก ไม่ ว่า  อยู่ ใน เก ณ๚ การ ประมาณ หมาย  พระ พุทธ ศาสนา จะ 

เสือ ม สูญ หมด ไป จาก โลก  ก เพราะ ประชาชน  กิ เลศ หยาบ บาป หนา  เนือง ดวย ความ 

เจริญ ของ โลก  คือ  กามา  เจริญ ประณีต ดี ยิง ขน  ขาด การ สนใจ  ไม ใช่ เพราะ พระ พุทธ 
ศาสนา ไม่ ดี  เบน เพราะ1 ไม, เหมาะ สม กบ ประชาชน สู้ มืด มิด ดวย กิ เลศ ปี อวิชชา ตณ หา  เบน ตน 
ใน ยุค โลก เจริญ ดง กล่าว มาน น นอก จาก เหตุ ทได พูด มา แล ว ยง มี เหตุ อีกอ ย่าง หนืง ‘ชึง 

จะ ทำลาย พระ พุทธ ศาสนา ให หมด สน ไป ได้  ปราก ฎตว อยู่ แล วใน เวลา น คือ  ล ทธิ คอม มูนิ สต 

โฆษณา ชวน เชือ  เบน พวก ท', ชื่อ ถือ วิทยา ศาล ตริ ทาง เดียว  ไม่ เชย ถือ ทาง ธรรม  นิยม 

วตตุ  ไม่ นิยม ธรรม  ไม่ สนใจ ใน ทาง ธรรม  อย่าง ยุค พุทธ สม ย นืคือ เหตุ บจจ ย ที' จะ1 ให้ พุทธ 
ศาสนา เสือ ม สูญ หมด ไป ได  ถึง แมว' าคม มีริพ ระ พุทธ ศาสนา ยง มี อยู่  แต่ เมือ คน ไม่ ประ พ ยุติ 

ปฏิบ ต ตาม แล วก ตอง จด ว่า เสือ ม สูญ  เหมือน คำ สง ค0 าบญ ชา ของ สู้ ใหญ่ มี อยู่  แต่ เม อสู้ นอ ย 
ไม่ ทำ ตาม คำ สง คำ บ ญ1 ชาน นแล ว คำ สง คำ บญ ชาน น จะ เบน ประ โย ชนื อะไร ได้  คำ สง คำ 
บญ ชาน น ตาย แล ว เพราะ ไร ผล  ความ เขา ใจ เบน อย่าง น ผิด หรือ ถูก กแลว แต่ จะ โปรด. 
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